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WSTEP

W dzisiejszym $wiecie mozna zaobserwowaé powazny spa-
dek zainteresowania zyciem rodzinnym. Pogon za pieniadzem spra-
wia, ze matzenstwa coraz czg$ciej oddalaja od siebie mys$l poczgcia
dziecka lub ograniczaja si¢ do jednego.

Konsekwencja tego jest kryzys odpowiedzialnego rodzicielstwa. Mo-
zemy zauwazy¢ wzrost rozwodow, ktore spowodowane sa brakiem
czasu na wspolne rozmowy, przebywanie ze soba.

Obserwujac, w otaczajacym mnie Srodowisku zachowanie rodzin, po-
stanowitem przedstawi¢ problematyke odpowiedzialnego rodziciel-
stwa.

Zrédtem dla niniejszej pracy jest encyklika papieza Pawla VI —
,Humanae vitae”, ogtoszona 25 lipca 1968 roku. Chociaz minglo juz
przeszto trzydziesci lat, to mozna stwierdzi¢, ze jest ona jednym z
bardziej znaczacych dokumentow Magisterium Kos$ciota. Porusza ona
kwesti¢ mito$ci malzenskiej, planowania rodziny oraz odpowiedzial-
nego rodzicielstwa, ktora w tej pracy przedstawig.

Oprocz tej encykliki wykorzystalem ksiazki i publikacje o tresci zwia-
zanej z tematem pracy.
Praca podzielona jest na trzy rozdziaty, ktore przedstawiaja proces
odpowiedzialnego rodzicielstwa.

W pierwszym rozdziale zostata przedstawiona odpowiedzialna
decyzja, a wigc istota i uwarunkowania odpowiedzialnego rodziciel-
stwa oraz prawda, iz malzonkowie sa odpowiedzialnymi wspoipra-

cownikami Boga Stworcy.



Drugi rozdzial kontynuuje rozmyslania o rodzicielstwie, a mianowicie
o odpowiedzialnym wykonaniu decyzji. Sa tu przytoczone metody
oparte na biologicznych rytmach ptodnosci oraz sztuczne sposoby re-
gulacji pocze€.
Aby zobrazowac cato$¢ procesu zwigzanego z prawidtowym przezy-
waniem rodzicielstwa nalezy jeszcze ukaza¢ na czym polega odpo-
wiedzialno$¢ za zycie przekazane.
Problem ten cho¢ nie jest ujety w encyklice ,,Humanae vitae”, omo-
wiony jest w rozdziale trzecim. Ukazane zostato odpowiedzialne ma-
cierzynstwo 1 ojcostwo oraz wykroczenie przeciw zyciu poczetemu
jakim jest aborcja.

W ten sposdb na podstawie zrodia podstawowego 1 literatury
pomocniczej ukazany zostanie, ze wzgledu na specyfike¢ pracy, jedy-

nie gtowny zarys problematyki odpowiedzialnego rodzicielstwa.



L. ODPOWIEDZIALNA DECYZJA

1. Istota odpowiedzialnego rodzicielstwa.

Kobiecos¢ 1 meskos¢ prawidlowo  rozwinigta
1 zaakceptowana doprowadza malzenstwo do odpowiedniego startu.
Para malzenska, ktora prawidtowo rozumie swoje indywidualne role,
umie podja¢ $wiadomie dalsze swoje wspolne zadania. Budowanie
trwate] wigzi w malzenstwie jest procesem ciaglym, wymagajacym
statego napigcia 1 wysitku. Jest to szczego6lny trud wyrazajacy najgteb-
sza potrzebe cztowieka, a zarazem warunkujacy ksztaltowanie sie gle-
bokich, autentycznych relacji oséb tworzacych rodzing.
,,» Udziat cztowieka w panowaniu Boga ujawnia si¢ w szczegdlnej od-
powiedzialnosci, jaka zostata mu powierzona w odniesieniu do zycia
prawdziwie ludzkiego. Najwznio$lejszym przejawem tej odpowie-
dzialnos$ci jest przekazywanie zycia przez akt zrodzenia, dokonany
przez mezczyzne i kobiete w matzenstwie.” '
Maltzenstwo daje kobiecie 1 mezczyznie wielka szans¢ realizowania
si¢ w podwdjnej roli : jako zony 1 mgza oraz jako matki i ojca. Obie te
role uzupetniaja si¢ wzajemnie i ksztattuja wiez malzenska i rodzinna.
Odpowiedzialne rodzicielstwo rozpatrzy¢ mozna wedhlug kilku powia-
zanych ze soba aspektow.
,,» Biorac najpierw pod uwage procesy biologiczne, odpowiedzialne
rodzicielstwo oznacza znajomo$¢ 1 poszanowanie wilasciwych im
funkcji ; rozum cztowieka bowiem odkrywa w zdolno$ci dawania zy-

cia prawa biologiczne, ktore sa czgscia osoby ludzkie;.

'EV 43
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Nastepnie , gdy chodzi o wrodzone popedy i namigtnosci, to odpo-
wiedzialne rodzicielstwo oznacza konieczno$¢ opanowania ich przez
rozum 1 wolg.

Jezeli za$ z kolei uwzglednimy warunki fizyczne, ekonomiczne, psy-
chologiczne 1 spoteczne, nalezy uzna¢, ze ci matzonkowie realizuja
odpowiedzialne rodzicielstwo, ktorzy kieruja si¢ roztropnym namy-
stem 1 wielkodusznoS$cia, decyduja sig¢ na przyjecie liczniejszego po-
tomstwa, albo tez, dla waznych przyczyn i1 przy poszanowaniu naka-
zO6w moralnych, postanawiaja okresowo lub nawet na czas nieograni-
czony unikaé dalszego dziecka.””

Naturalny rytm ptodnosci 1 nieptodnosci, osadzony na cyklu
kobiecym, ale funkcjonujacy dla obojga, okresla rownorzg¢dne uczest-
nictwo pary malzenskiej w realizowaniu zamierzen prokreacyjnych.
Naprzemienno$¢ cyklicznych okresoOw ptodnosci i nieptodnosci wy-
maga partnerskiego zagospodarowania danego do dyspozycji czasu.
Uwzglednianie we wzajemnych odniesieniach rzeczywisto$ci pfei
sprzyja radosnemu przezywaniu okresu nieptodnosci, ktory umozliwia
wyrazanie bliskosci nie blokowanej lgkiem przed niezamierzonym
poczeciem dziecka.

Jedynym celem stosowania metod naturalnej regulacji poczgé jest
umozliwienie realizowania nie przypadkowego planu rozwoju rodzi-
ny, lecz zamierzonego i1 odpowiedzialnego. Jest to system dajacy
szans¢ pozytywnego budowania obopoOlnej wigzi w malzenstwie
i chroniacy kazde poczete dziecko przed zagrozeniem, u ktorego
podtoza znajduje sie najczesciej zaskoczenie ciaza.” ,, W tym dopel-

nianiu si¢ stylu przezywania naprzemiennych faz cyklu ukazuje sig

>HV 10
3 Por. W. Fijatkowski , Ku afirmacji zycia. s. 94
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cata rzeczywisto$¢ 1 trafnos¢ okreslenia mitosci zawsze plodnej, czyli

zawsze otwartej na zycie.”

Owa otwarto$¢ obejmuje nie tylko gotowos$¢ pocze¢cia dziecka, ale

roOwniez budowanie jednosci w malzenstwie, bez ktorej dzieci nie

miatyby poczucia bezpieczenstwa.

,, Jezeli zatem zostana zachowane te dwa istotne elementy stosunku

matzenskiego, a wigc oznaczenie jednosci 1 rodzicielstwa, to wtedy

zatrzymuje on w petni swoje znaczenie wzajemnej i prawdziwej mito-

Sci oraz swoje odniesienie do bardzo wzniostego zadania, do ktérego

czlowiek zostaje powotany — a mianowicie do rodzicielstwa .’

Odpowiedzialne rodzicielstwo jest szerokim i bardzo bogatym etycz-

nie pojgciem 1 zasada:

- podkresla, ze decyzja o przekazaniu zycia nalezy do rodzicow

- przekazywanie zycia jest tylko w matzenstwie

- dotyczy odpowiedzialne; decyzji rodzicow o wydaniu na $wiat
okreslonej liczby dzieci, kierujac si¢ ich i wltasnym dobrem

- obejmuje podjecie srodkow 1 drog realizacji decyzji

- oznacza odpowiedzialno$é rodzicow za poczete zycie®

Nazwa ,, odpowiedzialne rodzicielstwo” wyraza zatem postawe czto-

wieka respektujacego w swych zachowaniach naturalny rytm ptodno-

Sci 1 nieptodnosci, a realizowane na drodze afirmacji zycia i przeciw-

stawianiu si¢ antykoncepcji jest zadaniem nietatwym, to jednak obra-

ne jako droga zycia przynosi zadowolenie, dynamikeg 1 rados¢.

2. Malzonkowie odpowiedzialnymi wspotpracownikami Boga

* Tamze s. 94
*EV 12
S Por. J.Troska , Moralno$é zycia plciowego, malzenskiego i rodzinnego. s. 74 n



12

Stworcy.

,,Bardzo doniosty obowiazek przekazywania
zycia ludzkiego, dzigki ktéremu malzonkowie staja si¢ wolnymi
1 odpowiedzialnymi wspotpracownikami Boga Stworcy, napetnia ich
zawsze wielka rados$cia, z ktéra jednak ida niekiedy w parze niemate
trudnosci i ktopoty.”’

Katechizm Kos$ciota Katolickiego podkresla, ze mito§¢ matzonkow
z natury swej jest ptodna. Dziecko nie jest zewngtrznym dodatkiem do
wzajemnej mito$ci matzonkow, znajduje si¢ ono w samym sercu ich
wzajemnego daru, jako jego owoc i spetnienie.”

Zrozumienie tajemnicy doniostosci tego wydarzenia jest sprawa
o podstawowym znaczeniu. Jan Pawet II w ,, Liscie do Rodzin” napi-
sat : ,, w ludzkim rodzicielstwie B6g sam jest obecny (...). Przeciez od
Niego tylko moze pochodzi¢ obraz 1 podobienstwo, ktore jest wtasci-
we istocie ludzkiej, tak jak przy stwarzaniu. Rodzenie jest kontynu-
acja stworzenia.”

Akt prokreacji jest udziatem w akcie stwarzania samego Boga. Bog
swoja wole zawart w nakazie , gdy zwrocit si¢ do Adama i Ewy:
,» BadZcie ptodni 1 rozmnazajcie sig...” ( Rdz 1,28)

,,» Ottarzem Boga Stwoércy, miejscem stworczego obdarowania nowego
cztowieka nim samym, jest wigc akt obdarowania si¢ 0sob, mgzczy-
zny 1 kobiety, samymi soba. Rodza , gdy jednocza si¢ aktem oddania
sobie samym siebie. Rodza , Jego, swoje dziecko — wraz

. : . 510
z Nim, w akcie samooddania.”

"HV 1

¥ por. KKK 1652

 Wi.B. Skrzydlewski — Planowanie rodziny — wyzwanie moralne. Krakéw 1998 s. 192

' T Styczen SBS —,, Dar zycia i Jego dawca ,, — Miedzy przyjéciem a odrzuceniem. W: ,,Dar
ludzkiego zycia” — Humanae vitae donum s. 73
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Encyklika ,,Humanae vitae” w nr 8 mowi, ze matzenstwo ustanowione
jest madrze 1 opatrzno$ciowo przez Boga — Stworce, w tym celu aby
urzeczywistnia¢ w ludziach swoj plan mitosci."

,, Akt wzajemnej mitosci dokonany z uszczerbkiem dla zdolnosci
przekazywania zycia — ktéra Bog-Stworca wszechrzeczy zwiazat
z tym aktem specjalnymi prawami — pozostaje w sprzecznosci zarow-
no z planem Bozym, wedlug ktérego matzenstwo zostato ustanowio-
ne, jak i z wola Pierwszego Tworcy ludzkiego zycia.

Kto korzysta z daru mito$ci matzenskiej z poszanowaniem praw prze-
kazywania zycia, ten uznaje, ze nie jest panem zrddet zycia, ale raczej
stuga planu ustalonego przez Stworce.”"?

Para matzenska begdaca partnerem Boga w prokreacji osoby ich dziec-
ka powinna mie¢ w pewien sposob, przynajmniej analogiczny, cechy
Boga Stworcy.

Przede wszystkim prokreacja musi by¢, tak jak stworzenie u samego
Boga owocem mitosci 1 jednosci. Mito$¢ 1 jedno$¢ matzonkéw wyra-
zajaca si¢ w akcie prokreacji zaktada swiadomos$¢ 1 wolnos$¢, ktore sa

warunkiem aktu ludzkiego."

3. Uwarunkowania decyzji rodzicielskie;.

Matzonkowie, speliajacy obowiazek przekazywania
1 wychowywania dzieci musza uwzgledni¢:
a) powolanie do udziatu w stworczym i zbawczym planie Boga
b) dobro wtasne malzonkow, a zwlaszcza zdrowie — jesli wydanie

na $wiat dziecka zagrazatoby zyciu czy zdrowiu matki rezygna-

" por. HV 8
2HV 13
" J. Troska : dz, cyt. s. 75



c)
d)

e)
f)
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cja z dzieci czy kolejnego dziecka bylaby niewatpliwie decyzja
odpowiedzialna.

dobro dzieci juz urodzonych i majacych si¢ urodzi¢

dobro zainteresowanych wspdlnot: rodziny, spoleczenstwa, ko-
Sciota — para matzenska musi mie¢ §wiadomos¢ na ile bedzie
wspomagana w swolm procesie przekazywania zycia przez
spoleczenstwo. Pojawia sig tu rowniez problem wyzywienia.
okolicznos$ci czasu — sytuacja demograficzna , bezrobocie

. . . . . 14
warunki materialne 1 duchowe — brak mieszkania.

Wedlug encykliki Pawta VI ,Humanae vitae” decyzja rodzicielska

powinna by¢ uwarunkowana:

a)

b)

d)

,od strony procesd6w biologicznych biorac znajomos$¢
1 poszanowanie ich funkcji, ktore tworza wtasciwe osobie ludz-
kie prawa biologiczne

od strony wrodzonych popeddéw i uczu¢ : konieczno$¢ opano-
wania ich przez rozum i wolg

od strony warunkow fizycznych, ekonomicznych, psycholo-
gicznych 1 spotecznych: wybor wlasciwych rozmiardéw rodziny,
czyli decyzj¢ powolania do bytu i wychowania wiasciwej ilosci
dzieci

od strony porzadku ustanowionego przez Boga: uznanie swych
obowiazkéw wobec Boga, wobec siebie samych, swej rodziny
1 spoteczenstwa, przy nalezytym zachowaniu porzadku rzeczy
i hierarchii wartogci.”"

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze w naszych polskich wa-

runkach chodzi przede wszystkim o wskazania wynikajace z analiz

' por. KDK 50
'S Wt. B. Skrzydlewski: dz, cyt. s. 164n
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demograficznych, ekonomicznych, psychologicznych pedagogicznych

1 socjologicznych.
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II. Odpowiedzialne wykonanie decyzji.

1. Metody oparte na biologicznych rytmach ptodnosci.

Jako istota rozumna 1 wolna, cztowiek moze 1 powinien wni-
kliwie odczytywa¢ prawidlowos¢ biologiczna. Etyczna regulacja po-
czg¢ nie jest niczym innym, jak tylko odczytywaniem w prawdzie
,mowy cial”.

Encyklika ,,Humanae vitae” wielokrotnie podkresla, ze jest to zwiaza-
ne z pewnym wysitkiem i1 trudem, ze urzeczywistnia si¢ za cen¢ okre-
Slonej ascezy. Wysitek  ten ,wzbogaca  malzonkow
o wartosci duchowe, przynosi zyciu rodzinnemu obfite owoce
w postaci harmonii 1 pokoju, budzi szacunek wzgledem siebie, poma-
ga wyzby¢ si¢ egoizmu oraz wzmacnia w nich poczucie odpowie-
dzialno$ci.

Dzigki opanowaniu siebie rodzice uzyskuja gigbszy 1 skuteczniejszy
wplyw wychowawczy na potomstwie”.'

Jan Pawet II, podczas katechez srodowych wygloszonych w dniach
13.05 — 28.11.1984 roku mowil, ze ,,wykorzystywanie ,,cyklu bez-
ptodnosci” w ramach wspotzycia malzenskiego moze stawac sig zro-
dlem naduzy¢, jezeli malzonkowie staraja si¢ na tej drodze wykluczy¢
swoje rodzicielstwo lub zredukowac je ponizej stusznego wymiaru
dzietno$ci swojej rodziny.

Ten za$ sluszny wymiar nalezy ustala¢, kierujac si¢ nie tylko wzgle-
dem na dobro wlasnej rodziny, w tym rowniez na stan zdrowia
1 sit samych matzonkow, ale takze wzgledem na dobro spoleczenstwa,

do ktorego przynaleza, a nawet poniekad catej ludzkosci”.”

1

HV 21
? Jan Pawet II, Prawo do Zycia dat im Bog w dziedzictwo, w: Dar ludzkiegozycia. Humanae vitae
donum, pod red. Bp. K. Majdanskiego i T. Stycznia SDS, Lublin 1991 s. 51
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Z punktu widzenia prawdziwej nauki zawartej w encyklice ,,Humanae
vitae”, wazne jest prawidtowe przedstawienie samej metody, o ktorej
wspomina ten dokument w punkcie 16; nade wszystko jednak wazne
jest poglebienie tego wymiaru etycznego, w obrebie ktérego metoda
jako ,,naturalna” nabiera rowniez znaczenia metody etyczne;j.’

W naturalnej regulacji pocze¢ nie chodzi jedynie o samo opano-
wanie si¢, lecz o uznanie prawdziwej hierarchii wartosci, o to, aby
seksualno$¢ cztowieka pozostawata w stuzbie prawdziwej mitosci i
czci do Boga — Stworcy, do osoby wspotmatzonka, do mogacego po-
wsta¢ dziecka, a takze do siebie samego i chodzi o zycie zgodne
z prawda, a z prawda zwiazany jest rozwdj 1 wewnetrzna wolnos¢
czlowieka.’

Samodzielnie prowadzone obserwacje na podstawie sygnalow
pochodzacych z ciata angazujac osobista odpowiedzialno$¢ cztowie-
ka, pozwalaja na oznaczenie poczatku 1 konca cyklicznego okresu
ptodnosci oraz przystosowanie zasad obserwacji 1 zachowanie po-
wsciagliwosci, pozwala na uruchomienie przetacznikow skierowuja-
cych dynamike popedu ku wyksztatceniu si¢ wielopoziomowych od-
niesien poglebiajacych wiez i nadajacych zwiazkowi pary ludzkiej
znamiona wylacznosci i trwatosci.”

Naturalna regulacja pocz¢¢ nie blokuje postawy otwartosci na
zycie, a jedynie umozliwia zaplanowanie poczgcia w terminie uzna-
nym przez matzonkow za najwtasciwszy.

Ze wzgledu na wieloznaczno$¢ wyrazenia metody naturalne dzi-
siaj coraz czgsciej moéwi si¢ o metodach opartych na rytmach biolo-

gicznych.

2. tamze: s.52

3. por. E.Wojcik, ,,Psychologia antykoncepcji”- Duszpasterstwo Rodziny Archidiecezji Pozna-
skiej. Poznan 36/88, s.11

> por. W.Fijatkowski — ,,0dpowiedzialne rodzicielstwo. Mita¢, prokreacja, odpowiedzialnosé.
Warszawa 87 s.115
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Mozna je podzieli¢ w nastgpujacy sposob:
1. metody jednowskaznikowe
e metoda termiczna Scista, polegajaca na wytacznej obser-
wacji zmian PTC
e metoda owulacji Billingsa, w ktorej prowadzi si¢ jedynie
obserwacje §luzu szyjkowego
2. metody wielowskaznikowe
e metoda termiczna poszerzona, w ktdrej oprocz pomiaru
PTC stosuje si¢ obliczenia wynikajace z dtugosci fazy
temperatur nizszych
e metody objawowo- termiczne, w ktorych obserwuje si¢
zmiany PTC, $luzu, w niektorych przypadkach szyjki
macicy oraz stosuje sie rozne metody obliczen’
,Metody naturalne zaktadaja akt matzenski, ktéry z jednej strony nie
zapoczatkowuje nowego zycia, a z drugiej pozostaje jednak w sobie
otwarty na zycie.
Wiasnie taki szacunek uprawnia, w duchu stuzby odpowiedzialnemu
rodzicielstwu, do stosowania maturalnych metod regulacji poczecé:
sa one coraz bardziej precyzyjne z naukowego punktu widzenia
1 stwarzaja konkretne mozliwo$ci podejmowania decyzji zgodnych
z wartoéciami moralnymi.”’
Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze naturalne planowanie poczg¢:
- poglebia porozumiewanie si¢ matzonkow, co rozwija wigz mig-
dzy
- wymaga wspolnego zastanawiania si¢ ( a wtedy czlowiek bar-

dziej dojrzewa)

M. Ry$, O mito$ci matzenstwie i rodzinie, Przygotowanie dozycia w rodzinie dla mtodziezy
szkot ponadpodstawowych. Warszawa 1998, s. 282
TKPSZ 17
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- doprowadza do wspolnego podejmowania decyzji, ( co daje po-
czucie partnerstwa)

- malzonkowie sa wolni od uzaleznien od firm 1 $rodkéw farma-
ceutycznych niszczacych badz ograniczajacych plodnos¢, a
wymagajacych wydatkow finansowych

- nie wprowadzaja celowo trujacych substancji do swojego orga-
nizmu, dzieki temu sg zdrowsi

- malzonkowie ( szczeg6lnie kobiety ) moga obserwowac prze-
bieg swojej plodnosci, tatwiej zauwaza¢ jakiekolwiek odchyle-
nia zdrowotne

- umozliwia poznawanie swojej natury, rytmu ptodnosci prowa-
dzaca do wigkszej akceptacji swojej ptci, wzmacniania samo-
swiadomosci 1 poczucia wlasnej wartosci

- nie powoduje ozigbtosci piciowej ( wystepuje ona u 40 % ko-
biet stosujacych srodki antykoncepcyjne )

- nie prowadzi do rutynowego wspotzycia seksualnego, bez gleb-
szej tresci, matzonkowie ( szczegolnie kobiety ) nie maja po-
czucia, ze sa wykorzystywani jako przedmiot roztadowania na-
pie¢ seksualnych

- wymaga natomiast systematycznej obserwacji wskaznikow

ptodnosci.”

2. Sztuczne sposoby regulacji poczgé

¥ M. Ry$: dz. cyt. 5.280
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Antykoncepcja oznacza dziatania przeciwko poczegciu dziecka,
ktore naruszaja naturalny, zdrowy przebieg cyklu miesigcznego ko-
biety lub sam przebieg aktu zblizenia seksualnego w celu obezptad-
niajacym.’

,» Antykoncepcja upatruje wolnos¢ cztlowieka w omijaniu trud-
no$ci zwiagzanych ze spontanicznymi reakcjami popedu, jakkolwiek
pedagogika stoi na niezmiennym stanowisku, ze rozwoj czlowieka
wymaga wysitku w podporzadkowaniu dziatania sfery popedowej, do
ksztattowania odpowiedzialnych odniesien interpersonalnych.'”

Encyklika ,,Humanae vitae” w punkcie 14 o$wiadcza, ze ,, nalezy
bezwarunkowo odrzuci¢ — jako moralnie niedopuszczalny sposob
ograniczania ilo$ci potomstwa — bezposrednie naruszanie rozpoczgte-
g0 juz procesu zycia, a zwlaszcza bezposrednie przerywanie ciazy,
cho¢by dokonywane ze wzgledow leczniczych. Podobnie — odrzuci¢
nalezy bezposrednie obezptodnienie, czy to na stale, czy czasowe, za-
rOwno me¢zczyzny, jak 1 kobiety.
Odrzuci¢ roéwniez nalezy wszelkie dzialanie, ktore — badz to
w przewidywaniu zblizenia malzenskiego, badZ podczas jego spelnie-
nia, czy w rozwoju jego naturalnych skutkéw — miatoby za cel unie-
mozliwienie poczecia lub prowadzitoby do tego”."

Antykoncepcja dziata w jedna strong: przeciw zyciu, za§ chec
matzonkow na urodzenie dziecka powoduje zawieszenie na ten czas
dziatan antykoncepcyjnych. Myslenie antykoncepcyjne wyrasta na
gruncie dezintegracji przezywania ptciowosci.

,Zasadniczy aspekt matzenstwa, jakim jest osobowa wi¢z matzonkow

na kanwie dopetnienia ptci, zostaje tu zastapiony dazeniem do eksplo-

? J Pulikowski — Warto zy¢ zgodnie z natura, Wroctaw 1994, s.110
' W Fijatkowski — Niewykorzystany dar plci s.86 Dwumiesicznik NPR 3-4/98 — Krakow 98
11

HV 14
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atacji sfery ptciowej w celu wydobywania z niej przyjemnych do-
znan”."?

W normalnym, harmonijnie rozwijajacym si¢ malzenstwie doznania te
uczestnicza w budowaniu trwatej wiezi. Zto dziatan antykoncepcyj-
nych polega na tym, Zze izolowane poszukiwanie przyjemnosci staje
si¢ celem samo dla siebie.

,»Mezczyzni przyzwyczaiwszy si¢ do stosowania praktyk antykoncep-
cyjnych, zatracaja szacunek dla kobiet 1 lekcewazac ich psychofizycz-
na rbwnowage sprowadzaja je do roli narzedzia, stuzacego zaspokaja-
niu swojej egoistycznej zadzy, a w konsekwencji przestaja je uwazac
za godne szacunku i miloéci towarzyszki zycia”."

Encyklika ,,Humanae vitae” podaje nam jeszcze inne nastgpstwa na
jakie jesteSmy narazeni stosujac sztuczng kontrole urodzen. Postgpo-
wanie takie ,,otwiera szeroka i tatwa drog¢ niewiernosci matzenskiej i
ogolnemu upadkowi obyczajow. Ludzie pragnacy uniknac trudnosci
zwiazanych z przestrzeganiem prawa Bozego w zyciu indywidual-
nym, rodzinnym czy spotecznym pozwoliliby wtadzy panstwowej in-
gerowaé w najbardziej osobiste i intymne sprawy matzonkow.”"

W ten sposob sfera pilciowa staje sie terenem eksploatacji
1 zaspakajania konsumpcyjnych apetytow, a zdolno$¢ prokreacyjna
jest uspiona do czasu pojawienia si¢ checi wzbudzenia nowego zycia.
,, Tak wigc antykoncepcja organizuje caloksztaltt wspotzycia seksual-
nego wedlug swego spaczonego modelu, pozostawiajac nieco miejsca
dla tzw. ciazy chcianej, o ile dany uktad partnerski akceptuje w ogole

c99 15

podjecie funkcji rodzicielskiej”.

"2 W Fijalkowski Niewykorzystany dar : dz.cyt.s.83
“HV 17
“HV 17
"> W Fijatkowski, Niewykorzystany dar dz.cyt. s. 84
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Jan Pawetl II w Evangelium vitae w nr. 13 méwi: ,, twierdzi si¢ czesto,
ze antykoncepcja, jesli jest bezpieczna i1 dostgpna dla wszystkich, sta-
nowi najskuteczniejszy srodek przeciw aborcji... Taka argumentacja
okazuje si¢ w rzeczywistosci zwodnicza... W istocie, kultura proabor-
cyjna jest najbardziej rozpowszechniona wlasnie
w  Srodowiskach,  ktére  odrzucaja = nauczanie = KoSciota
o antykoncepcji”'®

Jan XXIII w swojej encyklice stwierdza, ze ,, Przekazywanie zycia
ludzkiego jest powierzone przez natur¢ osobowemu i $wiadomemu
aktowi, 1 jako takie jest poddane naj$wigtszym prawom Bozym, pra-
wom niezmiennym i nienaruszalnym, ktére wszyscy powinni przyjac i
zachowa¢.”!’

,,Czlowiek nie ma prawa do nie uznawania 1 nie przestrzegania we-
wnetrznych znaczen i warto$ci zycia ludzkiego od jego poczatku. Nie
mozna wigc uzywac §rodkoéw 1 18§¢ za metodami, ktére moga by¢ do-
zwolone w przekazywaniu zycia ro$lin 1 zwierzat. Godno$¢ osoby
ludzkiej wymaga, aby przychodzita ona na $wiat jako dar Bozy i owoc
aktu matzenskiego, ktory jest wlasciwy 1 specyficzny dla jednoczace;j
1 prokreacyjnej mito§ci migdzy matzonkami, a wigc aktu, ktory
z samej swojej natury okazuje si¢ niezastapiony.

Kazdy $rodek 1 kazda interwencja lekarska, jesli chodzi o prokreacje,
powinna mie¢ funkcje pomocnicza i nigdy nie moze zastgpowac aktu
matzenskiego. Nieraz zdarza sig, ze interwencja lekarska technicznie
zastepuje akt malzenski... w tym przypadku interwencja lekarska nie
jest, tak jak powinna by¢, w shuzbie jednosci matzenskiej, lecz przy-

wlaszcza sobie funkcje rodzicielska, a w taki sposdb sprzeciwia si¢

16
EV 13
7 Jan XXIII , Mater et Magistra ( 15.05.1961) III: AAS 53, ( 1961 ) 447
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godnos$ci oraz niezbywalnym prawom malzonkéw i majacego naro-
dzi¢ sie dziecka.”'®

Jako przyktad mozna poda¢ FIVET, czyli zaptodnienie w probowce z
przeniesieniem embrionu, ktére jest niedopuszczalne, gdyz poczecie
nie nast¢puje w ramach aktu matzenskiego, ale poza nim, bgdac dzie-
tem ludzi ktoérzy ustalaja jego warunki i decyduja o jego przebiegu. W
tym przypadku dziecko nie rodzi si¢ jako ,,dar” mitosci, ale jako pro-
dukt laboratorium. "’

Pragnienie dziecka ze strony matzonkéw, jakkolwiek szczere
1 glebokie, nie uprawnia do odwolania si¢ do technik przeciwnych
prawdzie rodzicielstwa ludzkiego i godnos$ci nowe;j istoty ludzkie;.
Pragnienie dziecka nie konstytuuje zadnego prawa do dziecka. Jest
ono 0soba, ktéra ma godnos$¢ podmiotu. Jako takie nie moze by¢ ono
chciane jako przedmiot prawa. Dziecko jest raczej podmiotem; ist-
nieje prawo dziecka do bycia poczetym w pelnym szacunku dla jego
bycia osoba.*’

Sad o niegodziwos$ci moralnej dotyczy oczywiscie sposobu, w jaki
otrzymuje si¢ zaptodnienie ludzkie, a nie wyniku tych technik, ktérym
jest zawsze istota ludzka, ktora powinna by¢ przyjeta jako dar dobroci

. o 2l
Bozej 1 wychowana z mitos$cia.

8 KPSZ 22
" por. KPSZ 24
2 KPSZ 25
21 KPSZ 30



I1I. ODPOWIEDZIALNOSC ZA ZYCIE PRZEKAZANE.

Myslenie o rodzicielstwie nie moze przychodzi¢ dopiero wraz
z urodzeniem dziecka, lecz duzo wczesniej, gdyz zycie czlowieka
w ciagu pierwszych dziewigciu miesiecy jego istnienia nie miatoby
ochrony rodzicielskiej.'

Odpowiedzialno$¢ za ochrong poczetego zycia staje sig
udziatem kazdej osoby przezywajacej swiadomie swoje czlowieczen-
stwo.

Stosunek do zycia wyraza godno$¢ odniesienia si¢ pary ludzkiej i sta-
nowi ptaszczyzng budowania jednosci.

Rodzicielstwo powinno by¢ prawidtowo rozwijane przez matzonkow
od samych zrodet, obejmujac odpowiednie spojrzenie na ciaze, porod
1 potog. Instynkt rodzicielski wystepuje u obu pici, lecz u kobiet jest
on na ogdt silniejszy, dlatego ojcostwo ma by¢ przez mgzczyzng od-
krywane od samego poczecia dziecka. Ojciec ma stara¢ si¢ rownocze-
$nie rozwija¢ wraz z zona, ktora dojrzewa do macierzynstwa w szkole
ciazy, a ktoérego rozkwit przychodzi po porodzie. Dzigki podjeciu oj-
costwa lub macierzynstwa cztowiek rozwija si¢ duchowo, uczy si¢
ofiarno$ci, poswigcenia, mitosci, zwalcza swoOj wrodzony egoizm,
stowem podnosi si¢ na wyzszy poziom moralny.’

Harmonig¢ w Zyciu rodzinnym zapewni¢ ma wigc rdwnowartosciowe
rodzicielstwo, ktore odzwierciedla si¢ w podjgciu rol przez obojga ro-

dzicow od samego poczatku zaistnienia ich potomstwa.

! por. W Fijatkowski — Mito§¢ w spotkaniu plci. .40
? por. K. Wisniewska — Roszkowska, Zbudowaé¢ makenskie szczescie. Warszawa 1995 s.101
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1. Odpowiedzialne macierzynstwo i ojcostwo.

Matzonkowie przez zaakceptowanie naturalnego rytmu ptodnosci
wybieraja odpowiednia porg¢ do ,,zaproszenia” dziecka, by przyszio na
swiat.
Rozpoczgcie owego dialogu z dzieckiem przez obojga rodzicéw od
samego poczegcia, zapewnia perspektywe pomyslnego rozwoju dalszej
r0Zmowy.
Warunkiem prawidtowych postaw rodzicielskich jest szacunek do po-
czetego zycia, niezaleznie od $wiatopogladu. Od reakcji meza na te
wiadomo$¢ zalezy akceptacja dziecka przez matke.
Jednocze$nie postawa kobiety wobec wilasnego macierzynstwa ma
decydujacy wptyw na dojrzewanie postaw ojcowskich.
,, Bywaja sytuacje, kiedy ojcostwo nie nadaza za macierzyhstwem.
Najbardziej charakterystycznym przejawem owego nienadazania sa
reakcje na nie planowane poczecie [...] Taka sytuacja staje si¢ testem
dojrzatosci 1 odpowiedzialno$ci megzczyzny, sprawdzianem zaawan-
sowania procesu przeobrazania sie mezczyzny w meza.”

W okresie ciazy kobieta jest bardzo uczulona na postaweg meza,
a on staje si¢ coraz bardziej §wiadomie ojcem przez identyfikacje
z zong jako matka. Zadaniem mezczyzny bedzie wszechstronna opie-
ka nad Zzona w stanie blogostawionym, a wigc tym samym nad ich
wspolnym dzieckiem, ktore ma si¢ narodzi¢. Tym bardziej ojciec, aby
sta¢ si¢ prawdziwym rodzicem ma za zadanie nawiazanie dialogu
z dzieckiem, ktore jest jeszcze w fazie prenatalnej, aby po narodzeniu

si¢ nie byto dla niego kim$ obcym i nieznanym.*

3 W. Fijatkowski, Udziat ojca w porodzie, PAX Warszawa 1988, s. 36
* por. B. Mierzwinski, Mezczyzna jako maz i ojciec, w: Przygotowanie do zycia w rodzinie , red.
K. Ostrowska i M. Rys, Oficyna Wyd. — Poligraficzna ADAM, Warszawa 1997, s. 57
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,, Pozytywnym objawem ekologicznego spojrzenia na ciazg, porod
1 potdg jest coraz wigkszy udziat ojcow przygotowujacych si¢ wraz
z zonami do $wiadomego, czynnego 1 sprawnego ,,rozegrania” porodu
przezywanego jako zadanie, w wypehianiu ktérego udzial rodzicow
jest istotny 1 nie powinien by¢ przejmowany przez lekarza bez waznej
przyczyny”.’

Moment porodu jest wyjatkowa okazja dla ksztaltujacej si¢ §wiado-
mosci mezczyzny jako ojca 1 jest bardzo wazne dla uksztaltowania si¢
jego rodzicielstwa wobec dziecka.

,,Dobrze przygotowana do roli Zony kobieta stara si¢ nie odsuwaé me-
za od tych rozkoszy macierzynstwa, ktore przeciez i dla niego sa
w znaczne] mierze dost¢pne. Niech pielegnuje niemowle na réwni
z nia, niech doglada godzin karmienia, niech stara si¢ nawiaza¢ z nim
kontakt uczuciowy.”®

Dziecko wymaga zywej obecnosci obojga rodzicéw, ktdrzy obdarzaja
je mitoscia 1 czuja si¢ odpowiedzialni za jego rozwoj. Obecnos¢ pole-
gajaca na bliskim kontakcie z dzieckiem jest zastgpowaniem si¢ wza-
jemnym rodzicow przy podstawowych czynno$ciach opiekunczych
takich jak: karmienie, przewijanie, spacer i zabawa.

Bezposredni kontakt skorny z obojgiem rodzicow ma ogromne zna-
czenie dla dziecka, dlatego tez ojciec nie moze sprowadza¢ swej roli
tylko do wyrgczania zony w zaj¢ciach domowych, lecz uczestniczy¢
czynnie w opiece nad dzieckiem.

Udzielenie daru zycia nowej osobie ludzkiej taczy si¢ wigc z nowym

zespolem obowiazkow i1 zadan, jakie rodzice biora na siebie.

° W. Fijatkowski, Ekologia i pte¢. Magazyn Moja Rodzina 9?96, Fundacja SOS Obrony Pocztego
zycia, Warszawa 1996, s.11
% w. Fijatkowski, Ojcostwo na nowo odkryte, Pelplin 1996, s. 20
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Nierzadkie kryzysy powstate po urodzeniu si¢ potomka sa konse-
kwencja nie§wiadomosci przyczyn porozumienia si¢ migdzy matzon-
kami.

Najwazniejszym czynnikiem utrwalania si¢ harmonijnej wigzi migdzy
nimi w tym okresie jest rtOwnomierne, symetryczne podjgcie rol rodzi-
cielskich.

Postannictwem kobiety jest macierzynstwo, m¢zczyzny — ojcostwo.
Matka odpowiada za zycie swego dziecka, ma troszczy¢ si¢ wszelkimi
srodkami o zapewnienie zdrowia i wlasciwego rozwoju dziecka.
Mezczyzna powinien swe niezastapione miejsce 1 zadania w rodzinie
ujmowaé w kategoriach powotania, daru i odpowiedzialnosci.”

Mitos¢ do malzonki, ktora zostala matka 1 mito$¢ do dzieci sa dla
megzczyzny naturalng droga do zrozumienia 1 urzeczywistnienia swego
ojcostwa. Ma on czuwa¢ nad wszechstronnym rozwojem rodziny
1 zapewnic jej do tego rozwoju odpowiednie warunki.

,Mezczyzna, ukazujac 1 przezywajac na ziemi ojcostwo samego Boga,
powolany jest do zabezpieczenia rownego rozwoju wszystkim czton-
kom rodziny.”®

Ojciec na rowni z matka powinien odpowiedzialnie przejaé rolg
w procesie formowania rodziny. Funkcja wychowawcza ojca jest ca-
toksztaltem procesow, ktore dziecku pomagaja urzeczywistni¢
w pelni swoje cztowieczenstwo.

,Obecno$¢ ojca w procesie wychowania jest nie tylko wazna
1 konieczna, ale praktycznie niemozliwa do zastapienia. Ojciec bo-
wiem dostarcza dziecku tych bodzcéw 1 wzoréw w jego rozwoju spo-
tecznym 1 moralnym, ktorych matka nie moze zupetnie lub w tak sze-

. .. , 999
rokim zakresie jemu oferowac.”

7 por. FC 25
SFC 25
? B. Mierzwinski: dz. cyt. s.62
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Ojciec ma wykonywac¢ prace, ktora zabezpieczy byt 1 bezpieczenstwo
socjalne rodzinie. Praca nie moze godzi¢ w spojnos¢ i jednos¢ rodzi-
ny.
Maz, ojciec powinien shuzy¢ rodzinie, a zona, aby by¢ wierna zasa-
dom dwurodzicielstwa zawsze musi dawa¢ prawo do wykonywania w
petni tej roli.
Kazdy z nich ma robi¢ to, do czego ma predyspozycje, na czym si¢
lepiej zna. Kobieta nie moze zastapi¢ megzczyzny w podejmowaniu
odpowiedzialnosci za losy rodziny.
Mezczyzna 1 kobieta, maz 1 zona sa réwni w swym czlowieczenstwie,
w swej godnosci czlowieczej, przez to maja by¢ na réwni doceniani za
wktad w zycie rodziny, mimo iz inny ma udzial mgzczyzna, a inny
zakres dzialan jest zarezerwowany dla kobiety.
,Najwazniejsze, co moze ojciec da¢ swoim dzieciom w rodzicielstwie,
to po prostu prawdziwie, madrze, dojrzale, wiernie, wylacznie
i dozgonnie kocha¢ ich matke.”"

Mowiac o odpowiedzialnym macierzynstwie i ojcostwie nie spo-
sOb omina¢ tak waznego zadania jakim jest wychowanie.
Rodzice sa uznani za pierwszych gtownych wychowawcow i dlatego
obowiazek ten nie moze by¢ przekazany innym osobom,
a w szczegblnosci instytucjom.
Celem wychowania jest zatem pelny rozwdj osoby ludzkie;.
W wychowaniu rowniez powinna by¢ zastosowana zasada spoteczna
pomocniczo$ci, w celu wyrabiania u dziecka samodzielnosci.
Wychowanie w rodzinie jest pierwsza forma przygotowania do zycia.
powinno wigc wychowywac do wiary, ktore dzieci beda otrzymywaty
patrzac na dobry przyklad rodzicow w wypehianiu praktyk religij-

7. Pulikowski, Warto by¢ ojcem. Najwazniejsza kariera mezczyzny. W drodze. Poznan 1998,
s. 100
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nych, przygotowywac¢ do zycia w matzenstwie, gdzie podstawa beda
rozmowy na temat ptciowosci oraz ksztattowanie w dzieciach postaw,
na bazie okre$lonych warto$ci. ROwniez wychowanie do pracy i zadan
spolecznych odgrywa szczegolna role. To dzigki pracy migdzy innymi
kazdy staje si¢ cztowiekiem.

Whnioskujac, mozna stwierdzi¢, ze wychowanie ma charakter global-

ny, calo$ciowy i obejmuje wszystkie dziedziny.''

2. Wykroczenie przeciw zyciu poczetemu — aborcja.

Przerywanie ciazy z punktu widzenia moralnego jest
o2Sswiadomym 1 bezposrednim  zabdjstwem  istoty  ludzkiej
w poczatkowym stadium jej zycia, obejmujacym okres migdzy pocze-
ciem a narodzeniem.”"?

Papiez Pawet VI mowi, ze ,, nalezy bezwarunkowo odrzuci¢ — jako
moralnie niedopuszczalne [...] zwlaszcza przerywanie ciazy, choc¢by
dokonywane ze wzgledow leczniczych.”"

Wedlug dr. Jacka Pulikowskiego, odpowiedzialny za pozbawienie zy-
cia dziecka jest jego wlasny ojciec, gdyz to on jest szczegdlnie pre-
dysponowany, powotany do tego, by stana¢ w obronie wiasnego
dziecka."

Nienaruszalno$¢ osoby ludzkiej od chwili poczecia zabrania przeby-

wania ciazy jako zabdjstwa zycia przed urodzeniem.

""" por. J. Troska, dz. cyt. s 103n

“EV 58

“HV 14

" por. J. Pulikowski — Wykroczenie przeciwzyciu. W: Studium rodziny. Praca zb. Poznan 1999
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,Nalezy robi¢ bezposrednie odniesienie do aborcyjnego zabojstwa
zycia 1 jego cig¢zaru moralnego, z powodu tatwosci, z jaka stosuje sig
dzisiaj t¢ zabdjcza praktyke 1 z powodu obojgtnosci etycznej wprowa-
dzonej w  stosunku  do  niej przez  hedonistyczna
1 utylitarystyczng kulturg, corke materializmu teoretycznego
1 praktycznego, ktora przyczynila si¢ do zrodzenia prawdziwej men-
talno$ci przerywania cigzy.

Eliminowanie zycia majacego si¢ narodzi¢ nie chcianego dziecka stato
si¢ zjawiskiem do$¢ rozpowszechnionym, finansowanym przez permi-
sywne prawodawstwa. Wszystko to w szkodliwy sposob prowadzi
wielu ludzi do nie brania zadnej odpowiedzialno$ci wobec rodzacego

Jan Pawel 11

sic zycia i banalizowania ciezkiej winy.”"

w encyklice ,,Evangelium vitae” wnioskuje, ze : ,,Niestety, te niepo-
kojace zjawiska bynajmniej nie znikaja, przeciwnie, ich zasigg staje
sig raczej coraz szerszy: nowe perspektywy otwarte przez postep na-
uki 1 techniki daja poczatek nowym formom zamachéw na godnosé
ludzkiej istoty, jednoczes$nie za$ ksztattuje si¢ 1 utrwala nowa sytuacja
kulturowa, w ktorej nastgpstwa przeciw zyciu zyskuja aspekt dotad
nieznany 1 — rzec mozna — jeszcze bardziej niegodziwy, wzbudzajac
gleboki niepokoj: znaczna czg$¢ opinii publicznej usprawiedliwia
przestgpstwa przeciw zyciu w imi¢ prawa do indywidualnej wolnosci
1 wychodzac z tej przestanki domaga si¢ nie tylko ich niekaralno$ci,
ale wrgcz aprobaty panstwa dla nich, aby moéc ich dokonywac
z catkowita swoboda, a nawet korzystajac z bezptatnej pomocy stuzby
zdrowia.”'¢

Réwniez Karta Pracownikow Stuzby Zdrowia wydana przez Papieska

Radg ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia potwierdza, ,,ze w pewnych

S KPSZ 139
Y EV 4
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przypadkach, uciekajac si¢ do przerywania cigzy, nast¢puje odwotanie
si¢ do dobr takze wielkich, co do ktorych jest normalna chegé ich
ochrony. Chodzi na przyktad o przypadek zdrowia matki, obciazenie
jeszcze jednym dzieckiem, powazne znieksztalcenie ptodu, ciaze bg-
daca wynikiem gwattu.
Nie mozna nie uznawa¢ lub minimalizowa¢ tych trudnosci i racji,
z jakich one wyrastaja. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze zaden z nich nie
moze przyzna¢ w sposob obiektywny prawa do decydowaniu o zyciu
drugiego, nawet w fazie poczatkowej. Zycie bowiem jest dobrem zbyt
podstawowym, by mozna je bylo zestawi¢ z najwigkszymi nawet
stratami.
Niedopuszczalnos¢ etyczna, jako akt wewngtrznie naganny, dotyczy
kazdej formy bezposredniego przerywania ciazy. Jest aktem aborcyj-
nym takze uzycie lekow lub §rodkow, ktore uniemozliwiaja osadzenie
si¢ embrionu lub powoduja jego przedwczesne oderwanie.
Gdy przerywanie cigzy nastepuje jako przewidziana konsekwencja,
ale nie zamierzona ani nie chciana, po prostu tolerowana, nieuniknio-
nego czynu terapeutycznego ze wzgledu na zdrowie matki, jest moral-
nie dopuszczalne. Przerwanie ciazy jest konsekwencja posrednia czy-
nu, ktory w sobie nie zmierzat do niego.”"’

Podsumowujac zatem, mozna stwierdzi¢, na podstawie po-
wyzszej wypowiedzi, iz aborcja jest zaprzeczeniem odpowiedzialno-

sci dwojga osOb za zycie przekazane.

7KPSZ 141n
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ZAKONCZENIE

Niniejsza praca napisana przede wszystkim w oparciu

o encyklike papieza Pawla VI — | Humanae vitae”, miala ukaza¢ na
czym polega odpowiedzialne rodzicielstwo 1 jak powinno by¢ reali-
zowane w obecnym czasie. Ma ona réwniez postuzy¢ do prowadzenia
spotkan z przysztymi matzonkami w parafialnej poradni przedmatzen-
skiej.

Aby przyblizy¢ zagadnienie odpowiedzialnego rodzicielstwa,
w pierwszym rozdziale ukazalem na czym polega odpowiedzialna de-
cyzja, a wigc ukazatem istotg tego tematu oraz przedstawitem zwiazek
jaki  zachodzi migdzy malzonkami a Bogiem  Stwoérca
w przekazywaniu zycia. wymienitlem rowniez jakie sa uwarunkowania
decyzji rodzicielskie;.
Stwierdzitem, ze decyzja o podjgciu przekazania zycia powinna by¢
przemyslana 1 dostosowana do warunkow danej rodziny, by dziecko
W niej zyjace moglo rozwijaé si¢ prawidtowo.
Po podjgciu odpowiedzialnej decyzji nalezy ja wykonaé. Dlatego
w drugim rozdziale staralem si¢ przedstawi¢ metody, ktore oparte sa
na biologicznych rytmach plodnosci, a wigc metody, ktore sa zgodne
z warto$ciami moralnymi, jak rowniez przedstawitem sztuczne sposo-
by regulacji pocze¢¢, jako dziatania wbrew naturze i1 zyciu ludzkiemu.
Wykroczeniem takim jest na pewno antykoncepcja, ktéra dziata prze-
ciw zyciu, a takze naraza na brak szacunku 1 milosci
w malzenstwie. Innym wykroczeniem jest stosowanie praktyki za-
ptodnienia in vitro, ktora stwarza mozliwo$ci zamachu na zycie.

W przypadku tym zycie staje si¢ tylko 1 wylacznie rzecza.



33

Matzenstwa przyjmujac antykoncepcje za sposob kierowania swoja
ptodnoscia, $wiadomie zaprzeczaja prawidlowemu macierzynstwu
1 ojcostwu.
Sprawa ta nie byla poruszona przez papieza Pawla VI, jednak dla
przedstawienia calo$ci tematu, problem odpowiedzialnego macierzyn-
stwa 1 ojcostwa poruszytem w rozdziale trzecim, ktory miat za zadanie
okresli¢ na czym polega odpowiedzialno$¢ za zycie przekazane.
Stwierdzitem, ze powinno ono zaklada¢ akceptacj¢ kazdego dziecka
od poczgcia, przez pordd az do wychowania.
Réwniez tu natrafiamy na wykroczenia wobec Zycia. Jest nim aborcja,
ktora narusza prawo osoby ludzkiej, a tym samym jest zaprzeczeniem
odpowiedzialnosci dwojga 0osdb za nowe zycie.
Aby dobrze realizowa¢ odpowiedzialne rodzicielstwo, nalezy rozpa-
trywac je wedtug kilku aspektow. Sa to m.in.: procesy biologiczne,
warunki fizyczne, ekonomiczne 1 spoteczne.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze odpowiedzialne rodzi-
cielstwo zaktada odpowiedzialna decyzj¢, wykonanie jej oraz odpo-
wiedzialno$¢ za zycie przekazane, co w tej pracy staralem si¢ udo-

wodnic.



