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I Dokumenty Soboru Watykanskiego 11

DB - Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w Kosciele
DK - Dekret o postudze 1 zyciu kaptanow
KK - Konstytucja dogmatyczna o Kosciele

KL - Konstytucja o Liturgii §wigtej

II Inne Dokumenty Magisterium Kosciola

CT - Catechesi tradendae

DC - Dominicae cenae

DM - Dives in misericordia

DV - Dominum et Vivificantem
FC - Familiaris consortio

KKK - Katechizm Kosciota Katolickiego

MChG - Modlitwa Chrystusa w Getsemani
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MD - Mediator Dei

PDV - Pastores dabo vobis

RH - Redemptoris hominis
RP - Reconciliatio et penitentia
VC - Vita consecrata

VQA - Vicesimus quintus

III Skroty ogolne

Adh. - adhortacja

ap. - apostolska

b.m.w. - bez miejsca wydania
b.r.w. - bez roku wydania

Enc. - encyklika

IV Skroty bibliograficzne

AK - Ateneum Kaptanskie
EK - Encyklopedia Katolicka
HD - Homo De1

LG - Liturgia Godzin
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LUCzZ - Liturgia Uswigcenia Czasu
MR - Mszat Rzymski

NP - Nauczanie Papieskie

OCP - Orientalis Christiana Periodica
OR - L’ Osservatore Romano

OWLG - Ogolne Wprowadzenie do Liturgii Godzin

RBL - Ruch Biblijno Liturgiczny
RTK - Rocznik Teologiczno Kanoniczny
STV - Studia Theologica Varsaviensia

WdL - Wprowadzenie do Liturgii
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WSTEP

Liturgia Godzin' jest ,glosem Oblubienicy przemawiajacej do
Oblubienca” (KKK 1174; KL 84), jest ,,publiczna modlitwa Kos$ciota”
(KKK 1174; KL 98). ,,Co wigcej, jest to modlitwa Chrystusa i1 Jego Ciata
zwrécona do Ojca” (KKK 1174; KL 84), ktora obok Eucharystii jest
»podstawowym 1 skutecznym $rodkiem umacniania komunii z Chrystusem”
(VC 95).

Wiadomo, ze modlitwa towarzyszyta Ludowi Bozemu Starego
Przymierza, ktory wspominatl i dzigkowat Bogu za Jego zdumiewajace
czyny. Udoskonalona i znajdujaca wypelnienie w osobie Chrystusa, ktory
,brat udzial we wspdlnych spotkaniach modlitewnych, (...) ktora sig

odbywata zar6wno w $wiatyni jerozolimskiej (por. Lk 2, 22-24), jak

"W ciagu 2000 lat chrze$cijanstwa ,,wspolna modlitwa Ko $ciota jako wyraz publicznego
kultu Kosciota, jako organiczna funkcja liturgii nosita 16 zne nazwy, ktore byly
odbiciem kultury religijnej i my$li teologicznej” (B. Nadolski, Liturgika, t. 2: Liturgia
i czas, Poznan 1991, s. 179; por. B. Gtowa, Modlitwa Liturgiczna. Liturgia Godzin,
Przemysl 1996, s. 17; por. T. Sinka, Zarys liturgiki, Goscikowo — Paradyz 1988; por. R.
Zielasko, M. Zielniok, R. Rak, Officium Divinum, w: F. Blachnicki, W. Schenk, R.
Zielasko (red.), Wprowadzenie do Liturgii, Poznan — Warszawa — Lublin 1967, s. 403;
por. J. Grochocki, Zdziejow Officium Divinum, RBL 5(1952), s. 53). Uzywanami
okres$leniami Liturgii Godzin byly: Officium Divinum lub Officia Divina, Officium
Ecclesiasticum, opus Dei lub opus divinum, Cursus diurnus, Cursus nocturnus, Missae
matutinae, Missae Vespertinae, horae canonicae, Divina laus, Liturgia Laudis,
Breviarium, Liber horarum, Pensum servitutis, Liturgia Horarum i Laudis canticum.
Ponadto wiele okreslen wystepuje w Ogoélnym Wprowadzeniu do Liturgii Godzin
m. in.: Publiczna i wspolna modlitwa Ludu Bo zego (OWLG 1), Modlitwa Chrystusa
i jego Ciata (OWLG 15), Piesn chwaly (OWLG 16), Modlitwa wspolnoty (OWLG 23),
Wspolna modlitwa Kosciola (OWLG 27), Posluga Dobrego Pasterza (OWLG 28),
Godziny modlitewne (OWLG 31; 42; 78 nn), Modlitwa Ko $ciota (OWLG 32; 101),
Modlitwa wspolnoty chrze$cijanskiej (OWLG 40), Stuzba Boza (OWLG 59; 69 nn),
Modlitewna stuzba (OWLG roz. IV), Oficjalny glos Kosciota (OWLG 202) oraz
Wotywna Stuzba Boza (OWLG 245).
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i w synagodze (Mt 13, 57; Lk 4, 16)”. Modlitwa staje si¢ nieodlaczna
czegs$cia zycia chrze$cijanskiego. ,,Akty wiary nadziei i mitosci (...) wyrazaja
si¢ w modlitwie” (KKK 2098). Chrystus Pan sam naucza nas, iz ,,Zawsze...
(trzeba) si¢ modli¢ 1 nie ustawa¢” (Lk 18, 1). Chrze$cijanie podejmujac
nakaz Chrystusa o nieustannej modlitwie gromadzili si¢ na ,,Jamaniu chleba
1 modlitwie” (Dz 2, 42). Z czasem ta modlitwa przeradza si¢ w oficjalna
modlitweg KoSciota, jaka jest Liturgia Godzin.

Niniejsza praca podejmuje problem modlitwy, ale tej okreslanej jako
Liturgia Uswigcenia Czasu i ma na celu ukazanie, iz ludzie S$wieccy rowniez
biora w niej udzial od poczatku chrzescijanstwa. Wiadomo, ze na temat
uczestnictwa S$wieckich w Liturgii Godzin powstato szereg r6znych
opracowan, ale sa to opracowania najcze$ciej fragmentaryczne,
charakteryzujace si¢ przedstawieniem jakiego§ okreslonego aspektu
,»wycinka” rzeczywistosci.

Niniejsza praca stanowi probe analizy caloSciowego ujecia tytutowego
zagadnienia. Przedmiotem naszych rozwazan jest wigc ukazanie
uczestnictwa wiernych w Liturgii Godzin.

Powodem do podjecia takiego tematu stato si¢ zataczajace coraz
szersze kregi zobojetnienie religijne, odsuwanie spraw dotyczacych Boga na
plan dalszy, ciagta pogon za materializmem, a przede wszystkim do$¢ mocno
zakotwiczone przekonanie wsérod wiernych, iz modlitwa Liturgii Godzin jest
wylacznie zarezerwowana dla duchowienstwa 1 jest czym$ tajemniczym,
niezrozumialym. Naszym zadaniem jest przyblizenie i wyjasnienie tego
problemu.

Tematowi uczestnictwa w Modlitwie Liturgicznej poswigca wiele
miejsca Sobér Watykanski II, szczegdlnie w Konstytucji o Liturgii swigtej.
Temat ten takze podejmuje Jan Pawet II, przede wszystkim w swoich listach

kierowanych do kaptanéw. Modlitwa ma dla Jana Pawta II szczegdlne

* Z. Wit, Liturgia, w: M. Rusecki (red.), By¢ chrzescijaninem dzis. Teologia dla szkél
srednich, Lublin 1992, s. 415.
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znaczenie, dlatego tez Papiez od poczatku swego pontyfikatu wiele razy
moéwit o modlitwie®, ktora dla ludzi ma ogromna warto$¢ w zyciu.

Podejmujac niniejsza prace na temat udzialu $wieckich w Liturgii
Uswigcenia Czasu, postuzono si¢ metoda analityczno-syntetyczna. Za
podstaweg rozwazan na ten temat stuzyla Konstytucja o Liturgii $wigtej
Soboru Watykanskiego II, oraz listy papieskie 1 rd6znego rodzaju
opracowania.

Zebrany materiat, ktorym si¢ posluzono w niniejszej pracy
pogrupowano tematycznie za pomoca wspomnianej metody tak, aby cate
zagadnienie uczestnictwa wiernych w modlitwie Liturgicznej przedstawié
W sposOb mozliwie wyczerpujacy.

W pierwszym rozdziale ukazane zostaly podstawy Modlitwy Godzin
Kos$ciota, ktore zadecydowaty o uczestnictwie wiernych $wieckich w tejze
modlitwie oraz o dokonywanej reformie brewiarza na przestrzeni wiekow

(od Starozytnosci do Soboru Watykanskiego II).

> Por. wybrane teksty na ten temat: Jan Pawel I, W oczekiwaniu na przyjscie Pana,

Aniot Panski - 1978.12.03, NP I, s. 123.; Jan Pawet II, List ap. Rutilans agmen —
z okazji 900-lecia meczenskiej Smierci §w. Stanistawa, Rzym 8 V 1979, 1, w: Stabek
P., Jekot J. (red.), Wybor listow Ojca Swiqtego Jana Pawla II, t. 2, Krakow 1997,
s. 700-705.; Jan Pawetl 1I, Wielkie priorytety postugi biskupiej, Do biskupow Kenii -
1980.05.07, NP III, 1, s. 525-527.; Jan Pawet 11 Ewangelizacja swiata jest
obowiqzkiem kazdego z nas, Do Kosciola w Ghanie - 1980.05.08, NP 1II, 1, s. 533.; Jan
Pawet 1I, Modlitwa do Matki Kosciota, pod koniec Mszy sw. w Akrze - 1980.05.08, NP
III, 1, s. 542.; Jan Pawetl I, Rodzina w wielkiej wspolnocie wierzqcych, spotkanie
z rodzinami w Auli Pawta VI - 1980.10.12, NP III, 2, s. 464-466.; Jan Pawel II,
Krolestwo Boze i rodzina chrzescijanska, homilia podczas Mszy sw. w Kolonii -
1980.11.15, w: Jan Pawel Il o malzenstwie i rodzinie, Warszawa 1983, s. 155.; Jan
Pawet 1, Kiedy Bog daje zycie, daje je na zawsze, Msza sw. na Lotnisku Lahung
(Cebu) - 1981.12.19, NP 1V, 1, s. 199.; Jan Pawet I, dzialalnos¢ Stolicy Apostolskiej
,Ad extra” w roku 1981, do Kurii i pracownikow Watykanu - 1981.12.22, NP 1V, 2,
s. 536.; Jan Pawel 1, Niech wasze rodziny bedq , koSciotami domowymi”, swiecenia
kaplanskie - Msza sw. dla rodzin - 1985.02.03, OR 6(1985), nr 3, s. 22-23.; Jan
Pawet 11, Post, Modlitwa niedzielna z Papiezem - 1985.03.10, OR 6(1985), nr 3, s. 11.;
Jan Pawel 11, Rozne sq rodzaje postugiwania, ale jeden Pan, nabozenstwo w katedrze
Jaunde - 1985.08.10, OR 6 (1985), nr 8, s. 19-20.; Jan Pawel 1I, Gloszenie stowa
i jednos¢ chrzescijan, Goa, Msza sw. na Campal gvounds - 1986.02.06, OR 7(1986),
nr 2, s. 10.; Jan Pawet 11, I wy swiadectwo dawac bedziecie, Bierzmowanie w Bazylice
sw. Piotra - 1986.06.15, OR 7(1986), nr 6, s. 10.; Jan Pawet 1I, Ewangelia pracy”
i ,,ewangelia rodziny” Civitavecchia - 1987.03.19, OR 8(1987), nr 3, s. 32.



WSTEP 33

W rozdziale drugim przedstawiono udzial §wieckich w Modlitwie
Liturgicznej w $wietle Soborowej Konstytucji o Liturgii $wigtej Sacrum
Concilium oraz na podstawie listu wydanego z okazji przypadajacej
dwudziestej piatej rocznicy wydania soborowej Konstytucji o Liturgii Jana
Pawla I1 - Vicesimus quintus annus i1 Listu skierowanego do kaptanow
w Wielki Czwartek - Modlitwa Chrystusa w Getsemani.

Trzeci rozdziat podejmuje tematyke Liturgii Godzin w ujgciu zycia
chrzescijanskiego. Naswietla on, jaka jest modlitwa indywidualna,
wspolnotowa gdzie w gre wchodzi modlitwa rodzinna i parafialna. Rozdzial
ten poswigcony zwiazkom, jakie zachodza pomigdzy Liturgia Godzin

a Eucharystia.
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,Jezeli Pan Bog domaga sie od nas modlitwy,

to dlatego, ze pragnie naszego szczescia,

a szczescie mozna uzyskac witasnie przed Jego obliczem.

Kiedy widzi nas, jak przychodzimy,

nachyla swoje serce bardzo nisko ku swemu stworzeniu,

jak ojciec, ktory pochyla sie, aby stuchac¢ swego matego dziecka,

L5

ktore do niego mowi.

(sw. Jan Vianney)
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Rozdzial I

Uczestnictwo swieckich w Liturgii Godzin
od StaroZytnosci do Soboru Watykanskiego I1

1. Modlitwa Liturgiczna w Starym Testamencie

Pierwsze wersety Ksiggi Rodzaju moéwia: ,,Na poczatku Bog
stworzyl...” (Rdz 1, 1)*. ,Jest to zarazem absolutny poczatek dziejow $wiata,
ktore zaczely sie liczy¢ z czasem™. Czas ten wypelnia swoim dzialaniem
Bég, jako Stworca 1 Odkupiciel - Ten, ktéory nie jest nim (czasem)
ograniczony. Natomiast rytm zycia czlowieka, ktory zyje w czasie jest
zwiazany z czasem. Wszystkie wydarzenia $wiata maja swoj poczatek, sa
zwiazane z czasem, sa przejawem Bozej mitosci, troski o cztowieka®, Bog
jest tym, ktory ,ktory wszystko zmienia i wszystko odmienia™’, ten
odwieczny plan nie jest niczym innym jak planem zbawienia ludzkosci,
planem objawianym stopniowo, w ten sposdb aby czlowiek poznat miejsca

1 udzial w urzeczywistnianiu zbawienia (Ef 1, 11-12; 3, 4. 9—10)8. Modlitwa

* Wszystkie cytaty pochodza z Biblii Tysiaclecia.

> 7. Wit, Uswiecenie czasu w Liturgii Godzin, AK 75 (1983) t. 100, s. 379.

% Por. Tamze, s. 380.

" T. Schneider, Znaki bliskosci Boga. Zarys sakramentologii, Wroctaw 1990, s. 23.
¥ Por. H. Muszynski, Biblijne korzenie modlitwy, AK 75 (1983) t. 100, s. 336.



Udziatl swieckich w Liturgii Godzin
od Starozytnosci do Soboru Watykanskiego 11 36

za punkt wyjscia ma ,,to co si¢ juz dokonato, co si¢ dokonuje lub prosba o to,
zeby si¢ co$ dokonato, zeby zbawienie zostalo dane przez Boga calej
ludzkosci”. W planie tym wystepuje teocentryczny i soteriologiczny aspekt
modlitwy z jednej strony, i1 historiozbawczy aspekt modlitwy z drugiej
strony'’. ,,Bez najmniejszej przesady mozna powiedzie¢, ze tak pojeta
modlitwa stanowi centrum zycia Izraela...” - pisze ks. Henryk Muszynski''.

,»Od zarania dziejéw Izraela nalezy modlitwa do najoczywistszych
przejawow zycia spolecznego 1 indywidualnego narodu wybranego.
(...) U podstaw jej leza kolejne przymierza zawierane przez autorytatywnych
cztonkdéw narodu z Bogiem, moca ktérych zaciesnia si¢ coraz bardziej wigz
mig¢dzy kontrahentami. Punktem zwrotnym jest przymierze synaickie, ktore
nadaje tej wigzi formg definitywna: moca wolnego wyboru dokonanego
przez Jahwe, Izrael nalezy don 1 jest Jego wtasnoscia i odwrotnie” - mowi
L. R. Stachowiak'?. Izraelici szczycili si¢ swoim wybrafstwem, gdyz jako
jedyni wyznawali ,,absolutna transcendencje Jahwe, swego Boga™"’.

»Mitos¢ Boza nie tylko jest obowiazkiem Izraelity, jest
najwazniejszym przykazaniem, lecz powinna przeniknaé cate jestestwo
cztowieka”'!. Wyrazaja to stowa ,,z catego swego serca, z calej duszy swojej,
ze wszystkich sit swoich” (Pwt 6, 5).

Wszystkim wazniejszym wydarzeniom zycia narodowego Izraelitow
towarzyszy modlitwa. Przywodcy, bohaterowie oraz przewodnicy duchowi
sa jednoczesnie wybitnymi mezami modlitwy'”.

»W zadnym momencie historii modlitwa Izraela nie jest
uwarunkowana miejscem. Naturalnie modlitwa liturgiczna sprawowana jest

w miejscu §wigtym. Natomiast prywatna modlitwa wznosi si¢ w miejscu

® P. Beauchamp, Modlitwa, w; Stownik Teologii Biblijnej, L. Dufour (red.), Poznafi-
Warszawa 1973, s. 496.

' Por. H. Muszynski, Biblijne korzenie modlitwy..., art. cyt., s. 336.

" Tamze.

"2 L. R. Stachowiak, Modlitwa w Pismie sw., AK 66 (1963) t. 66, s. 299-300.

" T. M. Micewicz, Szkola modlitwy. Wademekum charyzmatyka, Katowice 1991, s. 15.

' H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci chrzeScijaniskiej, Wroctaw 1987,

s. 103.

"> Mojzesza jako meza modlitwy ukazuje P. Beauchamp, Priére, w: Vocabulaire de

Théologie Biblique, Paris 1962, s. 850-858.
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swigtym lub daleko od niego, w jakiejkolwiek czg$ci kraju, jak rowniez poza
granicami Ziemi Obiecanej. Wszedzie bywa wystuchiwana przez Jahwe. (...)
Jednakze miejsce §wigte ma zawsze pierwszenstwo. (...) Izrael od zarania
dziejéw zna miejsca wydzielone, (...) sa to miejsca, ktore w jaki§ sposob
przyciagaja uwage ze wzgledu na ich formg naturalna, jak wysokie gory,
wzgdrza, skaty o niezwyktej formie, Zzrodia, rzeki, drzewa pokryte ggstym
listowiem. Jahwe czyni te miejsca swoimi, dajac w nich odczu¢ swoja
obecnos$¢, albo wybiera inne, ktorym nadaje swoje imi¢ (por. Rdz 16, 14;
28, 29; 32, 31). Miejscem, w ktérym Izraelici wspominali Boze
blogostawienstwa - przez sktadanie ofiar - byla $wiatynia jerozolimska'®, do
ktorej przywiazywali ogromna wage, uwazajac ja za centrum swego kultu'”,
Swiatynia w Jerozolimie byta ,,jedynym miejscem sktadania daréw; w niej to
trzy razy dziennie - rano, w potudnie i wieczorem - odmawiano specjalne
modlitwy. Z okazji trzech wielkich §wiat (Paschy, Pigédziesiatnicy oraz
Swigta Namiotow) Zydzi odbywali pielgrzymke do Jerozolimy”'®. Ponadto
wzrastala liczba synagog - ktére byly uwazane za najodpowiedniejsze, po
Swiatyni, miejsce modlitwy - w ktorych Izraelici zbierali si¢ regularnie,
szczegolnie w szabat, na czytaniu i wyjasnianiu Prawa oraz na modlitwie'.
Mozna byto takze modli¢ na ulicy (por. Mt 6, 5), w domu na tarasie lub
w gornym pokoju (por. Dn 6, 11; Dz 10, 9), nalezalo jednakze zawsze
zwroci¢ si¢ w strong $§wiatyni jerozolimskiejzo. Rabbi Eleazar w sto lat po
Chrystusie méwit: ,,(...) gdy chcesz si¢ modli¢, idzZ modli¢ si¢ do synagogi
w twym miescie; jezeli nie mozesz si¢ modli¢ w synagodze, mddl si¢ w polu;

jezeli nie mozesz si¢ modli¢ w polu, modl si¢ w domu; jezeli nie mozesz si¢

' G. O'Collins, E. G. Farrugia, Zwiezly stownik teologiczny, Krakow 1993, s. 128.

7 Por. J. Bonsirven, Le Judaisme palestinien au temps de Jésus Christ, 11, Beauchesne,
Paris 1935, s. 107-129. (tlum. wloskie: Il giudaismo palestinese al tempo di Gesi
Cristo, Marietti, Roma 1950, s. 84-88).

"* 1. Potterie, Modlitwa Jezusa, My$l Teologiczna 6, Krakoéw 1996, s. 20.

¥ Por. J. Bonsirven, Le Judaisme palestinien au temps de Jésus Christ, 11, Beauchesne,
Paris 1935, s. 136-141; por. J. Jeremias, Das Gebetsleben Jesu, w: ,,Zeitschrift fiir die
neutestamentlische Wissenschaft”, 25 (1926), s. 123-140.

2 por. 1. Potterie, Modlitwa Jezusa..., dz. cyt., s. 21.
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modli¢ w domu, modl si¢ w t6zku 1 tam przynajmniej méw do Boga w swym
sercu i zachowaj cisze™*'

Modlitwom Izraelitow towarzyszyly postawy i gesty, ,.ktére petnia
funkcje¢ srodkéw ekspresywnych lub stanowia integralne elementy samego
wydarzenia, (...) sa odbiciem tego, co dzieje si¢ wewnatrz osoby oddanej

modlitwie”*

. Najbardziej powszechnymi postawami w czasie modlitwy sa:
postawa stojaca z uniesionymi r¢kami: ,,Salomon stanal przed ottarzem
Panskim wobec calego zgromadzenia izraelskiego 1 wyciagnawszy rece do
nieba, rzekt...” (1 Krl 8, 22); postawa kleczaca: ,,Tak, przede Mna si¢ zegnie
wszelkie kolano” (Iz 45, 23); padnigcie na twarz. ,,Je$li modlitwa dokonuje
si¢ w miejscu $wigtym, to wchodzi si¢ do niego bez obuwia (por. Wj 3, 5;
Joz 5, 15), z szacunkiem dla miejsca $wigtego (por. Wj 19, 12), oczy$ciwszy
ciato i szaty (por. Rdz 35, 2; 2 Krn 10, 22)"*. Modlono sie réwniez lezac na
ziemi (por. Joz 6,7), siedzac na niej (ziemi), siedzac na jakim$ przedmiocie
lub na swoich stopach (por. Sdz 20, 26; 21, 2; 2 Sm 7, 18)24. Podczas
modlitwy Izraelici rowniez tanczyli, klaskali w dionie uzywali instrumentow
(por. 2 Sm 6, 5; 1 Krl 18, 26; Oz 7, 14), krazono woko6l przedmiotu
§wietego, przesytano réwniez pocatunki (por. 1 Krl 19, 18; Oz 13, 2)*.
»W sytuacjach cierpienia i pokuty modlitwie towarzysza ptacz i jeki; posci
sig, przywdziewa wor, glowe posypuje popiotem, bije w piersi (por.
Sdz 20, 26; 21, 1; 1 Sm 1, 10; 2 Sm 12, 16-22; 1 Krl 21, 27; 2 Krl 19, 1;
22,19;0z7,14;12,5;J1 1, 13; Na 2, 8; Lm 2, 18; Ezd 9, 5; 1 Mch 3, 47)°.
»Zardwno modlitwa publiczna, jak i prywatna Izraelitow, byta stuzba
327

(abodah), ktéra nalezato wypelnia¢ z wielka troska i staranno$cig™’.

Odmawianie modlitwy obowiazywato, trzy razy dziennie: poranna (szahrit),

2 D. Rops, Zycie codzienne w Palestynie w czasach Chrystusa, Poznah - Warszawa -
Lublin brw., s. 489.

2 M. Golebiewski, Modlitwa w Starym Testamencie, Warszawa 1996, s. 67.

> Tamze.

# Por. Tamze, s. 68.

* Por. Tamze.

* Tamze.

1 J. Chmiel, Zydowskie korzenie chrzescijanskiej liturgii, AK 82 (1990) t. 114, s. 59.
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popotudniu (minhah) 1 wieczorna (arvit), a niekiedy 1 noca. W szabat
1 niektore ze $wiat dochodzita jeszcze dodatkowa modlitwa (musaf).

,,Przed przystapieniem do odmawiania modlitwy pobozny Zyd winien
byt owina¢ si¢ w tales, czyli «chuste modlitewna», oraz natozy¢ na siebie
tefilim**. Podstawowa modlitwa, ktora kazdy Izraelita rozpoczynat
1 konczyt dzien byta Szema Israel: ,,Stuchaj, Izraelu, Pan jest naszym
Bogiem - Panem jedynym” (Pwt 6, 4; por. 6, 7; 11, 19). Jest to modlitwa
ukazujaca jedyno$¢ Boga, monoteizm. Zawiera ona w sobie fragmenty
z Tory, Pigcioksiggu i1 trzy modlitwy - blogostawienstwa. Trescia tej
modlitwy jest powiazanie losu Narodu Wybranego z wierno$cia Przymierzu,
ktérego zlamanie spowoduje nadejscie kary. Dalsza cze$§¢ modlitwy to
przypomnienie przykazan danych przez Boga Izraclowi (Lb 15, 37-41)%.
Mozemy powiedzied, iz jest to swoiste wyznanie wiary.

Kolejna pora modlitwy byta trzecia po poludniu, kiedy to wszyscy
czlonkowie Narodu Wybranego: niewolnicy, kobiety 1 dzieci, winni
odmawiaé Osiemnascie blogostawienstw™. Modlitwa takze byta nazywana
amida (czyli odmawiana w postawie stojacej) lub prosciej tefillah
(modlitwa)’'. , Tefilla sktada si¢ z trzech cze$ci. Pierwsza zawiera trzy
btogostawienstwa, ktore maja forme¢ hymniczna. RoOwniez trzecia czg$¢
zawiera trzy blogostawienstwa o charakterze dzigkczynnym. Czg¢$¢ centralna
sktada si¢ z 13 présb. (...) W modlitwie tefilla wystepuja istotne elementy
modlitwy w ogoble: prosby, dzigkczynienia i pochwaty. Podmiot prosby jest
bardzo rézny: dobra ogodlne, narodowe i zwiazane z danymi okoliczno$ciami.
W catosci sa to dobra konieczne, takie jak uznanie 1 wdzigczno$¢ wobec

Boga, skruszone serce, zdrowie duszy 1 ciata, obfitos¢ ptodow ziemi,

# R. Rops, Zycie codzienne w Palestynie..., dz. cyt., s. 489.

* Por. T. M. Micewicz, Szkola modlitwy..., dz. cyt., s. 16.

W pozniejszym okresie modlitwe ,,Osiemnastu blogostawienstw” trzeba bedzie
odmawiaé trzy razy dziennie. Por. E. Schiirer, Geschichte des jiidischen Volkes im
Zeitaler Jesu Christi, 11, Hinrich, Leipzig 1907, s. 539.

' Por. N. Mendecki, Modlitwa , Alenu”, RBL 41 (1988), s. 226-229; por.
M. Golgbiewski, Modlitwa w Starym Testamencie..., dz. cyt., s.101.
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uwolnienie 1 zjednoczenie rozproszonego narodu, przywrdcenie teokracji,
prozelityzm, przyjecie modlitwy”>?.

O czasie modlitw czytamy w Ksigdze Daniela: ,,(...) (Daniel) miat (...)
w swoim gornym pokoju okna skierowane ku Jerozolimie. Trzy razy
dziennie padal na kolana modlac si¢ i uwielbiajac Boga, tak samo jak to
czynil przedtem”. O zwyczaju modlenia si¢ trzy razy dziennie mowi rowniez
Ksigga Psalméw: ,,Wieczorem, rano i w potudnie narzekam 1 jeczg, a glosu
mego wystucha” (Ps 55, 18); ,,A ja bede wotal do Boga i Pan mnie ocali.
Wieczorem, rano i w poludnie bed¢ narzekat i1 jeczal, a glosu mego
wystucha” (Ps 54, 17-18); ,,Wstaje o pdinocy, aby Ci¢ wielbi¢ za stuszne
Twoje wyroki” (Ps 118, 62). ,,Siedmiokro¢ na dzien glosze Twoja chwale,
z powodu sprawiedliwych Twych sadow” (Ps 118, 164). ,,Te trzy godziny
modlitwy byty dla Izraela wielkim skarbem; pozwalaly one wychowacé
i wyéwiczy¢ caly naréd w modlitwie od dni mtodosci” - mowi J. Jeremias®.
Z wersetu: ,,Noca pamig¢tam o Twoim imieniu, Jahwe, by zachowywa¢ Twe
Prawo” (Ps 119, 55) oraz ,Powstan, wolaj po nocy do strazy porannej,
wylewaj swe serce jak wode przed Panskim obliczem, podno$ do Niego swe
rece o zycie twoich niemowlat (...)” (Lm 2, 19) wynika, ze istniata takze
praktyka czuwania nocnego potaczonego z modlitwa.

Ponadto odmawiano specjalne modlitwy, przy kazdym positku,
w szabat, §wigta, w czasie postu, czy w koncu podczas waznego wydarzenia
W Zyciu.

Powszechna modlitwa Izraelitow byty Psalmy™”, z ktorych wytania sie
pragnienie ,,wznoszenia serca do Boga™® w kazdym momencie zycia, nie

tylko w czasie modlitwy w $wiatyni (Ps 55, 18), lecz siedem razy w ciagu

2 M. Golebiewski, Modlitwa w Starym Testamencie..., dz. cyt., s.101.

], Jeremias, Abba. Jésus et son Pére, Parole de Dieu 8, Paris 1972, s. 48.

* Psalterz biblijny, czyli tehilim obejmuje 150 pieéni religijnych, podzielonych na pigé
ksiag. Nazwa psalm wywodzi si¢ od greckiego psalmos 1 oznacza piesn, ktora
wykonywano z towarzystwem instrumentow muzycznych. (J. Lach, Psalmy modlitwq
Izraela i Jezusowego wyznawcy, AK 82 (1990) t. 114, s. 42).

* 1. Potterie, Modlitwa Jezusa, Mesjasza - Stugi Bozego - Syna Bozego, Krakéw 1996,
s.27.
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dnia’® (Ps 119, 64); a takze i wiccej: przez caly dzien (Ps 119, 57), podczas
nocy (Ps 5, 4; 77, 3). Izraelita pragnie zawsze kroczy¢ w obecno$ci Boga
(Ps 88, 10; 16, 8).

Wsrdd licznych modlitw odmawianych przez Narod Wybrany byty
litanie. ,,Przewodniczacy mowit np.: «Niech bedzie uwielbiony
Przedwieczny 1 godny wszelkiej chwaty», a lud odpowiadat: «Btogostawiony
Odwieczny na wieki wiekow!»”?.

Modlitwy konczy modlitwa alenu 1 jest ona ,jakby hymnem

pochwalnym dziela stworzenia 1 krolestwa Bozego na ziemi (co

odpowiadatoby ltacifiskiemu Te Deum)™™.

2. Modlitwa Jezusa Chrystusa

H. Langkammer pisze: ,,Ogdlne skierowanie i przeznaczenie Starego
Testamentu na dopeinienie dotyczy takze modlitwy, jako §wiadomego aktu
szczegolnego skierowania si¢ do Boga, ptynacego z taski i wybranstwa.
Izrael nie byl narodem wyrostym na podstawie wiasnej mocy i sit. Byt ludem
Bozym. Bog najpierw zwrocit si¢ do niego, wybawit go i opiekowat si¢ nim.
Modlitwe Izraele cechuje ta §wiadomos$¢ wybranstwa przy roOwnoczesnym
poczuciu winy. Ale temu poczuciu towarzyszyla ufno$¢ w niezmienne
obietnice Boga. Faktem jest, Ze interpretowano je bardzo przyziemnie.
W taka modlitewna atmosfer¢ (...) wkracza Jezus ze swoja modlitwa.

Wkracza po to, by w koncu modlitwie nada¢ taki charakter, jaki ona

36 ....chodzi tutaj tylko o wyrazenie oznaczajace czestotliwo$é, ustawiczno$é, czyli o modlitwe

ustawiczna, zwlaszcza modlitwe wstawienniczg prorokéw (por. 1 Sm 12, 23)”.
M. Gotebiewski, Modlitwa w Starym Testamencie..., dz. cyt., s. 66.

7 T. M. Micewicz, Szkota modlitwy..., dz. cyt., s. 16.

% J. Chmiel, Zydowskie korzenie chrze$cijanskiej liturgii..., art. cyt., s. 59.
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wlasciwie powinna posiadaé™’.

Jezus urodzit si¢ w najpobozniejszym
z narodow starozytnego Wschodu - jako Izraelita. Cale Jego zycie
przepojone bylto tradycjami religijnymi Izraela. Jezus szanowatl tradycje
modlitwy swego narodu, ,,udawat si¢ «swoim zwyczajem» (Lk 4, 16) do
synagogi, (...) stosowal Dblogostawienstwa (berakoth) w rdznych
okoliczno$ciach zycia: rozmnozenie chleba (Mt 14, 19); ostatnia wieczerza
(Mt 26, 26 i paralelne); positek w Emaus (Lk 24, 30)*'. Jezus ,,znat
najpopularniejsza modlitwe wspdtczesnego judaizmu Szemoneh ‘esreh, znat
modlitwe Szema oraz modlitwy przed positkami”*’. W wieku dwunastu lat
bierze udziat w dorocznej pielgrzymce do Jerozolimy, w nastgpnych latach
wielokrotnie udaje si¢ do tego $wigtego miasta, po to by bra¢ udziat
w $§wietach: w pierwszym roku dziatalnosci publicznej - Swigto Paschy
(J 2, 13); w drugim - prawdopodobnie Pigédziesiatnicy (J 5, 1); tegoz
samego roku, jesienia, w Swigcie Namiotow (J 7, 2. 10); zima -
w uroczystosci Poswigcenia Swiqtyni (J 10, 22; por. Lk 13, 22); w koncu -
o czym wspominaja wszyscy Ewangeli$ci - udat si¢ tam z Apostolami na
swa ostatniag Wieczerzg.

Jezus modlil sig, bedac w §wiatyni; lecz nie wiemy, jakie uroczystosci
odbywaty si¢ w Jego obecnosci, modlit si¢ rowniez w synagodze, gdzie
uczestniczyl w oficjalnych modlitwach Narodu wybranego. Ewangelisci
ustawicznie mowia, iz Jezus zjawial si¢ podczas szabatu w synagodze
1 nauczat (Mk 1, 21; 6, 2; Lk 4, 31; 4, 16; 13, 10; por. takze Mk 1, 39;
Mt 4, 23 1 9, 35) ,,swoim zwyczajem” dodaje Ewangelista Lukasz (4, 16).
»Jezus modlit si¢ przed kazda wazna decyzja. Przed chrztem w Jordanie
(Lk 3, 21), przed powotaniem Dwunastu (Lk 6, 12), przy przemienieniu na
gorze Tabor (Lk 9, 28), w Ogrdjcu (Mk 14, 32-42; Lk 22, 39-46; Mt 26, 36-
46y, przy cudownym rozmnozeniu chleba (Mt 14, 19; 15, 36; Mk 6, 41; 8, 7;

** H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci..., dz. cyt., s.112.

07 M. Nielen, Gebet und Gottesdienst im Neuen Testament, Herder, Freiburg 1937,
s. 44-49.

*1 B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt.,, s. 181.

2 L. R. Stachowiak, Modlitwa w Pismie $w. ..., art. cyt., s. 303.

“T. M. Micewicz, Szkola modlitwy..., dz. cyt., s.20.
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Lk 9, 16; J 6, 11), przy uzdrowieniu gluchoniemego (Mk 7, 34), przy
wskrzeszeniu Lazarza - zanim dokonat cudu ,,wznidst do gory i rzekt:
«Ojcze, dzickuje Ci, ze$ mnie wystuchal»”(J 11, 41); przed mesjanskim
wyznaniem wiary przez Piotra (Lk 9, 18), gdy uczyl uczniéw modlitwy
(Lk 11, 1), po powrocie ucznidow z misji, na ktora zostali wystani (Mt 11, 25
nn; Lk 10, 21 nn), gdy modlit si¢ za Piotra (Lk 22, 32) 1 kiedy btogostawit
dzieci (Mt 19, 13) (por. OWLG 4).

Zaden z Ewangelistdow nie wspomina wprost o tym, ze Jezus modlit
si¢ w $wiatyni czy w synagodze. Fakt ten §wiadczy, ze modlitwa Jezusa
roznita si¢ od modlitwy wspotczesnych Mu Izraelitéw, oraz wskazuje na
Jego jedyny w swoim rodzaju zwiazek z Bogiem. Ewangelie natomiast
wymieniaja inne miejsca (niz §wiatynia i synagoga), w ktorych Jezus si¢
modlit, byla to nowos$¢, ktéora uderzata ucznidéw  Chrystusa.
Charakterystycznymi miejscami modlitwy Jezusa sa ,,miejsca pustynne”
(Lk 5, 16), czyli miejsca odosobnione (por. Mk 1, 35; 6, 46; Lk 4, 42; 6, 12;
9, 18), ,,poszedt na gore, lub do ogrodu, a nawet wybieral ciszg nocy. Nic nie
moéwiagc uczniom, oddala sie od nich, tak ze musza Go nawet szukacé
(Mk 1, 35 nn)”*. Chrystus pozostaje wtedy sam na sam ze swoim Ojcem
(Mk 6, 45; Mt 14,22; Lk 22, 41). ,,On obcowal stale ze swoim Ojcem
1 wiedziat, ze jest to w pelnym znaczeniu Jego Ojciec. Jezus bardzo wyraznie
zaznacza, zwtaszcza w Ewangelii §w. Jana, swdj szczegdlny stosunek do
Ojca: ,,mdj Ojciec”. Ten zwrot Jan Ewangelista odnotowal trzydziesci razy.
Jezus zaznacza rowniez rdéznicg relacji swojej 1 uczniow wobec Ojca: «Ja
jestem w Ojcu moim, a wy we Mnie i Ja w was» (J 14,20)". Niekiedy
podczas modlitwy towarzysza Mu uczniowie (Mk 9, 18; 9, 28; por. Mk 9, 1
i Mt 17, 2).

Jezus modlil si¢ w porze porannej jak méwi Marek Ewangelista: ,,Nad

ranem, gdy jeszcze bylo ciemno, wstal, wyszedt i udal si¢ na miejsce

* H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci..., dz. cyt., s.113.
*T. M. Micewicz, Szkola modlitwy..., dz. cyt., s. 22.
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pustynne, i tam si¢ modlit” (Mk 1, 35). ,,Modlitwa ta, (...) nie ogranicza si¢
tylko do odmoéwienia tradycyjnych formul modlitwy zydowskiej. Musi ona
trwa¢ bardzo dluga, skoro Szymon z towarzyszami, zaniepokojeni
nieobecnoscia Jezusa, udaja si¢ na Jego poszukiwanie: «A gdy Go znalezli,

powiedzieli Mu: wszyscy Cig szukaja» (Mk 1, 37)"*.

Przedtuza si¢ rowniez do péznych godzin modlitwa wieczorna Jezusa:
,Gdy rozstal si¢ z nimi, odszedt na goére, aby si¢ modli¢. Wieczér zapadi,
(...) a On sam na ladzie” (Mk 6, 46-47), przed wyborem swoich apostotow
modlitwa przedluza si¢ az do $witu: ,,(...) cala noc spedzil na modlitwie do
Boga. Z nastaniem dnia przywotlat swoich ucznidw i wybral sposroéd nich

dwunastu, ktérych nazwatl apostotami...” (Lk 6, 12-13).

W  Ewangelii $w. Lukasza znajdujemy modlitwg wstawiennicza
Jezusa, gdy moéwi do Piotra: ,,Oto szatan domagat si¢, zeby was przesiac¢ jak
pszenicg, ale Ja prositem za toba, aby nie ustata twoja wiara. Ty ze swej

strony utwierdzaj twoich braci” (Lk 22, 32).

Jezus modli si¢ ,,az do konca swego zycia - w obliczu Mgki
(J 12, 27 n.), podczas Ostatniej Wieczerzy (J 17, 1-26), w trwodze konania
(Mt 26, 36-44 1 na krzyzu (Lk 23, 34. 46; Mt 27, 46; Mk 15, 34) - ukazuje
nam Boski Mistrz modlitwg jako moc ozywiajaca Jego dzialalno$¢
mesjanska 1 Jego przejscie z tego $§wiata do Ojca. «Z glosSnym wolaniem
1 ptaczem za dni swego ciata zanosit gorace prosby do Tego, ktory mogt Go
wybawi¢ od $mierci» (Hbr 5, 7). Kiedy za$ dokonat ofiary na ottarzu krzyza,
«udoskonalit na wieki tych, ktoérzy sa uswigceni» (Hbr 10, 14); powstawszy
za$ z martwych, zyje zawsze 1 modli si¢ za nas (por. Hbr 7, 25)” (OWLG 4).
W Liscie do Rzymian $wigtego Pawla Apostota czytamy: ,,Jezus Chrystus,
ktéry poniodst za nas $mieré, co wigcej - zmartwychwstal, siedzi po prawicy
Boga 1 przyczynia si¢ za nami” (Rz 8, 34). ,,Odtad juz nie $wiatlo

Jerozolimskiej §wiatyni, ale blask Chrystusa, ktéory opromienia $wiadkow

*S. Czerwik, Liturgia Godzin w zyciu Kosciola..., art. cyt., $.229.
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Jego zmartwychwstania, przyciaga liczne narody i mieszkancow wszystkich
krancow ziemi do $wigtego imienia Bozego.” - stowa te wypowiedziat

Ojciec $wiety w Starym Saczu, 16.06.1999 r.*’

3. Wieki I — 111

Chrzes$cijanie pouczeni przez Chrystusa, jak maja si¢ modli¢,
organizowali niezaleznie swoja wspolng modlitwe™ liturgiczna, poniewaz
,rozumieli potrzebe modlitwy”* jak dodaje T. Korpusifiski. Mozna $miato
w jednym zdaniu stwierdzi¢ — za B. Nadolskim — Ze by¢ chrzescijaninem,
w poczatkach Ko$ciola to znaczy modli¢ si¢”. Widaé to zaraz po
Wniebowstapieniu Pana Jezusa, §w. Lukasz pisze: ,,(...) Piotr 1 Jan, Jakub
1 Andrzej, Filip 1 Tomasz, Barttomiej 1 Mateusz, Jakub, syn Alfeusza
1 Szymon Gorliwy, i1 Juda (brat) Jakuba. Wszyscy oni trwali jednomys$lnie na
modlitwie razem z niewiastami, Maryja, Matka Jezusa, 1 bra¢mi Jego”
(Dz 2, 1-41). Jak wida¢ wyraznie stan liczebny Kos$ciola po
wniebowstapieniu jest bardzo ubogi 1 wynosi ,,0k. 120 oséb (Apostotowie

»1jedna z biegiem czasu liczba wiernych stopniowo wzrasta.

1 uczniowie)
Kos$ciot apostolski, gromadzit si¢ nie tylko na tamaniu chleba, ale takze na

modlitwie (por. Dz 2, 42).

7 Pielgrzymka 99 Ojca swietego Jana Pawla II do Ojczyzny 05-17.06.1999, (red.)
G. Grochowski (iin.), Sandomierz 1999, s. 98.

* Por. W. Swierzawski, Panie naucz nas sie modli¢. Mistyka zakorzeniona w liturgii,
Sandomierz 1998, s. 321.

*T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza, AK 75 (1983), t. 100, s. 393.

* B, Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt.,, s.183.

U A. Weiss, Starozytnosé chrzeScijanska, w: M. Rusecki (red.), By¢ chrzescijaninem dzis.
Teologia dla szkot srednich, Lublin 1992, s. 496.
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Znana jest nam takze troska apostolow o modlitwe, ktorzy oddawali
si¢ gloszeniu stowa i modlitwie (por. Dz 6, 4). Apostotowie nieustannie
nawotluja: ,,nieustannie si¢ moddlcie” (1 Tes 5, 17), ,,badzcie wytrwali na
modlitwie...” (Kol 4, 2), ,badzcie (...) gotowi do modlitwy” (1 P 4, 7),
natomiast w liScie do Efezjan czytamy: ,,zawsze dzigkujcie za wszystko
Bogu Ojcu” (Ef 5, 20). Modlitwa towarzyszy pierwszym chrze$cijanom
w kazdej sytuacji zyciowej (por. 1 Tm 2,8): w nieszczgsciu (por. Jk 5, 13),
w potrzebie (por. 1 J 5, 16), gdy byli wigzieni (por. Dz 12, 5), czy w chwili
$mierci (por. Dz 7, 59). Chrze$cijanie modlili si¢ za apostotow (por. Dz 12, 5;
Kol 4, 2-4; 1 Tes 5, 17; 2 Tes 3, 1; Hbr 13, 10) i1 za siebie nawzajem (por.
Rz 10, 1; 2 Kor 13, 9; Ef 6, 19; Flp 1, 9; Kol 1, 3; Kol 1, 9; Kol 4, 12;
2Tes 1, 11;Jk 5, 13; Jk 5, 16), oraz za swoich nieprzyjaciot (por. Mt 5, 44)
Znajdujemy rowniez napomnienia Apostotdw dotyczace udziatu pierwszych
chrzescijan w modlitwie, przede wszystkim winni oni modli¢ si¢ z wiara
(por. Mt 20, 21; Jk 1, 6; Jk 5, 15), wytrwatoscia (por. Rz 12, 12; Kol 4, 3;
Jk 5, 16), bedac czujnym (por. Ef 6, 19), ,,(...) korzystajac z natchnienia
Ducha Swigtego” (Jud 20), nie bedac gadatliwym na modlitwie (por. Mt 6, 7).

Gdy chodzi o pory modlitwy to Apostotowie i1 pierwsi chrzescijanie
wykorzystali wzorce zydowskie™> (por. Dz 2, 15; 3, 1; 10, 9). W NT
spotykamy praktyke modlitwy o godzinie szostej (Dz 10, 9) (tj. dwunastej)
i dziewiatej (Dz 3, 1; Dz 10, 30) (4. pigtnastej)™. Ogoélne zachecenie do
modlitwy - trzy razy dziennie - znajdujemy w Didache®, gdzie znajdujemy
rowniez - jak pisze ks. Korpusinski - ,,aluzje do modlitwy nocnej™>. Z roku
200 istnieja przekazy mowiace, iz chrze$cijanie nie tylko przejeli obowiazek
modlitwy rano 1 wieczorem, ale nadto nasladowali tradycj¢ apostotow,

ktorzy udawali si¢ na modlitwe do $wiatyni o trzeciej (Dz 2, 15), szdstej

*2 Por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 393.

> Por. W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin, AK 75 (1983), t. 100,
s. 349.

* Por. R. Zielasko, Z dziejéow modlitwy brewiarzowej, w: WAL, s. 404; por. M. Kunzler,

Liturgia Kosciota..., dz. cyt., s. 534; zob. takze T. Korpusinski, Obowigzek

brewiarza..., art. cyt., s. 393.

T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 393; por. Didache, 4 1 8,

w: M. Michalski, Analogia literatury patrystycznej, t. 1, Warszawa 1975, s. 17-18.
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(Dz 10, 9) 1 dziewiatej (Dz 10, 30) wg liczenia czasu przez rzymian56, poza
tym rano, wieczorem (por. 1 Tes 3, 10; 1 Tm 5,5;2 Tm 1,3) i o0 p(’)%nocy57.
Zrodla egipskie mowia o modlitwie rannej, w poludnie wieczorem oraz
w nocy. Akcentuja one przede wszystkim nieustanna modlitwg, wspominajac
przy tym i modlitwe przed positkami. Nie istnieje zrddlo, ktére podawatoby
wylacznie ranna modlitwe 1 wieczorng. U Orygenesa spotykamy wzmianke
o modlitwie o poéinocy, rowniez Hipolit mowi o modlitwie o pdinocy oraz
spotykamy u niego po raz pierwszy o modlitwie o ,pianiu koguta”.
Wzmianke¢ o modlitwie o pdinocy spotykamy takze u Cypriana, natomiast
Tertulian pisze o wigilii — czuwaniu; jednak nie byly one zbyt czeste™. Na
temat udzialu wiernych w modlitwie w porze rannej 1 wieczornej pisza
ponadto Hipolit Rzymski (pocz. III w.) w tzw. Tradycji Apostolskiej,
Klemens Aleksandryjski, $w. Cyprian oraz $w. Augustyn’’. Te nocne
czuwania na modlitwie (wigilie) byly powiazane z niedzielna Msza §w.,
ktéra poczatkowo odprawiana z soboty na niedziele (Dz 12, 3-12; 20, 7),
a nastepnie w godzinach poprzedzajacych ,,pianie koguta”®®. Oprocz wigilii
niedzielnych istnialy réwniez wigilie cmentarne — urzadzane w rocznicg
$mierci meczennikow®!, oraz stacyjne obchodzone w dni pokuty i postu —
wspomina o nich: Didache, Pasterz Hermasa (ok. 150 r.) i Tertulian. Nalezy
jednak pamigtaé, ze wyzej wymienione pory modlitw nie byly normami
obowiazujacymi (poza modlitwa ranna 1 wieczorna), raczej nawotywaniem

wyznawcow Chrystusa do nieustannej modlitwy®® i wynikaty z potrzeby ich

serca”. Dodatkowym bodzcem do modlitwy w tych czasach, byta trudna

* Por. Z. Wit, Uswiecenie czasu w Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 382; por. J. Wierusz
- Kowalski, Liturgika, Warszawa 1956, s. 415.

" Por. R. Zielasko, Z dziejéw modlitwy brewiarzowej ..., art. cyt., s. 404.

¥ Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 183.

* R. Zielasko, Z dziejéow modlitwy brewiarzowej..., art. cyt., s. 412-413; por. P. Salmon,
Le priére des heures, w: A. Martimort, L Eglise en priere, Paris 1965, s. 8§11-820;
S. Koperek, Udzial swieckich w Liturgii Godzin, w: W. Swierzawski (red.), Mysterium
Christi. Liturgia uswiecenia czasu, Krakow 1984, s. 192,

% Por. W Glowa, Modlitwa Liturgiczna...,dz. cyt., s. 26.

' Tamze; W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 350 — 351;
B. Marganski, Historia ksztattowania sie Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 15.

52 por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 184.

% Por. W Glowa, Modlitwa Liturgiczna...,dz. cyt., s. 28.
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sytuacja Kosciota, ktéry byl przesladowany - przesladowania rozpoczal
Herod Agrypa I (37 — 44), ktéry w ten sposob chciat zyskaé sobie wzgledy
faryzeuszy. Lecz nie tylko prze$ladowania i meczenstwo byly okazja do
modlitw, jak juz wyzej] wspomniatem kazda sytuacja byla okazja do
modlitwy. Ws$roéd tych modlitw odbywal si¢ rowniez wybor Macieja na
Apostota (Dz 1, 24-26). Przy wlozeniu rak na Szczepana, Filipa, Prochora,
Nikanora, Tymona, Parmenasa i Mikotaja, ktorzy przygotowywali si¢ do
postugi diakonskiej, rowniez towarzyszyta modlitwa (Dz 6, 5-6). Zaré6wno
wydarzeniom wielkim cudownym dokonanym przez Apostotow jak i tym
zwyczajnym — np. posilek towarzyszyla modlitwa®. W liscie do cesarza
Trajana (115 r.) Pliniusz Mlodszy pisat o zgromadzeniu chrzescijan ,,satio
3565

die ante lucem

jerozolimska (Dz 3, 1) i domy prywatne (Dz 10, 4; Dz 12, 12)°° - kazde

Miejscem modlitw byl Wieczernik, $wiatynia

miejsce (1 Tm 2, 8).

W starozytnos$ci Liturgia Godzin stanowila ,,codzienna modlitwg”
chrzesdcijan, wspolna modlitwe pierwszych gmin, tworzacego si¢ Kosciota.
Z tej wlasnie ,,modlitwy codziennej” chrze$cijan, pragnacych najwierniej
odpowiedzie¢ na Chrystusowe wezwanie do nieustannej i cz¢stej modlitwy,
czuwania oraz oczekiwania Jego powtdornego przyj$cia, powstata Liturgia
uéwigcenia czasu®. Sita tej modlitwy - jak mowi Z. Wit - plynie od
Chrystusa, ktory jest Panem i Posrednikiem ludzi, ktérzy wilaczeni przez
chrzest w Kos$ciot, stanowig jedno Ciato, ktérego Glowa jest Chrystus®.

Swiadomo$¢ wsrdd chrzescijan zjednoczenia z Chrystusem oraz

wzajemnego braterstwa byta tak mocna, iz przezywanie jej [wspodlnoty]

% Por. Tamze, s. 25.

% W Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin, AK 75 (1983), t. 100, s. 350;
W Gtowa, Modlitwa Liturgiczna. Liturgia Godzin, Przemy$l 1996, s. 26; A. Jungman,
Missarum solemnia, t. 1, Freiburg 1952, s. 23.

56w, Glowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 24.

7 Por. S. Koperek, Udzial swieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 191; por.
R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej..., art. cyt., s. 404; por. P. Salmon, Le
priére des heures...,dz. cyt., s. 813-814.

% Por. Z. Wit, Uswiecenie czasu w Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 384.
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podczas modlitwy stanowito gltowny rys ich zycia: ,,wszyscy oni trwali
jednomyslnie na modlitwie” (Dz 1, 14)”.

»W wieku III nastapita (...) zmiana pojeé. Terminy modlitwy
apostolskiej zaczeto (...) taczy¢ z godzinami modlitw okreslanymi jako

tercja, seksta i mnona”’’.

Godziny te od tej pory taczono z waznymi
wydarzeniami powstajacego Kosciota. Np. Tertulian taczyt tercjg -
z Zestaniem Ducha Swiqtego na Apostotow, sekste - z modlitwa $w. Piotra,
non¢ - z modlitwa w $wiatyni §w. Jana. Sw. Klemens Aleksandryjski
wszystkie te godziny laczyt z rozwazaniami nad poszczeg6élnymi Osobami
Trojcy Swietej; Hipolit Rzymski oraz $w. Cyprian - ze wspominaniem
ukrzyzowania, konania i1 $mierci Jezusa. Trzeba zatem stwierdzi¢, ze od
pocz. III w. modlono si¢ codziennie rano, o trzeciej (dziewiatej), szostej
(dwunastej), dziewiatej (pigtnastej) oraz wieczorem, w pewne dni takze noca
(o poéinocy). Podczas tych modlitw obowigzywata improwizacja oraz

wolnos¢ w doborze modlitw. W modlitwach brata udziat cala wspolnota

Kosciota, czyli caty Lud Bozy pod przewodnictwem biskupa’'.

4. Wieki 1V — VI

Wiek IV to okres spokoju, czas, w ktorym Ko$ciot uzyskal wolnosé”.
Ten czas spokoju Kosciot wykorzystat poprzez rozwinigcie réznych form,
ktore okreSlaly jego spoleczna naturg¢. Przede wszystkim dokonato si¢ to
w rozwinigciu liturgii, administracji, sztuki i1 architektury. Zaczg¢to m. in.

zwotywac¢ synody, nastapit rozkwit zycia zakonnego, budowa bazylik,

% T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 393.
' B. Marganski, Historia ksztaltowania sie Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 16.
7 .

Tamze.
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baptysterii itp. Liturgia stata si¢ niepodzielna czescia zycia spotecznego’.
Jednakze, jak mowi R. Taft - nie mozna méwié, ze byt to okres, w ktorym
dokonata si¢ ,rewolucja" w Kosciele lecz jego rozwéj’*. Jest to przede
wszystkim okres ,wytwarzania si¢ obowiazku 1 struktury liturgiczne;j
modlitwy Kosciota"”, oraz jak dodaje R. Zielasko: ,,dokonuje si¢ w réznych
punktach przejscie do liturgicznej modlitwy brewiarzowej"’®, modlitwa
w roznych godzinach stala si¢ obowiazkiem rdéznych spolecznosci
koscielnych’’. Nie pomyslano jednak o tym, aby we wszystkich godzinach
modlitewnych uczestniczyt caty Lud Bozy - tylko dwie godziny kanoniczne
nabraly charakteru publicznego, mianowicie godzina poranna (wcze$niejsze
matutinum, dzisiejsza jutrznia) oraz godzina wieczorna (wczesniejsze
lucenarium, dzisiejsze nieszpory)”®.

Tworzenie si¢ struktury zycia modlitwy liturgicznej byt bardzo
roznorodny””. Rozw6j modlitwy brewiarzowej, postepuje w nastepujacych
kierunkach: katedralnym oraz monastycznym®. Katedralna modlitwa
brewiarzowa byta ,,dzietem catej wspdlnoty: biskupa, duchowienstwa, ludu".
Lud Bozy bral w niej udzial poprzez S$piew responsorii, antyfon,
odpowiednio dobranych psalmow®'. Jak mowi W. Glowa: ,.Zgubna role
w procesie wykluczania wiernych z tych zasadniczych modlitw liturgicznych

Kos$ciota, odegrat nie zrozumialy dla ogotlu jezyk tacinski. W ten sposob

” Por. W. Glowa, Modlitwa Liturgiczna..., dz. cyt., s. 28; por. W. Schenk, Zarys
historyczny rozwoju Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 351.

7 B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 185.

™ R. Taft, The liturgy of the Hours in East and Wes. The Origins of the Divine Office and
its Meaning for Today, The Liturgical Press Colleqeville 1985, s. 31-32; por. V. Raffa,
La nouva Liturgia delle ore, Milan 1971, s. 41-45.

7 B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 16.

O R. Zielasko, Z dziejéw modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 405.

7W. Gtowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 28.

® R. Zielasko, Z dziejéw modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 404; B. Marganski,
Historia ksztattowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 16-17; K. Borowczyk, S. Cichy,
W. Goralski, Godziny kanoniczne w Kosciele rzymskokatolickim, w: R. Gryglewicz,
Encyklopedia Katolicka, t. 5: Fabbri — G 6rzynski, Lublin 1989, s. 1241.

” B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 186.

% M. Kunzler, Liturgia Kosciola..., dz. cyt., s. 536; por. J. Mateos, The Orgins of the
Divine Office, Worship 41 (1967), s. 477-485; por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz.
cyt., s. 186.

' B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 186.
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w officium divinum, ktoére rozwingto si¢ z modlitw wiernych, tych wiernych
niemal zupelnie nie bierze pod uwagge; oficium to z biegiem czasu, staje si¢
zupehie sprawa duchownych"®” co wykazemy w dalszej czesci pracy.

Rownorzednie do katedralnej rozwija si¢ modlitwa monastyczna. Otoz
o ile w ciagu pierwszych trzech wiekow, gdy chrzescijanom caly czas
zagrazato prze§ladowanie, zycie byto na ,,wysokim poziomie duchowym"®,
to w momencie akceptacji - uzyskania wolnosci w IV w. wyznawcy
Chrystusa ,,usadowili si¢ dos¢ wygodnie. Dlatego, niektorzy z nich, chcac
dojs$¢ do doskonatosci oddalili si¢ od wygdd tego §wiata tworzac wspdlnoty
monastyczne®™. Wspolnoty te zyly w klasztorach lub w miescie i tam
gromadzily si¢ w okre§lonych porach dnia i nocy, na wspolnej modlitwie,
nawiazujac oczywiscie ,,do dotychczasowej praktyki poboznych chrzescijan
czy tez gmin chrzescijanskich"®, czyli modlitwy o trzeciej, szostej
1 dziewiatej godzinie oraz o poinocy, gromadzac si¢ np. przy grobie jakiego$
meczennika lub w innym miejscu $wietym®. Jednakze: ,.Podstawa byta
modlitwa w kazdym czasie; blizsze okreslenia czasu, miejsca, sposobu, 0sob
nie mialy wickszego znaczenia"® - jak mowi B. Nadolski za R. Taftem.
W modlitwach tych wspolnot, czasem odprawianych pod przewodnictwem
diakondéw, prezbiterow 1 biskupdéw, brali réwniez udzial takze gorliwsi
wierni®.

Pierwszym doktadniejszym $wiadectwem dotyczacym modlitwy
Kos$ciota, obejmujacej caly dzien, jest opis patniczki z Zachodu Egeri (z ok.

390 roku)*’, ,,oraz «Konstytucje Apostolskie» (obrazujace zycie wspolnoty

% 'W. Gtowa, Historia i teologiczna mysl poszczegélnych godzin, w: LUCz, s. 53.

Y W. Gtowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 28.

% Tamze, s. 28-29; por. W. Glowa, Historia i teologiczna mysl poszczegdlnych godzin...,
dz. cyt., s. 53; por. H. Marru, Zrédla i poczqtki monastycyzmu, w: L. Rogier, R. Auber,
M. Knowles, Historia Kosciota, t. 1, Warszawa 1986, s. 165-174.

% W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin, AK 445 (1982), t. 100, s. 351.

8 R. Zielasko, Z dziejéw modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 406.

" B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 188; R. Taft, The liturgy of the Hours in East
and West..., dz. cyt., s. 66 nn.

'S, Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 351.

¥ J. A. Jungman, Sprawowanie liturgii. Podstawy i historia form liturgii, Krakow 1992,
s. 111; B. Marganski, Historia ksztaltowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 17;
T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 393; S. Schenk, Zarys rozwoju
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antiochenskiej)*’.

Egeria, w swym S$wiadectwie, opowiada o modlach
w kosciele Zmartwychwstania w Jerozolimie’'. Wedlug jej $wiadectwa
Kos$ciét Jerozolimski odmawiat nastgpujace godziny: modlitwy nocne,
laudesy, tercig, sekstg, nong i1 nieszpory. Tylko niektérzy duchowni oraz
osoby szczegoélnej poboznosci (asceci) uczestniczyli we wszystkich
godzinach®®. Wierni natomiast uczestniczyli we wspolnej modlitwie jedynie
w niedziele oraz w niektoére dni, lecz tylko w laudesach i nieszporach™.
Celebracja tego oficjum byta niezbyt rozbudowana, psalmy byly nalezycie
dobrane, czytania byly wzigte wprost z Pisma Swietego, wg doboru
przewodniczacego zgromadzenia, ktory wyglaszal homilig, natomiast
modlitwa wiernych prowadzona byla przez diakona badz innego
celebransa’™. Opis Egerii ukazuje nam istnienie grup monastycznych, czyli
ludzi ktérzy szczegoOlnie oddali si¢ modlitwie, ktorzy kazdy czas swego
zycia chca uczci¢ modlitwa. Nalezy wspomnieé, iz szczegodlnie na rozwoj
Liturgii Godzin wptyw mialy wilasnie wspolnoty monastyczne, czyli mnisi,
pustelnicy 1 dziewice. Jezeli chodzi o ilo$¢ godzin modlitewnych to ta byta
uzalezniona od miejsca 1 konkretnej wspolnoty. Istniaty podzialy na pigc,
sze$¢, siedem a niekiedy na dwanascie, badZz wigcej godzin modlitewnych
w ciagu doby”. W ich modlitwach - jak juz wspomnieliémy - bierze udziat
duchowienstwo. Z tego powodu, ,,zgromadzenia te sa obrazem calego
Ko$ciota, a modlitwa przez nie zanoszona glosem modlacego si¢ Ludu
BoZego”%. Do udzialu w modlitwach mnisi zobowiazani sa reguiq97, wierni

natomiast we wszystkich tych godzinach, uczestniczyli w miar¢ mozliwosci.

Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 351; A. Blaud, Die Pilgerreise der Atheria, Paderbon
1927; B. Nadolski, Liturgika, t. 2...,dz. cyt., s. 187.

" B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 17.

' R. Zielasko, Z dziejéw modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 406.

2 T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 394.

% W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 351; W. Glowa,
Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 31-32.

* B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii Godzin..., dz. cyt.,s. 17.

 Tamze.

% T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 394; por. A. Hinggi, Die
Verpflichtung zum kirchlichen Stundengebet in liturgiegeschichtlicher Schau, Anima 4
(1961), s. 251-252.

7'T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 228.
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Wieki te to przede wszystkim okres rozwoju struktury officjum.
dokumenty z IV wieku §wiadcza o wylonieniu si¢ dwdch nowych godzin,
mianowicie o prymie i komplecie - ktore zaliczaja si¢ do godzin nocnych.
Godziny te powstaly w osrodkach klasztornych. Pierwsza wg Kasjana -
zostata ustanowiona w jednym z klasztorow betlejemskich (ok. 380 r.),
natomiast o drogiej mowi Sw. Bazyli (zm. 379 r.), ktory §wiadczy réwniez -
w swoim liscie do duchowienstwa - ze w wigiliach, odprawianych
codziennie w kosciele uczestnicza rowniez $wieccy i to nawet do$¢ licznie™.

Jezeli chodzi o Zachéd méwi o tych godzinach $w. Benedykt (zm. 547 r.)”.

Modlitwy w okreslonych godzinach dnia i1 nocy - oprocz wspolnot
monastycznych - odprawiali réwniez duchowni diecezjalni, zgromadzeni
wokot swojego biskupa. Udzial wiernych w tych modlitwach, jak juz
wspomnieli$my uzalezniony byt od ich gorliwosci'”. Wymienione juz
,Konstytucje Apostolskie” nakazuja biskupom, aby zachgcali wiernych do
uczestniczenia w modlitwach: ,,Przychodzcie codziennie rano i wieczorem
do domu Panskiego na $piewanie psalmow 1 modlitwg; niechaj nikt
nieobecnoscia swoja nie przynosi uszczerbku Kosciotowi 1 Ciatu Zbawiciela;
gdyz nie tylko do kaptanow, ale i do ludzi $wieckich stosuja si¢ slowa
Zbawiciela: «kto nie jest ze Mna, przeciwko Mnie jest, a kto nie zbiera ze

101
Mna, rozprasza»”

. W V wieku duchowienstwo prowadzi zycie wspdlne
w miastach, wokot swojego biskupa. Z biegiem jednak czasu zaczely
powstawac koscioly parafialne w duzych miastach, koscioly cmentarne oraz
tzw. koScioly wiejskie - czyli na terenach wiejskich. Koscioty te miaty
wtasnych duchownych, lecz zaleznych jeszcze od biskupa w miescie.

Duchowni ci brali udzial w liturgii katedralnej. Jednak w miar¢ rozwoju,

® W. Glowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 31; A. I. Nowowiejski, Wyklad liturgii
Kosciota katolickiego, t. 4, cz. 2, Plock 1916, s. 195.

% B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii Godzin..., dz. cyt.,s. 17.

"W, Gtowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 29-30.

o1 Konstytucje Apostolskie, ks. 2, c. 59; ks. 8, c. 36-39, cyt. za: W. Glowa, Modlitwa
liturgiczna..., dz. cyt.,, s. 31; A. J. Nowowiejski, Wyklad liturgii Kosciola
katolickiego..., dz. cyt., s. 189; K. Borowczyk, S. Cichy, W. Goéralski, Godziny
kanoniczne w Kosciele rzymskokatolickim, w: EK 5,s. 1242.
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pelne uczestnictwo w liturgii godzin bylo mozliwe tylko w $§rodowiskach
z licznym duchowienstwem natomiast w innych tylko czg$ciowo lub tylko
w niedziele i $wieta'”. W koficu koscioly katedralne i parafialne
podtrzymuja praktyke modtéw porannych i wieczornych ,,zanoszonych" do
Boga przez duchownych wraz z wiernymi. Ta praktyka wtasnie przyczynita
si¢ do tego, i1z tylko dwie godziny modlitewne staly si¢ zrodlem poboznosci
wspolnotowej wiernych'®.

Na koniec nalezy stwierdzi¢, iz odmawianie modlitw w kazdej porze
dnia i nocy przez duchowienstwo i §wieckich uzaleznione byto od przynalez-
nosci do okreslonych wspolnot monastycznych czy parafialnych,
przezywajacych swoj zwiazek z Chrystusem i1 niezbgdno$¢ jednoczenia sig
z Nim przez modlitwe. Jak stwierdza S. Koperek: ,,odmawianie psalmow
przenikato réwniez zycie rodzinne i osobiste. Swiety Grzegorz z Nyssy
stwierdza, ze sa one stodkim towarzyszem ludzkiego zycia «ktore spotyka
si¢ na wszystkich drogach zywota» 1 «w kazdym okresie zycia duchowego».
Swiety Hieronim piszac list do przyjaciela Gaudencjusza, radzi mu, by swa
coreczke od «sidédmego roku zycia» uczyt «na pamigé» psaltterza. Tak wigc
Liturgia Godzin byla wowczas faktycznie «codzienna modlitwa Ludu
Bozego»"'%.

W pierwszych wiekach nie byly potrzebne inne racje i argumenty
naktaniajace do wspolnej modlitwy. Jednak, gdy Kos$ciot uzyskal wolnose,
chrzescijanstwo rozszerzalo si¢ 1 nowi wyznawcy Chrystusa nie byli
duchowo przygotowani do realizacji wymagan Chrystusa, a co za tym idzie
nie przezywali tak silnie swojego zwiazku z Nim (Chrystusem) i z cata
spotecznoscia Kosciota. Nie rozumieli potrzeby wspdlne; modlitwy. W tej
sytuacji musialy powsta¢ nakazy zobowiazujace do wspdlnej modlitwy, a co
stanowilo niegdy$ potrzebg serca 1 bylo czym$ oczywistym. Pierwszy
nalozyl duchowy obowiazek odmawiania wspdélnych modlitw - rano,

wieczorem 1 w nocy - byl cesarz Justyn I Wielki w 529 roku (Codex
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W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju liturgii Godzin..., art.. cyt., s. 352.
Por. B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 18
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lustinianus). Uzasadnial on ten obowiazek duchownym, podajac za racjg
przyjecie $wiecen kaplanskich'®. Pod wzgledem ciazacego obowiazku
modlitwy duchowni, szczegdlnie z ko$cioléow filialnych, zostali zrownani
z wiernymi $§wieckimi - byli zobowiazani do uczestniczenia w modlitwie,

lecz tylko tej, ktora byta sprawowana uroczyscie'*°.

5. Od VII wieku do Soboru Watykanskiego I1

Obowiazek modlitwy brewiarzowej nalozony przez Cesarza Justyna
na duchownych, nie oznaczal, iz Swieccy wierni rezygnowali z udzialu
w tych modlitwach. Jak wynika z rozporzadzen rdznorakich synodow,
»wierni §wieccy powinni przychodzi¢ do kosciotéw na modlitwy odprawiane
przez duchownych, gdyz nawet to ich bierne uczestnictwo miato wplywac na
wzrost ich poboznosci”™'”’.

W kosSciotach wiejskich proboszcz razem z uczniami parafialnych
szko6t (scholarami) — jak dowiadujemy si¢ z decyzji synodéw galijskich —
odmawial modlitwy liturgiczne w  odpowiednich  godzinach'®.

W wiejskich parafiach, jak réwniez w parafiach gdzie byla nieliczna

%S, Koperek, Udzial $wieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 193.

95 Codex Iustinianus 1, 3. 41: , Sancimus, ut omnes clerici per singulas ecclesias per se
ipsos nocturnas et matutinas et vespertinas praeces cantant... Si enim multi laicorum,
ut suae animae, ad sanctissimas ecclesias confluentes studiosos circa psalmodiam se
ostendunt, quomodo non fuerint indecens, clericos ad id ordinatos non implere suum
munus” (W. Glowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 32-33); R. Zielasko, Z dziejow
modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt.,, s. 407; M. Banaszak, Historia Kosciota
Katolickiego, t. 1, Warszawa 1986, s. 216.

R Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 395.

TW. Glowa., Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 34.

"% R. Zielasko, Z dziejéw modlitwy brewiarzowej ..., dz. cyt., s. 407; W. Glowa, Modlitwa
liturgiczna..., dz. cyt.,, s. 34; J. A. Nowowiejski, Wyktad z liturgii Kosciota
katolickiego..., dz. cyt., s. 200; K. Borowczyk, S. Cichy, W. Goéralski, Godziny
kanoniczne w kosciele rzymskokatolickim..., art. cyt., s. 1243,
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liczba duchowienstwa, odmawiano tylko niektéore Godziny modlitewne
kazdego dnia i to nie we wszystkie dni. Doszto do tego, ze duchowni
odmawiali tylko te Godziny modlitewne, ktore odmawiali wspolnie
z wiernymi'®.

Jest to okres, w ktorym na nowo wraca przekonanie o konieczno$ci
odmawiania wszystkich modlitw, jakie zostaly ustalone na cata dobe''.
W razie nieobecno$ci na wspolnej modlitwie, ciazyl na duchownych
obowiazek uzupetienia opuszczonej modlitwy'"', przez odmoéwienie tych
godzin prywatnie''>. Za takim podejsciem do modlitwy Liturgii Godzin,
opowiadali si¢ przede wszystkim: papiez Grzegorz Wielki'” (papiezem
byt od 590-604), $éw. Chrodegang, biskup Metzu (zm. 766 r.)'*
Misjonarze, ktorzy zostali postani do Angli przez Grzegorza Wielkiego,
wprowadzili tam obowiazek odprawiania calego brewiarza. Natomiast
biskup Metzu wprowadzit t¢ praktyke w swojej ojczyznie'"”. Z biegiem
czasu, zaczynajac od wieku VIII praktyka ta obejmuje roéwniez inne
tereny“6.

Jednakze do godziwego odmawiania Modlitwy Godzin, uzywany

byt caly szereg ksiag. Przede wszystkim byty to: Pismo Swiete,

psalterium, hymnarium, antiphonarium, lectionarium, passionarium,
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W. Gtowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 34.

Por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 395; W. Glowa, Modlitwa

liturgiczna..., dz. cyt., s. 34.

Tamze.

"> Sw. Benedykt w swej regule nakazuje: ,,Bracia, ktorzy pracuj a bardzo daleko i nie
moga przyj$¢ do oratorium we wlasciwej godzinie — a ocena, czy tak jest naprawd e,
nalezy do opata — odprawia Officium Boze w miejscu pracy, zginajac kolana przed
Panem, pelni bojazni. Podobnie wystani w podréz: niech ustalone godziny modlitwy
nie mijaja im nie zauwazone, lecz niechaj sami je odmawiaja w miare swych
mozliwo$ci i nie zaniedbuja obowiazkow swojej stuzby” (W. Glowa, Modlitwa
liturgiczna..., dz. cyt., s. 35).

'3 por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt.,, s. 195; B. Marganski, Historia

ksztattowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 19; A. G. Martimort, L Eglise en priére,

t. 4: La liturgie et temps, Paris 1983, s. 269.

Por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 395; W. Glowa, Modlitwa

liturgiczna..., dz. cyt, s. 34-35.

Por. W. Glowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt, s. 34-35; T. Korpusinski, Obowigzek

brewiarza..., art. cyt., s. 395.

Por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 395.
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homiliarum, collectarium capituarium oraz martylogium'’. Gdy ktos
udawal si¢ w podroz, a byt zobowigzany do odmawiania Liturgii Godzin
to zabranie ze soba wszystkich tych ksiag przysporzyloby mu wiele
trudnosci, bylo to wrecz nie mozliwe do wykonania, dlatego
konieczno$cia byto opracowanie brewiarza w jednym tomie. Pierwsze

18 _ich nazwa

tego typu brewiarze pochodza z przetomu X 1 XI wieku
wywodzi si¢ od stowa: breviarium — krétki spis, wyciag, skrot'"”.

,Opracowanie to - jak pisze B. Nadolski - byto «przerdbka» oficjum
papieskiej kaplicy, podpisana przez papieza Innocentego III,
najprawdopodobniej z okazji IV Soboru Lateranskiego”'*.

Wiek X ,,przyczynit si¢” do rozwoju tzw. Officium parvum, czyli
niewielkie oficjum dodatkowe — oczywiscie oparte na oficjalnej
Modlitwie Godzin — utworzone ,dla uwielbienia Trojcy Swigtej,
uczczenia Matki Bozej lub jakiego$ S$wigtego — jak dalej stwierdza
M. Kunzler — Odtaczyto si¢ ono od gtownego Officjum, stajac si¢ odrgbna
1 samoistna Modlitwa Godzin, ktora praktykowali zwlaszcza bardziej
wyksztatceni wierni $wieccy”'*.

Synody w XII 1 XIII wieku moéwia o obowiazku odmawiania
Liturgii Godzin, ciagzacym na duchownych, méwiac: ,,nic ma Kosciota bez

. o . 122
codziennego uroczystego oficjum”

. Od tej pory obowiazek odmawiania
catego brewiarza spoczywal na wszystkich duchownych, ktérzy na mocy
nakazu wladzy koscielnej zmuszeni byli rowniez do uzupelnienia godzin
modlitewnych, opuszczonych w chérze'”, od tego momentu Liturgiczna
Modlitwa Kosciota zaczeta stawaé sig ,,w praktyce wytaczna wlasnoscia

duchowienstwa, zakonnikdw 1 mniszek. Psatterz przestawat by¢

" Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 408; ; B. Marganski,

Historia ksztaltowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 19; T. Sinka, Zarys liturgiki...,
dz. cyt., s. 30.

Por. Tamze.

Por. W. Glowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt, s. 36.

129 B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 196.

2! M. Kunzler, Liturgia Kosciola..., dz. cyt., s. 545.

22 W. Glowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 35; por. T. Korpusinski, Obowiqzek
brewiarza..., art. cyt., s. 395.

Por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 395.
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modlitewnikiem ludu calego Kos$ciota”'**

, co wykaza reformy tegoz
brewiarza w pdzniejszym okresie, dotyczace wylacznie jego strukturze.
Tak wigc wiek XIII przynosi zmiany w postaci prywatnej recytacji
brewiarza — niechgtnie wczes$niej akceptowanej — a teraz stajacej si¢
regula'®’.

Wspomniany wczes$niej ,brewiarz w jednym tomie” tzw.
Breviarium secundum usum Romanae Curiae, przejmuje wegdrowny Zakon

. . . s 12
Franciszkanow rozpowszechniajac go po $wiecie'?

, a tym samym ws$rod
wiernych §wieckich, ktorzy dzigki wynalezieniu druku mogli si¢ w niego
zaopatrzy¢. Jednakze bylo to mozliwe tylko ws$rdod zamozniejszych
wiernych, natomiast warstwie ludzi prostych 1 ubogich pozostawato
uczestnictwo w Liturgii Godzin, jaka dokonywata si¢ w kos$ciele — cho¢
biernie, ze wzgledu na analfabetyzm i nieznajomos¢ taciny.

Kolejnym krokiem odnowy, byta rewizja tegoz brewiarza dokonana
przez ministra generalnego franciszkanow Aymona z Faversham, ktory to
dostosowat tenze ,,modlitewnik” do franciszkanskich zwyczajow.
Wydanie tego brewiarza — twierdzi B. Nadolski — oznaczalo skrocenie
czytan skryptuarystycznych 1 patrystycznych, zmniejszono oficja
zwiazane z temporale na rzecz powtarzanych modlitw niedzielnych
1 najnowszego Swigta (pierwsze zbiory tegoz brewiarza ukazaly si¢ w XIV
stuleciu i nosity tytut: Rubricae de modo officii ecclesiastici)'*’.

Dzigki zaangazowaniu Franciszkanow w propagowanie brewiarza
zostat on nazwany ,.brewiarzem franciszkanskim”. Juz w 1241 r. papiez
Grzegorz IX, zezwolit odmawiaé¢ brewiarz rzymski wszystkim
zakonnikom'**.

XIV 1 XV w. to czas w ktorym brewiarz wykazuje pigtno jednosci.

W okresie tym mnoza si¢ rowniez liczne skargi zwiazane z obowiazkiem

1**S. Koperek, Udzial swieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt, s. 193.

"2 Por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 396; W. Glowa, Modlitwa
liturgiczna..., dz. cyt., s. 36.

Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 408; T. Sinka, Zarys
liturgiki..., dz. cyt., s. 230; T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 396.

27 por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 196.
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odmawiania modlitw brewiarzowych. Przede wszystkim chodzi tu
o przeciazenia oficjami ubocznymi, jak réwniez o braki w samym oficjum
wtasciwym. Krytykowano gtdéwnie nadmierna liczbe obchodéw ku czci
Swietych Panskich z ujma dla obchodéw zwiazanych z wydarzeniami
zbawczymi. Ta sytuacja doprowadzita do tego stopnia, iz zaprzestano
czesciowo odmawia¢ Modlitwe Godzin'*’. Duzy wplyw na uproszczenia
dokonane w brewiarzu miat rowniez powstaty w holandii (w XV wieku)
prad umystowy zwany Devotio moderna. Prad ten kladl nacisk na
medytacj¢ anizeli na modlitwe ustna '’

Narastajace narzekania na niedoskonato$¢ brewiarza
nfranciszkanskiego” przyczynity si¢ do tegoz, ze rozpoczat si¢ drugi etap
jego renowacji. Tutaj nalezy przede wszystkim zaliczy¢ reform¢ dokonana
w 1535 r. przez hiszpanskiego franciszkanina kard. Francisco de

131 .
. Brewiarz nazwano

Quignoneza (pracg te¢ zlecit mu papiez Klemens VII)
Breviarium sanctae Cruis tzn. Brewiarz Swietego Krzyza, ze wzgledu na
to, iz rezydencja kard. De Quignoeza byta Bazylika Swietego Krzyza'*>
Brewiarz ten byl przeznaczony do prywatnego odmawiania, jednakze
mimo licznych sprzeciwdéw, uzywano go réwniez do odmawiania
chorowego'”®. Kard. Francisco skrécil psalterz, ograniczyl responsoria,
zniost elementy legendarne 1 choérowe, zredukowat matutinnum do
jednego nokturnu 1 trzech czytan, rozbudowatl natomiast lekcje,

134

szczegoOlnie z Nowego Testamentu ™. Jednakze za mato brat pod uwage

historyczna 1 teologiczna rol¢ niedzieli 1 gtownych §wiat roku

128
129
130
131

Por. B. Marganski, Historia ksztaltowania Liturgii godzin..., dz. cyt., s. 21.
Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 231.
Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej ..., dz. cyt., 408.
Por. B. Marganski, Historia ksztaltowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 21; T. Sinka,
Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 231; J. Grochocki, Z dziejow Officium Divinum..., art.
cyt., s. 66-67.

Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 231; W. Danielski, Brewiarz,
w: F. Gryglewicz (red.), Encyklopedia Katolicka, t. 2, Lublin 1985, s. 1066.
3 Por. Tamze.
P Por. W. Schenk, Zarys historyezny rozwoju Liturgii Godzin, AK 75 (1983), t. 100,
s. 354; B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 196; R. Zielasko, Z dziejow modlitwy
brewiarzowej..., dz. cyt., s. 408.
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liturgicznego'>. Za wade rowniez tego opracowania byto to, iz Modlitwa
Godzin stala si¢ tu catkowicie 1 wylacznie modlitwa duchowienstwa, gdyz
wcale nie bralo (to opracowanie) pod uwage uczestnictwa w tejze
modlitwie ludzi §wieckich — a przeciez Liturgia Godzin jest modlitwa

i 1136
calego Kosciota ™.

Brewiarz ten ostatecznie zostat zatwierdzony przez papieza Pawta I11"7.
Jednakze pod wptywem narastajacego niezadowolenia, oraz pod wptywem
licznej krytyki, zostal odrzucony w 1558 r. przez papieza Pawta IV'"¥
ktory to zlecil opracowanie nowego brewiarza kard. Karafie'”’,

To =zamierzenie doczekato si¢ realizacji dopiero po Soborze
Trydenckim, za papieza Piusa V w 1568 r.'*, ktéry zatwierdzil nowy
brewiarz bulla Quod a nobis'*'. Brewiarz ten otrzymal nazwe Breviarum
Romanum. Reforma tegoz brewiarza polegata, jak pisze R. Zielasko, na
usuni¢ciu  z dawniejszego, szeregu ,lekcji z zywotow $wigtych
o charakterze nazbyt legendarnym i apokryficznym na korzys¢ wigkszej
ilosci czytan z Pisma Swietego. Skrocenie polegato przede wszystkim na
tym, ze w recytacji prywatnej zniesiono zupeinie obowiazek odprawiania
catego oficjum o NPM, psalmoéw gradualnych i pokutnych oraz oficjum za
zmartych, w chdérze natomiast ograniczono odmawianie tych modtow do
nielicznych dni w roku”'**,

Odnowiony brewiarz zostal wprowadzony w miejsce wielu

istniejacych juz brewiarzy. Jedynie od wprowadzenia go zostaly

zwolnione ko$cioty partykularne, zakony i klasztory posiadajace dwu
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Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 231.

Por. M. Kunzler, Liturgia Kosciota..., dz. cyt., s. 545-546.

B7 Por. B. Nadolski, Liturgika, t.2..., dz. cyt., s. 196.

% Por. Tamze.

"% por. K. Dopierata, Pawel VI, w: tenze, Ksiega papiezy, Poznan1996, s. 316.

9 Por. Tenze, Pius V, w: tenze, Ksiega papiezy..., dz. cyt., s. 321.

! por. B. Marganski, Historia ksztaltowania Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 21; T. Sinka,
Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 231-232; W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii
Godzin..., art. cyt., s. 354-355; J. Grochocki, Z dziejow Officium Divinum..., art. cyt.,
s. 67.

R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., 408; por. W. Schenk, Zarys
historyczny rozwoju Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 354-355; W. Glowa, Historia
i teologiczna mysl poszczegolnych godzin..., dz. cyt., s. 55.
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setng tradycj¢ wlasnego brewiarza, jedynie zostaly zobowiazane do
. . , . . 143
zreformowania wlasnego brewiarza na wzdr brewiarza rzymskiego .

Brewiarz Rzymski utrzymal si¢ przez cale wieki prawie nie

zmieniony'*, jezeli nie liczyli by$émy drobnych zmian dokonanych za

5 (zm. 1605 r.) i za papieza Urbana VIII

papieza Klemensa VIII
(zm. 1644 r.)"*°. Pierwszy poprawit tekst Wulgaty, drugi natomiast
dokonal korekty tekstow hymnoéw — jednakze obydwie te poprawki nie
byty udane'?’.

Nalezy przy tej okazji, wspomnie¢ o prébach reform brewiarza,
jakie byly dokonane w Niemczech, gdzie zostal on przetozony na j¢zyk
ojczysty, co umozliwilo wiernym $wieckim $§wiadomy i1 czynny udzial
w Modlitwie Liturgicznej jaka jest Liturgia Godzin'*®.

Nieznaczna reforma brewiarza byla rowniez dokonana przez
papieza Piusa X (motu prioprio z 1910 oraz bulla Divino afflatu
z 1.11.1911 r.)"*, uregulowal on psalterz, ktéory mial byé odmawiany

w catosci w przeciagu tygodnia'’. Dwa lata pdzniej (w 1913 r.), wydat

" Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 232; B. Marganski, Historia ksztaltowania

Liturgii Godzin..., art. cyt., s. 21-22; W. Schenk, Zarys historyczny rozwoju Liturgii
Godzin..., art. cyt., s. 355; J. Grochocki, Z dziejow Officium Divinum..., art. cyt., s. 67.
Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej ..., dz. cyt., 409.

Por. K. Dopierata, Klemens VIII, w: tenze, Ksiega papiezy..., dz. cyt., s. 331;
J. Grochocki, Z dziejow Officium Divinum..., art. cyt., s. 67.

Por. K. Dopierata, Urban VIII, w: tenze, Ksiega papiezy..., dz. cyt., s. 338.

Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 232; R. Zielasko, Z dziejow modlitwy
brewiarzowej..., dz. cyt., 409; B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii Godzin...,
dz. cyt., s. 22; Reforma dokonana przez Urbana VIII zostala nazwana : Accersit
altinitas, recessit pietas tzn. Do brewiarza wkroczyta tacina klasyczna, ale odeszia
poboznos¢.

Por. M. Kunzler, Liturgia Kosciota..., dz. cyt., s. 546-547.

Por. K. Dopierata, Pius X, w: tenze, Ksiega papiezy..., dz. cyt., s. 394; B. Nadolski,
Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 197; J. Stefanski, Reforma Liturgii Godzin wedlug
Vaticanum II. Prace redakcyjne, AK 75 (1983), t. 101, s. 3-4; W. Glowa, Historia
i teologiczna mysl poszczegolnych godzin..., dz. cyt., s. 55-56.

Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej..., dz. cyt., s. 409; M. Kunzler,
Liturgia Kosciota..., dz. cyt., s. 547; ; B. Marganski, Historia ksztattowania Liturgii
Godzin..., dz. cyt., s. 22; B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 197; T. Sinka, Zarys
liturgiki..., dz. cyt., s. 232-233; J. Grochocki, Z dziejow Officium Divinum..., art. cyt.,
s. 68.
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motu propio Abhinc duos annos, ktéorym w dalszym ciagu przypomina
wspomniana reforme'".

Jednak wszystkie wyzej wymienione zabiegi reformatorskie
brewiarza w wigkszosci, zajmowaty si¢ zmiana jego struktury — w ten
sposob by stal si¢ tatwiejszy w odmawianiu i pochlanial mniej czasu —
pomijaty zagadnienia nas interesujace, mianowicie uczestnictwo
w Liturgii Godzin wiernych §wieckich. Temat udziatu w tej modlitwie
ludzi $wieckich, powrocit dopiero w wieku XX. Szczegdlna tutaj zasluge
nalezy przypisa¢ Ruchowi Liturgicznemu, ktéry upowszechnit nieszpory
1 komplete¢ w jezykach narodowych. Powstaty dzigki temu ruchowi — na
poczatku w Niemczech, Francji i Holandii, dzi§ juz na catlym S$wiecie —
liczne tlumaczenia brewiarza na je¢zyki narodowe. Takie ,,narodowe”
brewiarze zyskaty popularno§¢ zaréwno w klasztorach jak tez wsrod ludzi
swieckich, ktérym umozliwity petniejszy, §wiadomy i co najwazniejsze
czynny udziat w Liturgii Godzin, ktéra stata si¢ dla nich zrozumiala.
W ten sposob zostata zapetniona luka, powstala w S$redniowieczu —
powstata przez jednostronny rozwoéj liturgii monastycznej i klerykalnej'*,
ktore wczesniej omowiliSmy.

Roéwniez odnowa biblijna, jak tez liturgiczna przyczynita si¢ ,,do
odkrycia na nowo psatterza i udzialu wiernych w Liturgii USwigcenia
Czasu. I tak Pius Parsch zaprowadzat w «gminach liturgicznych» wspélny
brewiarz. W modlitwie koS$ciota (gtdéwnie w Jutrzni 1 Nieszporach)
uczestniczyli ojcowie, matki, mtodziez. Pragnat on [papiez] bowiem
z brewiarza «uczynié¢ modlitewnik catego Kosciotan”'>. Z kolei Pius XII
poprzez motu proprio In cotidianis precibus z 24.03.1945 r.">*,  rozwazal

konieczno$é nowego tlumaczenia Ksiegi Psalméw (...)""°, na bazie
b
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Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 233.
152

Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej ..., dz. cyt., s. 413-414,

>3, Koperek, Udzial $wieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 194.

** Por. J. Grochocki, Z dziejow Officium Divinum..., art. cyt., s. 68.

'3 K. Dopierata, Pius XII, w: tenze, Ksiega papiezy..., dz. cyt., s. 407-408; por. T. Sinka,
Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 233; J. Stefanski, Reforma Liturgii Godzin wediug
Vaticanum I1..., art. cyt., s. 4.
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pierwotnego tekstu hebrajskiego'™.

Jednakze nie zostal on (psatlterz)
zaaprobowany przez biblistow i odszedt w zapomnienie”’. Z kolei
w encyklice Mediator Dei z 20.11.1947 r.*, | podejmuje zestawienie
brewiarza z odprawianiem Mszy $wigtej oraz wysuwa jego zrozumienie

95159

jako forme¢ uswigcenia czasu (por. MD s. 81), w ktorym maja swdj

udziat réwniez ludzie $wieccy, a czynia to w ,tacznos$ci z Chrystusem

oddajacym chwale Ojcu”'® (

por. MD s. 84). ,Rowniez w adhortacji Menti
Nostrae z 23.09.1950 r. tenze papiez podkresla wazno$¢ brewiarza jako
stalej modlitwy ko$ciota, zleconej przez Niego dla u§wigcenia czasu (...),
jako codziennego obowiazku, ktory ma giteboka tre$¢ religijna i powinien
by¢ spetniony w duchu modlitwy Chrystusowej”'®".

Nastepny papiez Jan XXIII, uczynil kolejny krok w procesie
reformy brewiarza, mianowicie w swoim motu proprio Rubricarum
instructum w roku 1960, zaakceptowat Nowy Kodeks rubryk brewiarza

i Mszatu'®?

, W ktorym zawarte sa cenne wypowiedzi dotyczace teologii
liturgii i jej duchowosci'®. W swej allokucji lam octo z 23.01.1962 r.
wyraza on (Jan XXIII) duchowa tres¢ obowiazku odmawiania brewiarza
oraz idace w tym wzgledzie intencje Kosciota: ,,[Brewiarz] spleciony
z psalmoéw i miejsc Pisma Swigtego, na sposob poematu o dziwnej
pieknos$ci, gtosi chwatle Boza — dla zjednoczenia wieczystej pomocy
Bozej, dla uzyczenia co dzien pokarmu duchowego dla dusz, dla
wzbudzenia wreszcie 1 rozwijania tchnien religit w KosSciele

95164

powszechnym Jednakze te zabiegi w stosunku do brewiarza, nie

przywrdcily wiernym w catej peini udziatu w Liturgii Godzin. To
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Por. M. Kunzler, Liturgia Kosciota..., dz. cyt., s. 547.

Por. . T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 233.

Brewiarzowi poswigcona jest cz. 3 Encykliki Mediator Dei Piusa XII, zatytulowana
Brewiarz i Rok liturgiczny, s. 81-93.

%S, Witek, Modlitwa brewiarzowa jako obowiqzek moralny, Roczniki Teologiczno —
Kanoniczne, t. 24., z. 4, Lublin 1977, s. 213.

162

Por. K. Dopierata, Jan XXIII, w: tenze, Ksiega papiezy..., dz. cyt., s. 413.
163

Por. T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 233.
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nastapito dopiero na Soborze Watykanskim II i tu szczegdlna zastuge
nalezy przypisaé papiezowi Janowi XXIII, ktory ten Sobér zwotat'®. Swa
encyklika z 29.06.1959 r. Ad Petri cathedram zapowiedziat zwotanie
Soboru, a jego rozpoczecie na 11 pazdziernika 1962 r. ogtosit

w Concilium die nostro z 22.02.1962 1.1

1% Jan XXIII, Iam octo z 23.01.1962 r., cyt. za: S. Witek, Modlitwa brewiarzowa jako
obowiqzek moralny..., art. cyt., s. 213-214.

Por. J. Stefanski, Reforma liturgii Godzin wedtug Vaticanim II ..., art. cyt., s. 4.

' por. K. Dopierata, Jan XXIII..., dz. cyt., s. 414.

165
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,»Nasz jezyk powinien by¢ uzywany tylko do modlitwy,
nasze serce tylko do kochania,
nasze oczy tylko do oplakiwania win”

(sw. Jan Vianney)
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Rozdzial 11

Udzial swieckich w Liturgii Godzin
w nauczaniu Soboru Watykanskiego Il
i Jana Pawla I1

1. Liturgia Godzin w Konstytucji o Liturgii swigtej

Zagadnieniem brewiarza'®’ zajal sie zwolany przez Jana XXIII Sobor
Watykanski II, ktory nie mégt rozpocza¢ odnowy zycia chrze$cijanskiego
»inaczej jak od tych spraw, ktore naleza si¢ Bogu”. Dyskusja ojcoOw na
soborze rozpoczeta si¢ od rozwazan nad liturgia'®®. Wyrazem tej troski jest
Konstytucja o liturgii swietej uchwalona na sesji publicznej 4.12. 1963 r. -
brewiarzowi pos$wigcony jest rozdziat IV tejze konstytucji, zatytulowany

Brewiarz'® (KL 83-101). Artykuly te (83-101), jak stwierdza T. Sinka

'” Na temat prac redakcyjnych po$wieconych brewiarzowi pisze J. Stefanski w Reforma

Liturgii Godzin Wedlug Vaticanum I1..., art. cyt., s. 6-23.

"% B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 198.

1% Tego terminu uzywa tlumacz oficjalnego przektadu soborowych dokumentéw, por.
Sobor Watykanski 1l. Konstytucje. Dekrety. Deklaracje, Poznan 1968, s. 59. Jak
stwierdza J. Stefanski ,,nazwa «brewiarz», jakkolwiek najdtuzej stosowana w Kosciele
nie oddaje istoty ksiggi liturgicznej. Jest jedynie niezbyt szcze§liwym utrwaleniem
pewnego etapu rozwoju tejze ksiggi. Oficjalng nazwe «Liturgia Godzin» wprowadzilta
Kongregacja Kultu Bozego dopiero w roku 1970”. (J. Stefanski, Reforma Liturgii
Godzin wedtug Vaticanum I1..., art. cyt., s. 5).
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»zawieraja fundament teologii modlitwy brewiarzowej w aspekcie
liturgicznym, duszpasterskim i duchowym...”'”’.

Jak stwierdza M. Kunzler za E. J. Lengelingiem: ,,«Niemal we
wszystkich przemowieniach Ojcéw ujawniata si¢ zyciowa troska o to, czy
dla przeciazonych obecnie praca duszpasterzy aktualna modlitwa
brewiarzowa nie stala si¢ raczej zbyt wielkim cigzarem anizeli tylko
faktycznym zobowiazaniem oso6b duchownych». Ubolewano takze nad
dualizmem zachodzacym pomigdzy osobista poboznoscia cztowieka
odmawiajacego brewiarz a duchowos$cia modlitwy brewiarzowej, nad
brakiem duchowej jako$ci w brewiarzu traktowanym giéwnie jako okreslone
pensum do odrobienia, w zwiazku z czym to obowiazkowe quantum
modlitwy urzeczywistniano na ogot zgota niezaleznie od czasowego
powiazania poszczegolnych Godzin z konkretnymi porami dnia (ich
«antycypowanie»)”'”. Artykuly rozdzialu IV Konstytucji ,,0znaczaja jednak
dopiero poczatek reform nad przyszta ksigega liturgiczna. Postulaty zmian,
umotywowane skrotowa teologia modlitwy z podkresleniem obecnosci
Chrystusa w modlacym si¢ Kosciele (por. KL 83-86) chca wyj$¢ naprzeciw
dtugoletnim oczekiwaniom'”.

Sobor Watykanski II ,przywraca wiernym w catej peini udzial
w Liturgii Godzin, gtownie dzigki wprowadzeniu jezykdéw ojczystych do
liturgii”m. Sobor wiaze brewiarz - idac za encyklika Mediator Dei Piusa XII
(MD s. 83, nadto 28-29; 57) - ,,z tym hymnem chwaty, ktory od wiekow
rozbrzmiewa w Tréjcy Swigtej, a przez Jezusa Chrystusa, Najwyzszego
Kaptana, w jego ludzkiej naturze zostat zaintonowany tu na ziemi”. W t¢

piesh zostali wilaczeni wszyscy ludzie'”" - jak wyzej wida¢é - przez
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T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 233.
171

E. J. Lengeling, Die Konstitution des Zweiten Vatikanischen Konzils iiber die heilige
Liturgie, Miinster 1965, s. 176, cyt. za M. Kunzler, Liturgia Kosciota..., dz. cyt., s. 547-
548.

'72 J. Stefanski, Reforma Liturgii Godzin wedlug Vaticanum II...,art. cyt., s. 5.

'S, Koperek, Udzial $wieckich w Liturgii Godzin, dz. cyt., s. 194; por. F. Mataczy fiski,
Praca nad polskim przekiadem Liturgii Godzin, AK 75 (1983),t. 101, s. 31.

" M. Zielniok, Brewiarz w Konstytucji o liturgii Swietej Drugiego Soboru
Watykanskiego, w: WdL, s. 414.



Udziatl swieckich w Liturgii Godzin
w nauczaniu Soboru Watykanskiego Il i Jana Pawta I 68

Najwyzszego Kaptana, ktorym jest Jezus Chrystus'”. Jak dodaje T. Sinka
»10 mistyczne zjednoczenie modlacego si¢ ludu Bozego ze swoim
Zbawicielem dostrzegal juz §w. Augustyn. W jednej ze swoich konferencji
tak komentowat psalm 85, 1: «Gdy w modlitwie zwracamy si¢ do Boga, nie
oddzielamy si¢ przez to Syna i kiedy modli si¢ Ciato Chrystusa, nie oddziela
od siebie swojej glowy. W ten sposdb jest On jedynym Zbawicielem
swojego Ciala. Pan nasz Jezus Chrystus modli si¢ za nas jako nasz Kaptan,
modli si¢ w nas jako nasza Glowa, my modlimy si¢ do Niego jako naszego
Boga. Rozpoznajemy przeto w nim nasze glosy i Jego glos w nasy.

W Liturgii Godzin Chrystus modli si¢ zatem...”'’®

ustami modlacych si¢
wiernych, ,,ich modlitwa jest Jego modlitwa”.

Brewiarz zostaje nastgpnie okreslony jako wykonywanie ,,zadania
kaptanskiego” (por. KL 83), przypominajacego celebracje Eucharystii
1 wybijajace si¢ na pierwsze miejsce wsrdd innych form chwalenia Boga
przez Kosciot'”” (por. KL 83). Wierni $wieccy sa ,,wiernymi, ktorzy jako
wcieleni przez Chrzest w Chrystusa, ustanawiani jako Lud i stawszy si¢ na
sw0j sposéb uczestnikami  kaptanskiego 1 krdolewskiego urzedu
Chrystusowego, ze swej strony sprawuja witasciwe calemu Iludowi
chrzescijanskiemu postannictwo w Kosciele i w $wiecie” (KK 30) - przez to
maja rowniez swoj udzial w odmawianiu Liturgii Godzin. A wierni, ktorzy
poswigcaja si¢ Liturgii Godzin, spetniaja napomnienie §w. Pawla: ,,Modlcie
si¢ nieustannie” (1 Tes 5, 17; por. KL 86) oraz ,,wypetniaja zadanie Kosciota
1 zarazem uczestnicza w najwyzszym zaszczycie Oblubienicy Chrystusa,
poniewaz oddajac Bogu chwale, stoja przed tronem Bozym w imieniu Matki
Kosciota” - nomine Matris Ecclesiae'”® (KL 85). A Chrystus jest obecny
w tej wspodlnocie gdy ona ,,modli si¢ i §piewa psalmy” (KL 7; OWLG 13).

Dalsza czgs¢ IV rozdziatu KL tj. od art. 87 - poswigcona zostata

strukturze brewiarza - rozpoczyna si¢ od stwierdzenia koniecznos$ci jego
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T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 234.
176

T. Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 235.
7S, Witek, Modlitwa brewiarzowa jako obowiqzek moralny, RTK, t. 24, z. 4,
Lublin 1977, s.214.



Udziatl swieckich w Liturgii Godzin
w nauczaniu Soboru Watykanskiego Il i Jana Pawta I 69

reformy (por. KL 87), nastepnie wyktada jej podstawowe zatozenie veritas
horarum (por. KL 88)'. Z kolei podaje nastepujace wytyczne odnosnie
reformy'®: ,,a) Zgodnie z czcigodna tradycja calego Kosciola za gltéwne
czesci codziennego oficjum nalezy uwaza¢ laudes jako modlitwg poranna
1 nieszpory jako modlitwe¢ wieczorna, i tak tez je odprawiaé; b) komplete
nalezy tak ulozy¢, aby dobrze odpowiadata koncowi dnia; c¢) chociaz godzina
zwana jutrznia zachowuje w chorze charakter modlitwy nocnej, nalezy ja
tak przerobi¢, aby mogta by¢ odmawiana o kazdej porze dnia; powinna
zawiera¢ mniejsza liczbe psalméw i1 diluzsze czytania; d)nalezy zniesé
prymeg; €) w choérze zachowuje si¢ godziny mniejsze: tercig, sekstg¢ i nong.
Poza chérem mozna wybra¢ jedna z nich, bardziej odpowiadajaca danej
porze dnia” (KL 89). Dolaczone pastoralne pouczenie'®', zacheca kaptanow
1 wiernych, do poboznego odmawiania brewiarza, ktory jest ,,zZrodlem
poboznosci i1 zasileniem modlitwy osobistej” (KL 90).

Liturgia Godzin winna sta¢ si¢ w catej peini ,,modlitwa Chrystusa
1 Jego Ciata zwrocona do Ojca” (KL 84), modlitwa w ktorej uczestniczy¢
bedzie caty Lud Bozy'*’, ktéry wezwany na Liturgic Godzin i na niej
zebrany w jednosci serc i1 gloséw, czyni widocznym Koscidl sprawujacy
misterium Chrystusa (OWLG 22; por. KL 26 i 84). Dla osiagnigcia tego celu
wierni winni glgbiej poznawac liturgi¢ 1 Pismo $wigte, szczegoOlnie za$
psalmow (por. KL 90). Gdyz jak pisze S. Wojcik: ,,Psalmy trzeba poznad
i oswoi¢ sig z nimi, zeby je pokochaé i czerpaé z nich duchowe korzysci”'™ -

dotyczy to zardwno duchownych jak i 0sob $wieckich'®”.

'8 por. B. Nadolski, Pastorlany walor Liturgii Godzin, AK 75 (1983), t. 100, s. 371.

' Por. M Zielniok, Brewiarz w Konstytucji o liturgii $wietej ..., dz. cyt., s. 418.

M. Kunzler, Liturgia KoSciola..., dz. cyt., s. 548.

"1 Por. M Zielniok, Brewiarz w Konstytucji o liturgii $wietej..., dz. cyt., s. 418.

"2 Por. S. Koperek, Udzial Swieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 197.

'S Wojcik, Ksiega Psalméw oraz piesni biblijne Brewiarza Rzymskiego, Sandomierz 1959,
s. 9. Przede wszystkim jak pisze S. Koperek ,,Chodzi tu o zywe stowo, roznego rodzaju
pouczenia, jak rowniez o komentarze drukowane, pomoce o charakterze popularno-
naukowym, ktore by nie tylko stuzyly glebszemu poznaniu psalmoéw, hymnéw - ale
przede wszystkim wprowadzaly w tajemnic ¢ Zzycia modlitwy” (S. Koperek, Udzial
Swieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 198).

"% Por. S. Koperek, Udzial Swieckich w Liturgii Godzin..., dz. cyt., s. 198.
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Dalsze artykuty KL rozdzialu IV méwia o obowiazywalno$ci Liturgii
Godzin, szczegdlnie wymieniajac tu duchownych, ktorzy ,,maja codziennie
odmoéwié caty brewiarz wspolnie lub indywidualnie” (KL 96) - méwi sig tu
o modlitwie wspdlnotowej 1 prywatnej. Jednakze w dalszej czeSci tejze
Konstytucji wyrazne pierwszenstwo dane jest ,,wspoélnotowemu odprawianiu
Liturgii Godzin™'® (por. KL 99). Osoba $wiecka, ktéra odmawia brewiarz,
powinna czyni¢ to ,z wewngtrzna poboznoscia 1 starannym
przygotowaniem” (KL 99).

Aby umozliwi¢ Ludowi Bozemu uczestniczenie w Liturgii USwigcenia
Czasu soboér ,wypowiada pod adresem duszpasterzy”', nastepujace
zalecenie: ,,Duszpasterze niech si¢ staraja w niedziele 1 uroczyste §wigta
odprawia¢ w kosciotach z udzialem wiernych gtowne godziny, zwtlaszcza
nieszpory” (KL 100; OWLG 23); dotozy¢ staran ,,by wszyscy powierzeni ich
opiece byli jednomys$lni w modlitwie” (OWLG 23; DB 15) i odkryli, ,,ze taki
udzial jest autentyczna szkota modlitwy” (OWLG 23; DK 5). W stosunku do
udziatu §wieckich w tej modlitwie sobor wypowiada si¢ w stowach : ,,Zaleca
sig, aby 1 §wieccy odmawiali brewiarz czy to z kaptanami, czy na swoich
zebraniach, czy nawet indywidualnie” (KL 100), ,,chociaz nie ma przy tym
mowy o jakimkolwiek zobowiazaniu ich do tej modlitwy przez Kosciot” -
twierdzi M. Kunzler'®’,

Prace nad wprowadzeniem brewiarza zgodnego z Konstytucja
o Liturgii $wigtej, byly prowadzone przez Rad¢ posoborowa 1 trwaty przez
siedem lat i zaowocowaly wydaniem nowego brewiarza zatytulowanego

Liturgia Horarum. Zostal on zatwierdzony przez papieza Pawla VI'™

185
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188

M. Kunzler, Lituria Kosciota..., dz. cyt., s. 549.

M. Zielniok, Brewiarz w Konstytucji o liturgii swietej ..., dz. cyt., s.425.

M. Kunzler, Lituria Kosciota..., dz. cyt., s. 549.

Wazniejsze pozycje dotyczace pontyfikatu Pawta VI: D. P. Agasso, Paolo VI. Le chiavi
pasanti, Milano 1972; W. E. Barrett, Shepherd of mankind. A Biography of Pope Paul
VI Doubleday, New York 1964; F. Baumann F., Papst Paul VI, Verlang Butzon -
Bercker - Kevelaer Rheinland 1963; F. Bea, Vocabor Paulus, Torino 1963; M. Bergerre,
Quatre papes, un journaliste, Paris 1977; J. Chelini, Les nouveaux papes de Jean XXIII
a Jean Paul II, Paris 1979; J. L. Gonzales, Fioretti de Paul VI, Sherbrooke 1965;
J. L. Gonzales, T. Perez, Paolo VI Montini, Modena 1965; V. Gorresio, Il Papa e il
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z 1.11.1970 r. konstytucja apostolska Laudis canticum, w ktoérej ,,daje
historyczng 1 teologiczng interpretacje modlitwy brewiarzowej oraz zaleca ja
do odmawiania réwniez osobom, ktére do tego nie sa zobowiazane (recitandi

29189

lege non tenentur)” ™, czyli osobom $wieckim. Nowy brewiarz zostal

notyfikowany przez Kongregacje Kultu Bozego dnia 11.04.1971 r."*°

2. Liturgia Godzin w nauczaniu Jana Pawlta I1

Niestety ws$rod dokumentéw papieza Jana Pawla II nie znajduje si¢
osobne dzielo posSwigcone temu tematowi, jednakze bliska jest papiezowi
troska o zycie liturgiczne Kosciota. Swiadectwem tej troski jest list
Vicesimus Quintus Annus z dnia 4 grudnia 1988 roku, wydany w zwiazku
z przypadajaca dwudziesta piata rocznica ogloszenia przez Sobodr
Watykanski II Konstytucji o Liturgii $wigtej. W liscie tym papiez te¢
konstytucj¢ okreslit jako ,,zwiastun dla zycia Kosciota 1 Jego odnowy”
(VQA 1), jednocze$nie podkre$lajac, iz zostal zrealizowany cel soboru,
jakim byto: ,Przyczyni¢ si¢ do coraz wigkszego rozwoju Zycia
chrzescijanskiego wsréd wiernych, lepiej dostosowaé do potrzeb naszych
czasOw podlegajace zmianom instytucje, popiera¢ to, co moze ulatwic
zjednoczenie wszystkich wierzacych w Chrystusa i umocni¢ to, co prowadzi
do powotania wszystkich ludzi na tono Kosciota” (KL 1, VQA 1).

Zamierzenie to zostalo m. in. osiagnigte w interesujacym nas temacie -

uczestnictwa wiernych w Liturgii Godzin — przez wprowadzenie do liturgii

diabolo, Milano 1973; M. Juffe, Paul VI, Paris 1963; B. Lai, Montini, Milano 1969;
A. Lazzarini, Profilo de Montini, Roma 1963.

'S Witek, Modlitwa brewiarzowa jako obowiqzek moralny..., art. cyt., s. 214.

07 Sinka, Zarys liturgiki..., dz. cyt., s. 233.
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jezykow ojczystych. Jak wcze$niej wspominaliSmy ,,jezykiem koscielnym”
byta wczesdniej tacina nie dla wszystkich wiernych $wieckich zrozumiata.

Od poczatku swego pontyfikatu papiez Jan Pawet Il przypominat
o ogromnym znaczeniu Soboru Watykanskiego II oraz zabiegal
o wypelnienie postanowien soborowych (por. VQA 2). Wielokrotnie
rowniez w swym nauczaniu, Jan Pawet II rozwijat r6zne kwestie nauczania
soborowego dotyczacego Liturgii (por. RH 7; CT 23, 27-30, 33, 37, 48,
53-55, 66-68; DC w catosci; DM 13-15; FC 13, 15, 19-21, 33, 38-39, 55-59,
66-68; RP w szczego6lnosci nr 23-33).

Jan Pawet II podkre$la, iz przeprowadzone przez poprzednikoéow
(papiezy: Piusa V, Piusa X, Piusa XII oraz Jana XXIII) reformy (por. VQA 3),
takze reformy brewiarza odpowiadaly ,powszechnej nadziei Kosciota”
(VQA 4). I dzigki nim — jak dalej stwierdza papiez — ,,duch liturgiczny coraz
bardziej obejmowal niemal wszystkie §rodowiska 1 wyrazat sig
w powszechnym pragnieniu «czynnego uczestnictwa w §wigtych tajemnicach
oraz w publicznej i w uroczystej modlitwie Kosciota»” (VQA 4), ktora jest
Liturgia Godzin.

Jednakze — pisze papiez — ,,Zasadnicze dyrektywy Konstytucji, ktore
stanowily podstawe reformy, nadal odgrywaja swa rol¢ w prowadzeniu
wiernych do czynnego sprawowania tajemnic, «pierwszego 1 niezbednego
zrodta prawdziwie chrze$cijanskiego ducha» (KL 14)” (VQA 5).

W obecnych czasach ksiggi do odprawiania Liturgii Godzin sa juz
ogbélno dostgpne, jednak o ponizej wymienionych zasadach nalezy stale
pamigtac i nie przestawac ich zgtebiac¢ (por. VQA 5).

Zasada pierwsza: to ,,uobecnienie Tajemnicy paschalnej Chrystusa
w Liturgii Kosciota” (VQA 6), gdyz ,.z boku umierajacego na Krzyzu
Chrystusa zrodzit si¢ przedziwny sakrament catego Kosciota” (KL 5;
VQA 6).

,Poniewaz S§mier¢ Chrystusa na krzyzu 1 Jego zmartwychwstanie,
stanowia tre$¢ codziennego zycia Kosciota” (VQA 6; por. RH 7) oraz

zapowiedz wiecznej Paschy” (VQA 6; por. DC 4), dlatego to
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najwazniejszym zadaniem Liturgii [réwniez liturgii Godzin] jest nieustanne
wprowadzanie na droge paschalna — otwarta przez Chrystusa na ktorej
czlowiek wyraza zgod¢ na $mier¢, by posias¢ zycie wieczne (por. VQA 6).
Dlatego to papiez Jan Pawet Il zachgca duchownych, aby przygotowywali
wiernych do sprawowania Eucharystii (por. VQA 6), ktéra jest zrédiem
z ktorego czerpie moce liturgia Godzin 1 do ktérego zmierza (por. PDV 48;
OWLG 12).

Dla catego ludu Bozego Tajemnica Paschy — dodaje Jan Pawet II —
»powinna odzyska¢ swoja niepowtarzalna wage w roku liturgicznym, do
tego stopnia, by si¢ rzeczywiscie stala Swigtem wszystkich swiat” (VQA 6).

Chrystus natomiast dla urzeczywistnienia swej Tajemnicy Paschalnej
jest bez konca obecny w KoS$ciele, szczegdlnie w czynnos$ciach liturgicznych
(por. VQA 7; KL 7). ,Dlatego [stwierdza papiez] Liturgia stanowi
uprzywilejowane «miejsce» spotkania chrzescijan z Bogiem i z Tym,
ktérego On postat, Jezusem Chrystusem (por. J 17, 3)” (VQA 7).

Chrystus obecny jest w kosciele modlacym si¢ (por. VQA 7). Ten fakt
- stwierdza Jan Pawel II — ujawnia, ,,ze chrze$cijanskie zgromadzenie jest
czyms, co stawia wymaganie braterskiego otwarcia si¢ — posunigtego az do
przebaczenia (por. Mt 5, 23-24) — 1 godnej postawy wyrazajacej si¢
w gestach 1 w §piewach” (VQA 7), czy w Modlitwie Liturgiczne;j.

Pan nasz Jezus Chrystus jest obecny w swoim Stowie, gloszonym
w zgromadzeniu (por. VQA 7), ,,ono to, wyjasniane w homilii powinno by¢
stuchane z wiara 1 przyswajane na modlitwie” (VQA 7) szczegdlnie
w Liturgii Godzin.

»S0bor [jak stwierdza papiez] chciat widzie¢ w Liturgii epifanig
Kosciota, bowiem jest ona Kos$ciotem trwajacym na modlitwie” (VQA 9).
Przez sprawowanie kultu Bozego wyraza [Ko$ciot], ze jest jeden, Swigty,
katolicki 1 apostolski (por. VQA 9).

Gdy lud Bozy bierze udziat ,,w tej samej Eucharystii, w jednej
modlitwie, przy jednym oltarzu pod przewodnictwem biskupa, otoczonego

kaptanami i stugami ottarza” (KL 41), wtedy Kosciot ukazuje si¢ ,,jako jeden



Udziatl swieckich w Liturgii Godzin
w nauczaniu Soboru Watykanskiego Il i Jana Pawta I 74

wedtug tej jednosci, ktorej wzorem jest Trojca Swigta” (VQA 9; por.
MR VIII Prefacja z Niedzieli Zwyktej).

Nastepnie przez sprawowanie liturgii Kos$ciot objawia swa
powszechno$¢ ,,poniewaz w nim Duch Pana gromadzi ludzi wszystkich
jezykdw w wyznawaniu tej samej wiary” (VQA 9; por. MR Uroczyste
btogostawienstwo na Niedziele Zestania Ducha Swietego) i na catej ziemi,
sktada Bogu ofiar¢ Chrystusa i z Jezusem samego siebie ofiaruje (por. VQA 9;
MR Modlitwa Eucharystyczna III).

Dokonana przez ostatni Sobor reforma Liturgii, zostata zrealizowana
— potwierdza papiez — jednakze w dalszym ciagu zadaniem duszpasterzy jest
pouczanie wiernych o bogactwie tkwiacym w Liturgii, aby pobierali z niej
site wyplywajaca od Chrystusa Pana na caty Ko$ciét (por. VQA 10).

Nalezy pamigta¢ o tym, dodaje Jan Pawel II, ze ,,W naszych
czynnos$ciach liturgicznych nic nie jest wazniejsze od tego, ze w sposob
niewidzialny, lecz rzeczywisty, dziata tu Chrystus przez swojego Ducha”
(VQA 10). Dalej, dodaje papiez, ,,wiara ozywiana przez mitos$¢, adoracje,
uwielbienie Ojca i cisza kontemplacji pozostana zawsze naczelnym celem
liturgicznego 1 sakramentalnego duszpasterstwa” (VQA 10).

Poniewaz Liturgia jest witasnoscia catego Kosciota (por. VQA 10;
KL 26), z tego wzglegdu nie wolno nikomu, czy to kaptanom, czy
jakiejkolwiek grupie, samowolnie dodawaé, ujmowac czy tez cokolwiek
zmienia¢ w Liturgii (por. VQA 10; KL 22). Te wymienione prawa
zarezerwowane sa ,,wylacznie witadzy hierarchicznej Kosciota” (VQA 10;
por. KL 26).

Ponadto ,,Liturgia wymaga czynnego, Swiadomego 1 peilnego udziatu
w niej wszystkich (...)” (VQA 10; por. KL26), zaréwno $§wieckich jak
1 duchownych, ktérzy powinni czyni¢ wylacznie to, co nalezy do nich
z natury rzeczy (por. VQA 10; KL 28). Dlatego to pierwszenstwo dane jest
odprawianiu wspolnotowemu (por. VQA 10; por. KL 27) Liturgii Godzin
(KL 99).
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W dalszej czesci listu papiez wymienia trudnos$ci wyptywajace przy
wprowadzaniu reformy soborowej (zob. VQA 11), pozytywne rezultaty tejze
reformy oraz bledne jej zastosowania.

Do pozytywnych rezultatow papiez zalicza m. in. dostgpnos$¢ stotu
Stowa Bozego dla wszystkich bez wyjatku (por. VQA 11; DV 21; KL 51)
oraz pelniejsze uczestnictwo wiernych w Liturgii (por. VQA 11).

Temat Liturgii Godzin pojawia si¢ w liscie skierowanym do kaptanow
»Modlitwa Chrystusa w Getsemani” z dnia 13 kwietnia 1987 r.,
poswigconym znaczeniu modlitwy w zyciu kaptanskim (por. MChG 1). Cho¢
nie wystepuje tutaj wprost temat uczestnictwa wiernych w Modlitwie
liturgicznej, to jednak mozemy $miato powiedzie¢, iz kwestia dotyczaca
Liturgii Godzin skierowana do kaplanéw dotyczy réwniez i wiernych
swieckich. Papiez nakresla w liscie sens modlitwy na tle Chrystusowej
modlitwy w Ogrodzie Oliwnym (por. MChG 2-6).

Jak zycie kaptana, tak 1 zycie wiernych $wieckich, ktérzy przez
chrzest zostaja wilaczeni do Kos$ciota 1 maja swoj udziat w ,kaplanstwie
Chrystusa”, winno by¢ ,,zwiazane z modlitwa” (MChG 7), co wigcej jak
dalej pisze papiez powinno by¢ ,,w modlitwie zakorzenione” (MChG 7).

Teza ta, nie wymaga wyjasnienia i uzasadnienia — stwierdza Jan Pawel II
(por. MChG 7), jednak nalezy je przede wszystkim ,,pielggnowaé umystem
1 sercem, by prawde w nim zawarta coraz gruntowniej wypetnia¢ zyciem”
(MChG 7).

Udzial wiernych w kaptlanstwie nie moze istnie¢ bez Chrystusa —
1 poza Chrystusem, gdyz nie rozwijatoby sig i nie przynositlo owocow, czy to
w zyciu indywidualnym, rodzinnym 1 wspdlnotowym — gdyby nie bylo
zakorzenione w Chrystusie (por. MChG 7). Sam Pan nasz Jezus Chrystus
powiedzial przeciez podczas Ostatniej Wieczerzy: ,,Beze Mnie nic nie
mozecie uczyni¢” (J 15, 5; por. MChG 7). Z kolei, gdy Jezus podczas
modlitwy w Ogrdjcu, zastal swych uczniéw §piacymi wtedy to zwrocit si¢ do
nich stowami: ,,Czuwajcie 1 moddlcie sig¢, abyscie nie ulegli pokusie”

(Mt 26, 41; por. MChG 7).
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Jak pisze papiez modlitwa dla Apostotow w tym waznym momencie
miata by¢ ,.skutecznym sposobem uczestniczenia w «godzinie Jezusay,
zakorzeniona w Nim 1 w Jego paschalnej tajemnicy” (MChG 7), tym tez
winna by¢ winna by¢ dla wszystkich, w szczego6lnosci dla kaptanow (por.
MChG 7). Gdyz jak stwierdza papiez ,Bez modlitwy grozi
niebezpieczenstwo owego «pokuszenia», ktéoremu Apostolowie niestety
ulegli, gdy wypadlo im stana¢ oko w oko ze «zgorszeniem krzyza» (por.
Ga 5, 11)” (MChG 7).

Modlitwa w zyciu chrzescijan posiada wielorakie formy i znaczenia:
zarbwno modlitwa indywidualna, jak tez wspolnotowa oraz modlitwa
liturgiczna (por. MChG 8). ,Jednakze — jak stwierdza Jan Pawel II —
u podstaw tej wielorakiej modlitwy trzeba odnalez¢ 6w najglebszy
fundament, ktory odpowiada (...) egzystencji w Chrystusie, jako konkretne
urzeczywistnienie egzystencji (...) ludzkiej;” (MChG 8).

Jak stwierdza papiez modlitwa to naturalny wyraz $wiadomosci
ludzkiej, ze cztowiek jest stworzony przez Boga; konkretniej — co uwydatnia
Pismo Swigte — ze Bog Stwoérca objawit si¢ nam jako Bog Przymierza (por.
MChG 8). Jak dalej zaznacza Jan Pawet II modlitwa zawiera w sobie
wszystko to co wyptywa z faktu bycia chrzes$cijaninem, oraz czlowiekiem
,na obraz 1 podobienstwo Boze” (por. Rdz 1, 26; por. MChG 8).
Réwnoczes$nie zaktadajac ,,§wiadomo$¢ naszej ludzkiej 1 chrzescijanskiej
egzystencji (...)” (MChG 8), ktora ,,odkrywamy najpelnie; w Wielki
Czwartek” (MChG 8), gdy udajemy si¢ z Jezusem do Ogrodu Oliwnego po
zakonczonej Ostatniej Wieczerzy (por. MChG 8). Tam stajemy sig
»Swiadkami modlitwy samego Chrystusa, ktéra bezposrednio uprzedza
najwyzsze wypetnienie si¢ Jego kaplanstwa poprzez krzyzowa ofiare z siebie
samego” (MChG 8). Jak czytamy w Liscie do Hebrajczykow: ,Jako
arcykaptan dobr przysztych (...) przez wlasna krew wszedl raz na zawsze do
Miejsca Swigtego” (Hbr 9, 11-12). ,Jesli byt nim od poczatku swojej
egzystencji — pisze papiez — to «stat sig» w sposéb pelny tym jedynym

Kaptanem Nowego i Wiecznego Przymierza przez odkupiencza ofiarg, ktéra
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zaczgta sie w Ogrojcu. Zaczeta sie¢ od modlitwy” (MChG 8), ktora jest jak
gdyby kamieniem wegielnym wszelkiej modlitwy ludzkiej (por. MChG 10).
Wierni, ktorzy maja swodj udzial w kaplanstwie Chrystusa -
w szczegbdlny za$ sposob duchowni - powinni rowniez klas¢ kamien
wegielny modlitwy (por. MChG 10). Szczegdlna pomoca w zachowaniu
swiadomosci, iz jeste§my stugami Chrystusa jest przede wszystkim Liturgia
Godzin i adoracja eucharystyczna (por. MChG 11). Papiez nawotuje, aby ta
kaptanska modlitwa (majac oczywiscie na mysli Liturgi¢ Godzin) stale si¢
rozszerzata i rozprzestrzeniala na wszystkich bez wyjatku, jak to okreslit do
kaptanow ,,na wszystkich, ktérych «Ojciec nam dal» (por. J 17, 6)” (por.
MChG 11).
Wtedy to ,,modlitwa pozwoli nam posrdd réznych przeciwnosci, sprostac tej
probie mitosci, jaka jest zycie kazdego cztowieka (...). Kiedy za$ bedzie sie
zdawato, ze proba ta przerasta nasze silty, przypomnijmy sobie to, co
Ewangelista mowi o Chrystusie w Ogréjcu: «Pograzony w udrgce jeszcze

usilniej si¢ modlity (Lk 22, 44)” (MChG 12).
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,, Cztowiek zostal stworzony przez mitoscé,
dlatego ona tak bardzo go pocigga.

Z drugiej strony jest tak wielki,

Ze nic nie moze go zadowoli¢ na ziemi.

Jest zadowolony tylko wowczas,

gdy zwroci sie w strone Boga.

Jesli wyciqgnie sie rybe z wody nie bedzie zyc.
Podobnie cztowiek bez Boga.”

(sw. Jan Vianney)
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Rozdzial 111

Liturgia Godzin w Zyciu chrzescijanina

1. Wymiar wspolnotowy

Tajemnica Trojcy Swigtej uwidacznia sig szczegdlnie ,,w dwoch rodzajach
ludzkiej wspdlnoty: w matzenstwie 1 rodzinie - oraz w Kosciele. Kosciot jest
wspolnota jednego ludu Bozego, zespolonego mitoscia Ojca i Syna i Ducha
Swietego (por. KK 4), wspélnota zwolana ze wszystkich stron, zlozona
z roznorodnych i niesprowadzalnych do siebie osobowosci, ktore jednak moca
Ducha Swigtego stanowi¢ maja doskonala jedno$é i tworzy¢ «rodzing dzieci

Bozych»'*! (por. KK 6; KDK 92).

a) W Zyciu rodzinnym

Mowiac o wspdlnocie matzenskiej, nalezy ja okresli¢ jako communio

personarum’®® (KDK 12), poniewaz wyraz ,,wspolnota” jest nie wystarczajacy

1 wieloznanczny. ,,«Komunia» moéwi wigcej 1 mowi $cisle: oznacza wlasnie owq

P B. Mokrzycki, W domowym Kosciele. Rozwazania o malzenstwie i rodzinie
chrzescijanskiej, Warszawa 1989, s. 10.

"2 por. Jan Pawel 11, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, Watykan 1980, s. 32. Wiecej na
temat ,,komunii oséb” czytaj tamze, s. 32-33.
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«pomocy plynqcq poniekqd z samego faktu zaistnienia osoby «obok» osoby'”.
Jak pisze A. Louf: ,,W malzenstwie m¢zczyzna i kobieta sa jedno dla drugiego
znakami Jezusa i modlitwy, ktéra drzemie jeszcze w ich sercu. Dla nich wige
droga ku modlitwie przechodzi normalnie przez partnera”'**.

Jan Pawel I w przemowieniu do Rady Sekretariatu Generalnego Synodu
Biskupow w dniu 23 lutego 1980 r. stwierdza, ze ,,nie mozna oddziela¢ rozwazan
o rodzinie chrzesécijanskiej od matzenstwa, poniewaz zwiazek matzenski jest
pierwsza rodzina i zachowuje swa warto$¢ takze w wypadku braku dzieci.
I w tym przypadku trzeba ukaza¢ gleboki sens matzenstwa polegajacym na
przymierzu i milo$ci: na przymierzu i mitosci migdzy dwoma podmiotami,
mezczyzng 1 kobieta, jako znaku przymierza Chrystusa z Ko$ciotem, na mito$ci
zakorzenionej w zyciu trynitarnym. Wtedy powinny uwydatnia¢ si¢ z cala
wyrazistoscia charakterystyczne, cechy tej jednosci: wspdlnota ogniska

195 .
772 Jak nie

domowego, wierno$¢ przymierzu, trwato§¢ malzenskiego zwiazku
mozna oddziela¢ na dwa rdzne tematy matzenstwa 1 rodziny, tak samo nalezy
uczyni¢ z modlitwa w matzenstwie 1 rodzinie. Poniewaz rodzina ,,rozpoczyna
si¢” od sakramentu matzenstwa, to nalezy ten sakrament przedtuzy¢ na cate zycie
poprzez modlitwg. Z kolei nalezy stwierdzi¢, i1z prawidlowo uksztaltowane zycie
modlitewne w malzenstwie, zaowocuje catym zyciem modlitwy w rodzinie.
Stusznie H. Langkammer zauwaza: , malzefnstwo z natury swej jest tak
silnie zwiazane z zyciem ludzkim, Ze stanowilo i stanowi przedmiot rozwazan
r6znych dziedzin naukowych i1 spotecznych. Jest wigc takze przedmiotem 1 troska

numer jeden Kosciota katolickiego”'”

. Dowodem tej troski o malzenstwo, sa
rozne encykliki, dokumenty Kosciota, jak tez liczne ksiazki 1 artykuty
poswigcone temu tematowi. W mys$l Starego Testamentu malzenstwo jest

prakomorka ludzkosci, ktéra do istnienia powotat sam Bég, okreslajac jego istote

193
194
195

Jan Pawet 11, Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich..., dz. cyt., s. 32.

A. Louf, Panie naucz nas modli¢ sie, Krakow 1987, s. 117.

Przemoéwienie Ojca Swietego Jana Pawta II do Rady Sekretariatu Generalnego Synodu
Biskupow w dniu 23 lutego 1980 r., w: A. Szafranska (red.), Zadania rodziny
chrzescijanskiej w Swiecie wspolczesnym, Warszawa 1986, s.11.

"% H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci chrzescijanskiej..., dz. cyt., s.161.
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i celowose'’. Bog ,,stworzyl dwoje ludzi oddat ich samych sobie nawzajem,
podkreslajac przez to, ze celem ich jest wspdlne zycie 1 to w malzenstwie, gdyz
jest to jedyna forma zjednoczenia pomiedzy mezczyzna, a kobieta gwarantujaca
pewien charakter trwatosci”'”®. Bog obdarzyt malzenstwo swoim szczegdlnym
btogostawienstwem, ,,...rzekl Bog: «Uczynmy czlowieka na Nasz obraz,
podobnego Nam ...» .Stworzyl wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy
go stworzyl; stworzyl mezczyzng i niewiastg. Po czym Bog im blogostawil,
mowiac do nich; «Badzcie plodni 1 rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemig
1 uczynili ja sobie poddana...»” (Rdz 1, 26-28). ,,Opowies¢ o stworzeniu kobiety
z zebra wyjetego przez Boga z ciata mezczyzny (por. Rz 2, 21-22) wyraza
rowno$¢ obojga 1 naturalny wzajemny pociag. «Dlatego to mezczyzna opuszcza
ojca swego 1 matke swoja 1 faczy si¢ ze swa zona tak Scisle, ze staja si¢ jednym
cialem» (Rz 2, 24)”199. Mezczyzna 1 niewiasta ,staja si¢ réwnorzednymi
partnerami. Roznica plciowa nie ma ich dzieli¢, lecz zblizy¢ do siebie. To
skierowanie wzajemne do siebie mgzczyzny 1 niewiasty nalezy wigc takze do

»2% Potwierdza t¢ my$l Chrystus w stowach: ,,na

dziela stworczego Boga
poczatku stworzenia Bog stworzyt ich jako mezczyzng i kobietg (...) 1 beda oboje
jednym ciatem (...) Co wiec Bog zlaczyl, tego cztowiek niech nie rozdziela”
(Mk 10, 6-9). Tak wigc nalezy stwierdzi¢ za Janem Pawlem II, iz ,,poprzez
rodzing tocza si¢ dzieje cztowieka, dzieje zbawienia ludzkosei™"".

,Od samego poczatku Kos$cidt opierat swoja dzialalno$¢ duszpasterska
o rodzing. Przez wieki jego istnienia rozwingly si¢ dwa upodmiotowienia
Kosciota Chrystusowego: Koscidl tworzacy sig¢ wokot Apostola lub biskupa
(partykularny, np. Kosciot Bozy w Koryncie 1 Kor 1, 2) oraz Kosciot Wielki,

czyli caly Kosciot Chrystusowy na ziemi (np. Kol 1, 18; Ef 1, 22). Dopiero na

¥ por. H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci chrzescijanskie...j, dz. cyt., s.161;

por. A. Zuberbier (red.), Stownik Teologiczny, t. 1: A-N, Katowice 1985, s.284; por.
$w. Augustyn, De bono coniugali: PL 40, s. 375-376 1 394.

"8 Sitarz E., Zarys biblijnej doktryny o matzeristwie, Krakow, s. 23.

"7 A. Zuberbier (red.), Stownik Teologiczny, t. 1: A-N, Katowice 1985, 5.284.

2 H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci chrzescijanskiej..., dz. cyt., s.164.

*V Stary Sqcz, 16.06.1999 r. (sroda). Homilia Ojca Swietego Jana Pawla II odczytana
przez kard. F. Macharskiego podczas Mszy sw., w: J. Gorny (red.), Bog jest mitosciq
(J 4, 16). VII Pielgrzymka Jana Pawta Il do Ojczyzny, Olsztyn 1999, s. 229.
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poczatku XX wieku zaczeto dopatrywaé si¢ w Biblii jeszcze dwoch
zapodmiotowan Kos$ciola Bozego: a mianowicie w parafii wokot prezbitera, oraz
«W rodzinie», «w domu» (domestica ecclesia, np. 1 Kor 16, 19)2°%,

Okreslenie rodziny jako ,,domowego Kosciota”, zyskato ,blasku” po

IT wojnie §wiatowej a szczegdlnie w nauczaniu Soboru Watykanskiego I1°**

(por.
KK 11, DA 48 n.,, DWCH 3), jak réwniez w nauczaniu naszego rodaka Jana
Pawta II (por. FC 49; LdR 3)** ktory uzywa ,,na oznaczenie rodziny, zgodnie
z dokumentami ostatniego Soboru 1 wypowiedziami papieza Pawta VI, takze
wyrazen: «maty Koscioby (por. FC 48) oraz «domowe sanktuarium Kosciotan "
(por. FC 55 i DA 11). Nawiazujac do autoréw biblijnych Nowego Testamentu:
,»...2dzie sa dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam ja jestem posrdéd nich”
Sobor Watykanski 1T ,,okresla Kos$cidt jako wspodlnotg, w ramach ktorej dokonuje
si¢ zbawienie ludzi*®. ,,Podobato sie jednak Bogu u$wigcié i zbawi¢ ludzi nie
pojedynczo, z wykluczeniem wszelkiej migdzy nimi wzajemnej wigzi, lecz
uczyni¢ z nich lud, ktoéry by poznawat Go w prawdzie 1 zboznie Mu stuzyt”
(KK 9). Wszyscy ochrzczeni tworza Kosciot?. Cz. Murawski dodaje:
»Wszedzie zatem, gdzie powstaje i aktualizuje si¢ rzeczywista wspdlnota ludzi
z Bogiem i pomiedzy soba poprzez Chrystusa w Duchu Swigtym, tam
rownoczesnie powstaje i1 zaczyna istnie¢ Kosciot jako sakrament jedno$ci

99208

1 zbawienia”" 1 dlatego Ko$ciotowi zostato ,,powierzone zadanie pielggnowania

99209

w ludzkiej rodzinie jednosci, mitosci i pokoju oraz modlitwy - jak moéwit

papiez Pawet VI w Encyklice Ecclesiam suam. Jednym z wielu przejawow troski

%2 J. Porgba, Liturgia ,,domowego Kosciota”, AK 2 (525), t. 127, s. 206.
2% Por. W. Tabaczyfiski, , Kosciél domowy” w s$wietle nauki papieza Jana Pawla II,
AK 86 (1994),t. 122, s. 15.

** por. J. Porgba, Liturgia ,,domowego Kosciota”, AK 2 (525), t. 127, s. 206.

2% W. Tabaczynski, , Kosciél domowy” w swietle..., dz. cyt., s. 15.

206y, Poreba, Liturgia..., dz. cyt., s. 207.

27 por. J. Poreba, Liturgia..., dz. cyt., s. 207.

2% Cz. Murawski, Rodzina domowym Kosciolem, w: Ewangelizacja wspélnoty matzenskiej
i rodzinne. Program duszpasterski na rok 1993/94, Katowice 1993, s. 92.

*% M. Wrzeszcz, Pawel VI. Szkice do portretu wielkiego papieza, Warszawa 1982, s. 90;
Stowo Ojca Swietego Jana Pawta II przed modlitwq Aniol Panski w dniu 21 wrzesnia
1980 r., w: A. Szafranska (red.), Zadania rodziny chrzescijanskiej w sSwiecie
wspotczesnym, Warszawa 1986, s. 11.
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Kosciota o rodzing, jest powotanie - przez Pawta VI 11 stycznia 1973 r. - do
istnienia Papieskiego Komitetu do Spraw Rodziny.

Papiez Jan Pawet I, podejmujac ten temat, stwierdza za nauka soborowa,
ze wedlug Bozego zamystu rodzina stanowi ,,gleboka wspdlnote zycia 1 mitosci”
(FC 17, KDK 48, por. KPK, kan. 1055 § 1). Ta ,mito$¢, ktéra jednoczy
mezczyzne 1 niewiastg, jako malzonkéw oraz rodzicow jest darem
1 przykazaniem roéwnocze$nie. O tym, ze mito$¢ jest darem mowi $w. Jan:
«W tym przejawia si¢ mitos¢, ze nie my umitowaliSmy Boga, ale Zze On sam nas
umitowal i postal Syna swojego jako ofiarg¢ przebtagalng za nasze grzechy». Tak
wigc mito$¢ jest darem: «Umitowani, mitujmy si¢ wzajemnie, poniewaz mito$¢
jest z Boga, a kazdy, kto mituje, narodzit si¢ z Boga i zna Boga.».To przykazanie
jest «najwigksze», jest kluczowe. Wypetni¢ je w rodzinie - to znaczy
odpowiedzie¢ na dar milosci, jaki otrzymuja mezczyzna 1 niewiasta
w przymierzu matzenskim: «Jesli Bég tak nas umitowat (...) to i my winniSmy

si¢ wzajemnie mitowaé» (1 J 4, 11y

, ta mito§¢ malzenska jest podstawa
mitosci rodzinnejm. Przez swa codzienna mito$¢, rodzina uczestniczy w misji
prorockiej, kaptanskiej oraz krélewskiej Kosciota?'?, uczestniczy réwniez
w modlitwie liturgicznej, ktora jest wykonywaniem ,zadania kaptanskiego”
(KL 83). A przez to odkrywaja ,,prawdg, iz sa znakiem 1 miejscem przymierza
mitosci pomigdzy Bogiem 1 IudZzmi, pomigdzy Jezusem Chrystusem
a Kosciotem, Jego Oblubienica™" (por. FC 51).

»Wychodzac zatem od pojgcia rodziny jako wspolnoty zycia i mitosci
oraz stale si¢ do niego odwotujac, wskazuje papiez w adhortacji Familiaris
Consortio na cztery zasadnicze zadania rodziny chrzescijanskiej, a mianowicie:
1° tworzenie prawdziwej wspolnoty (komunii) oséb , 2° stuzenie zyciu, 3°
uczestniczenie w autentycznym rozwoju spoteczenstwa i 4° posiadanie istotnego

udzialu w zyciu 1 postannictwie Kosciota jako Ludu Bozego (por. FC 17).

% Homilia Ojca Swietego Jana Pawla II podczas Mszy $w. dla rodzin wygloszona na
Placu sw. Piotra w dniu 12 pazdziernika 1980 r., w: A. Szafranska (red.), Zadania
rodziny..., dz. cyt., s. 104,

M. Jeanne, P. Vercruysse, Uswiecenie przez maitzenstwo, w: A. Szafranska (red.),
Zadania rodziny..., dz. cyt., s. 91.

212 W. Tabaczynski, ,, Kosciél domowy w swietle..., dz. cyt., s.24.
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Realizujac we wlasciwy sposob te cztery zadania (...) rodzina chrzescijanska
moze by¢ uznana za «Kosciot domowy» (KK 11), (...) a tym samym za klasyczna

9214

czastke Ludu Bozego Nowego Przymierza™ ", ,,sa to zadania tak podstawowe -

zarowno wobec Kosciota, jak tez wobec spoteczenstwa: narodu i panstwa - ze
zadna inna instytucja nie potrafi w nich rodziny zastapi¢ ani wyreczy¢”*". Papiez
rodzing nazywa takze: ,,wspoOlnota w dialogu z Bogiem” (FC 55-62), gdzie
elementem podstawowym wskazujacym na to jest modlitwa®'® (por. FC 62),
ktora ,,buduje” mdzinq2 17,

»Modlitwa rodzinna ma swoje cechy charakterystyczne. Jest modlitwa
wspolng meza i zony, rodzicow 1 dzieci. Komunia w modlitwie jest jednocze$nie
owocem 1 wymogiem owej komunii otrzymanej w sakramentach chrztu
1 malzenstwa” (FC 59). A ,,poniewaz malzenstwo jest sakramentem, w centrum
matzenstwa jako najwyzszy Partner stoi Chrystus. On je umacnia, pojednywa,
zacheca, oéwieca i udoskonala™'®. Chrystus bowiem ,,wiekszo$¢ lat swego zycia
na ziemi przezyt w Rodzinie. W taki sposéb zjednoczyt si¢ poniekad z kazda
ludzka rodzina i na kazdej wycisnat znamig $wietosci”"’. To znamie szczegblnie
wzmacianie wspolng modlitwa zanoszona do Boga, powoduje, iz rodzina staje
si¢ ,,niejako domowym sanktuarium Kosciota” (DA 11).

Modlitwa wspolna w rodzinie, jak pisze W. Tabaczynski ,,wyrasta
1 czerpie swa tre$¢ z samego zycia rodzinnego, w ktorym przeplataja si¢ ze soba
«rado$ci 1 bole, nadzieje 1 smutki, wyjazdy, roztaki i powroty, dokonywanie
waznych 1 trudnych wyborow, $mier¢ drogich oséb i inne» (por. FC 59),

99 220

postulujace modlitwe do wspdlnego Ojca, ktory jest w niebie” “. Zreszta ,,sama

godno$¢ 1 odpowiedzialno$¢ rodziny chrzesdcijanskiej jako «Kos$ciota

*3'W. Tabaczynski, , Kosciél domowy” w swietle..., dz. cyt., s. 24.
2 W. Tabaczynski, , Kosciél domowy” w swietle..., dz. cyt., s. 17.
% Stowo Ojca Swietego Jana Pawla II przed modlitwq Aniol Pariski w dniu 21 wrzesnia
1980 r., w: Szafranska A. (red.), Zadania rodziny..., dz. cyt., s. 15.

2163 Porgba, Liturgia ,, domowego Kosciola”, AK 2 (525), t. 127, s. 209.
27 Stowo Ojca Swietego Jana Pawla II przed Modlitwq Aniol Parski w dniu 12
pazdziernika 1980 r.,w: Szafranska A. (red.), Zadania rodziny...,dz. cyt., s. 108.

R. i N. Martin, Rodzina przystaniq cztowieczenstwa, w: Szafranska A. (red.), Zadania
rodziny..., dz. cyt., s. 77.

Stowo Ojca Swietego Jana Pawla II przed Modlitwq Aniol Panski w dniu 12
pazdziernika 1980 r.,w: Szafranska A. (red.), Zadania rodziny..., dz. cyt., s. 108.

218

219
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domowego» moga by¢ przezywane jedynie przy nieustannej pomocy Bozej,
ktéra zawsze zostanie udzielona, jezeli wyprosi si¢ ja w pokornej 1 ufnej
modlitwie” (FC 59). Zgodnie z tym chrzeicijanskim obowiazkiem rodzicow jest
wprowadzenie swych dzieci w zycie modlitwy (por. FC 60 oraz DWCH 3). Jak
dalej pisze papiez w Liscie do Rodzin: ,,Trzeba, azeby w modlitwie wszyscy byli
obeni - i ci, ktorzy zyja, 1 ci, ktdrzy juz odeszli, 1 ci takze, ktdrzy maja przyjs¢ na
swiat [...] W modlitwie rodzina odnajduje si¢ jako pierwsze «my», w ktérym
kazdy jest «ja» i «ty»”**'. Ta wspdlna modlitwa , Kosciota domowego”- jak pisze
W. Tabaczynski - ,,wprowadza cztonkéw rodziny takze w modlitwe liturgiczna
Kosciota...” %,

Ponadto Jan Pawet II podkresla, ze modlitwa jest istotnym elementem
zycia. Dlatego obraz ludzki, szczegolnie chrze$cijanskiej rodziny zalezy wprost
od stopnia ozywienia i przeniknig¢cia jej zycia modlitwa, ktéra jednoczy ja
z ,krzewem winnym” ktorym jest Chrystus (por. FC 62; DA 4 i J 15, 1). To
zjednoczenie, przede wszystkim oparte jest na liturgii, osobiste] ofierze
i modlitwie’. Owa wspélna modlitwa - pisze W. Tabaczynski ,,wprowadza
cztonkéw rodziny takze w modlitwe liturgiczna Kosciola, to jest w uczestnictwo
w Najswigtsze] Ofierze, zwlaszcza niedzielnej 1 $wiatecznej, oraz w innych
sakramentach, a takze w obchodzeniu okresow i §wiat roku liturgicznego™***.

W konkluzji nalezy stwierdzi¢, iz modlitwa w gronie rodzinnym
wzmacnia skuteczno$é modlitw w murach koscielnych®, gdyz rodzina aby
przygotowaé oraz przedtuzy¢ kult sprawowany w kosciele ,,sigga do modlitwy
prywatnej, ktora posiada wielka rozmaito$¢ form: ta rozmaitos¢, $wiadczaca

o niezwyklym bogactwie, z jakim Duch ozywia modlitweg chrzescijanska,

20W. Tabaczynski, , Kosciél domowy” w swietle..., dz. cyt., s. 27.

! Jan Pawel 11, List do Rodzin Ojca $wietego Jana Pawla II, Sandomierz 1994, s. 33.

*2W. Tabaczynski, ,,Kosciél domowy” w $wietle..., dz. cyt., s. 27.

3 Por. W. Tabaczynski, ,,Kosciol domowy” w swietle..., dz. cyt., s. 28.

** W. Tabaczynski, ,,Kosciél domowy” w $wietle..., dz. cyt., s. 27. Z my$la o wocnym
przezywaniu przez rodziny chrze $cijanskie okreséw i §wiat roku liturgicznego wydana
zostata praca Ks. dr Jana Usiadka i Andrzeja Sieradzkiego, Rok koscielny w liturgii
rodzinnej. Tradycja i obrzedy, Olsztyn 1998.

2 por. D. Power, Modlitwa rodzinna a modlitwa brewiarzowa, Concilium 1970, nr. 1-5,
s. 129.
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wychodzi naprzeciw réznym potrzebom i sytuacjom zyciowym, w ktorych

cztowiek zwraca si¢ do Pana” (FC 61).

b) W Zyciu parafialnym

Wiadomo, ze modlitwa w zyciu kazdego chrzeScijanina jest
niezbednym elementem jego formacji duchowej, a zarazem czynnikiem
specyficznej wigzi, jaka tworzy si¢ migdzy nim a Bogiem, do ktdérego
kierujemy nasze mys$li wyrazane w formie modlitwy. Ta modlitwa
najczegs$ciej moze mie¢ roézng postaé, tak w wymiarze indywidualnym, jak
1 w wymiarze wspolnotowym.

Przyktad modlitwy dal nam sam Chrystus, bowiem ,byl Megzem
modlitwy i pragnat ducha rozmodlenia przekaza¢ uczniom i Kosciotowi.”**,
a jednoczesnie wiemy, ze Kos$cidl jest wspolnota ludzi powotana przez
samego Boga, ktora odpowiadajac na Boze wezwanie modli si¢ do Niego™'.

Do ciaglej modlitwy zacheca nas $w. Pawet, ktory w liscie do
Tesaloniczan pisze wprost; ,nieustannie si¢ moddlcie” (1 Tes 5, 17),
a w liscie do Efezjan dodaje; ,,zawsze dzigkujcie za wszystko Bogu Ojcu”
(Ef 5, 20). Zatem wydaje sig, iz $w. Pawel zachgcajac pierwsze wspolnoty
kos$cielne do nieustannej modlitwy chcial podkresli¢, ze modlitwa posrod
wielu form, jakimi moze si¢ odznacza¢ ma mie¢ przede wszystkim wymiar
dzigkczynny, w ktorym kazdy chrze$cijanin jednoczy si¢ z Bogiem nie tylko
na plaszczyznie indywidualnej, ale takze na ptaszczyznie wspolnotowej. Tak
byto w przypadku Apostotéw 1 pierwszych chrzescijan, ktoérzy gromadzac si¢
na wspolnej modlitwie, mieli §wiadomos$¢ duchowego jednoczenia sig

z Chrystusem, ktorego charakterystycznym rysem bylo przezywanie

226
227

T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 393.
Por. J. A. Jungmann, Christliches Beten in Wandel und Bestand, Miinchen 1969, s. 6-
10.
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wspolnoty w czasie modlitwy, co stanowito istotny element ich zZycia
religijnego™®. Potwierdzaja to Dzieje Apostolskie; ,,wszyscy oni trwali
jednomys$lnie na modlitwie” (Dz 1, 14). Zatem wydaje si¢ stusznym
stwierdzenie, ze ,,to co pierwotnie bylo spontaniczng potrzeba wiernych
z czasem stanie si¢ zwyczajem Kosciota, ktory z kolei bgdzie wymagat
wsparcia w formie specjalnego nakazu”.

Podejmujac nasze rozwazania na temat modlitwy ujetej w formie
liturgii godzin, w konteks$cie zycia parafialnego, chcemy zwrdci¢ nasza
uwage przede wszystkim na jej wymiar wspolnotowy, jako modlitwy Ludu
Bozego.

Juz u poczatkow chrzescijanstwa, odnajdujemy u wielu autoréw
wzmianki odnoszace si¢ do sposobu modlenia si¢ w ciagu dnia nie jeden,
lecz kilka razy, by w ten sposob odda¢ Bogu nalezna czes$¢. Juz Didache
(I w.) nie tylko zachgca ogé6lnie do modlitwy, ale np. Modlitwg Panska
poleca by odmawia¢ w ciagu dnia trzy razy i jednoczes$nie zachgca do
modlitwy wieczornej>’. Podobnie jest w przypadku Ojcéw Kosciota.
Sw. Ignacy Antiochenski wskazuje na potrzebe modlitwy wspolnej™'.
W podobny sposob zachowuje si¢ Tertulian, ktoéry oprocz modlitw; poranne;j

i wieczornej, a takze modlitw nocnych, zna inne modlitwy>*

. Podobnie w tej
kwestii wypowiadaja si¢ inni, jak np. Hipolit Rzymski (235), ktory zalecat,
by modlono si¢ w odpowiednich porach dnia, uwzgledniajac przy tym
poszczegolne etapy meki Chrystusa. Jednak na uwage zastuguje pewna
sugestia Hipolita, ktory stwierdza, iz do modlitw tych powinni by¢
zaproszeni takze wierni*>

Na przestrzeni dlugiego okresu czasu ksztattowania si¢ Liturgii

Godzin w Kosciele, podawano szereg roznych zalecen i wskazan, ktore

Scisle odnosily si¢ do sprawowania Liturgii Godzin jako oficjalnej modlitwy

228
229
230

T. Korpusinski, Obowigzek brewiarza..., art. cyt., s. 393.

Tamze.
Por. Didache, 4 i 8, w: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej,
Warszawa 1975, t. 1, nr 17; 18.

#! pPor. Ignace d’Antioche, Lettres aux Eglises, Foi Vivante 1963, nr 19-21.

2 por. Tertulian, Ad uxorem 11, 4; De iciunis, 10; De oratione, 25.
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Kos$ciola. Zalecenie te miaty charakter okreslonych wskazan, ktére byly
poparte przede wszystkim uwzglednieniem troski Kosciota i dobra wiernych.
Z czasem zalecenia te, nabraty charakteru $cisle jurydycznego i zostaly
okre$lone, a jednoczes$nie nakazane prawem samych Biskupoéw Rzymskich
jak w przypadku papieza Grzegorza Wielkiego, ktéory wysylajac swoich
misjonarzy do Anglii polecit, by wprowadzili praktykowanie brewiarza na

4

wz6r modlitw sprawowanych w bazylikach Rzymu®*, synodéw (np. synod

w Akwizgranie w 809 r.)*’

, czy wreszcie biskupow w Kosciotach
partykularnych. (np. biskup Metzu Chrodegang +766)*°. W tym kontekscie
mamy na uwadze szczegdlnie osoby duchowne i zakonne, poniewaz do nich,
w pierwsze] kolejnosci odnoszono zalecenia 1 normy prawne dotyczace
modlitwy Ko$ciota rozumianej jako liturgii godzin.

Momentem przelomowym w dziejach Kosciota Powszechnego okazat
si¢ niewatpliwie Sobdr Watykanski II i jego dzielo. Sobdr podjat szereg
uchwat i decyzji, ktére zmienily oblicze Kosciota Powszechnego, tak by ten
mogt sprawowac swe postannictwo we wspotczesnym $wiecie w sposob
nieskrgpowany i zarazem peiny. ,,Sobor Watykanski I przyniost ogromne
pogtebienie doktryny o laikacie. Temat §wieckich w Kosciele doczekatl sig

»27 W tym kontekscie nalezy podkreslié, ze

szeregu opracowan i komentarzy
Sobor na plaszczyznie doktrynalnej, duchowej, a przede wszystkim
pastoralnej, w odniesieniu do $wieckich i ich roli w Kosciele dokonat dzieta,

I . , . .2
ktore okazalo si¢ czym$ zupelnie nowatorskim®®.

Z dokumentéw
soborowych wynika, ze Ojcowie Soboru, podjeli rozlegla i gleboka refleksje
nad zakresem misji $wieckich w Kosciele i w §wiecie™”.

W wydanej przez Sobor Konstytucji dogmatycznej o Kosciele (Lumen
gentium) podkreslono role $wieckich we wspolnocie Ludu Bozego.

Konstytucja stwierdza jednoznacznie; ,,wiernymi, ktorzy jako wcieleni przez

3 Por. Hipolit, Tradycja Apostolska, r. 35, w: M. Michalski, dz. cyt., s. 314-315.

>4 Por. P. Salmon, La priere des heures..., dz. cyt., s. 853-855.

23 por. T. Korpusinski, Obowiqzek brewiarza..., art. cyt., s. 395.

26 por. Tamze.

»TE. Weron, Swieccy w Kosciele, Editions du dialogue, Paris 1970, s. 15.

2% Por. W. Gubata, Misja swieckich w KoSciele i w swiecie, HD 45 (1986) nr 4, s. 241.
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chrzest w Chrystusa, ustanowieni jako Lud i1 stawszy si¢ na swoj sposob
uczestnikami kaptanskiego i krélewskiego urzedu Chrystusowego, ze swej
strony sprawuja wlasciwe catemu ludowi chrzescijanskiemu postannictwo
w Kosciele 1 §wiecie” (KK 30). W ten sposdb ,,nawiazuje si¢ wymiana, czyli
dialog migdzy Bogiem a ludzmi, w ktérym «Boég przepowiada do swego
ludu... lud za§ odpowiada Bogu $piewem i1 modlitwa» (n. 14) - zaznacza

ogoblne wprowadzenie do Liturgii Godzin**°

. W tym przypadku trzeba takze
podkresli¢ fakt nastepujacy, iz ,,cztowiek przez Liturgi¢ Godzin wchodzi
w kontakt z Trdjca Przenaj$§wigtsza, gdyz wlacza si¢ w Jej odwieczna
chwate. W ten sposéb cztowiek weryfikuje swoj udzial w zyciu Bozym
w jednym z jego aspektow najbardziej charakterystycznych, czyli w chwale
1 mitosci. Przez celebrg¢ Liturgii Godzin umacnia réwniez swa wiarg
1 nadzieje, gdyz cala ta liturgia wiaze si¢ ze S$wiatem wiary, z jego
rzeczywisto$ciami nadprzyrodzonymi, ktéore wciaz ukazywane sa w tekstach
Pisma $§wigtego, w psalmach, hymnach i1 modlitwach. Natomiast Trojca
Przenaj$wigtsza, z ktéra celebrujacy Liturgi¢ uswigcenia czasu sa wciaz
zwiazani, stanowi najbardziej istotny przedmiot tej wiary i ufnosci. Modlacy
si¢ - poprzez Liturgi¢ Godzin - wchodza zatem w zazylo$¢ z Najswigtszymi
Osobami, a to wywotuje skutek wewnetrzny, zbawczy, uswiccajacy”**.
Zatem wydaje sig, ze czyms$ niezwykle istotnym jest przede wszystkim
»Zrozumienie i przyjgcie tej misji zbawienia na wszystkich jej poziomach
[gdyz ono] stanowi tres¢ autentycznego pojecia $Swigtosci chrzescijanskiej
w sensie biblijnym i tradycyjnym. Ta $§wigto$S¢ polega na realizowaniu
zawsze 1 wszedzie, z wielka szczeroscia 1 odpowiedzialno$cia, wymogoéw
Bozego planu 1 Jego woli w nas samych, w Kos$ciele Swigtym 1 w calej
wspodlnocie ludzkiej. Bég objawia si¢ nam w stowie, zawartym w Liturgii

Godzin. W tej Liturgii jest rowniez nasza odpowiedz.”**.

29 por, W. Gubata, art. cyt., s. 242.

*0'S. Cichy, Teologia Liturgii Godzin, w: LUCz, s. 33.

#g, Marganski, Duchowos¢ Liturgii Godzin, w: LUCz, s. 157-158.
2 Tamze.
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Powyzsze sformutowania odpowiadaja temu co stwierdzit Jan
Pawet II, ze ,,Istotnie misja §wieckich jako nalezaca do calo$ci zbawczego
postannictwa catego Ludu Bozego posiada zasadnicze znaczenie dla zycia
Kosciota 1 dla postugi, jaka sam Kosciol, zgodnie ze swym powotaniem, ma
nie$¢ ludziom i doczesnej rzeczywistosci™**.

Po ogbélnym wprowadzeniu do zagadnienia o Liturgii Godzin na
ptaszczyznie zycia parafialnego, nasze rozwazania skoncentrujemy na
sprawowaniu Liturgii Godzin jako nieszporéw, ,,poniewaz nieszpory to
jedyna godzina kanoniczna, w ktérej lud bierze jeszcze wzglednie zywy
udziat™**,

Nieszpory jako modlitwa wieczorna Kosciota (lucernarium) ,,cieszyty
si¢ w przeszto$ci duza popularnoscia, wszedzie byty znane - nosity nawet
nazwe (missae vespertinae)™>". Zwyczaj odprawiania nieszporéw z ludem
najdtuzej zachowat si¢ w Polsce i1 trwa po dzien dzisiejszy. Okazuje sig, ze
w przesztosci wydawano w tym wzgledzie odpowiednie rozporzadzenia tak
ze strony poszczegodlnych biskupoéw, jak i samych synodow. ,,Zawsze (...) tak
bylo i zawsze napominano duchowienstwo ze strony biskupoéw i synodéw

_ .. . . 24
o obowiazku odprawiania nieszporéw z ludem”**.

W tym kontekscie
mozemy podac¢ przyktad niektérych synodow, na ktorych wypowiedziano si¢
w tej kwestii 1 wydano wlasciwe w tym wzgledzie rozporzadzenia. Tak byto
np. w przypadku synodu warminskiego w 1610 r., krakowskiego w 1621 r.,
poznanskiego 1721 r. i innych*’.

Niewatpliwie nieszpory stanowia znaczacy element modlitwy Ludu
Bozego w liturgii Kos$ciota. Nalezy tu przede wszystkim podkresli¢ fakt, ze
»nieszpory wybijaja si¢ wsrod niedzielnego oficjum na plan pierwszy.
Stanowia najpierw jedno$¢ z msza $w. (...) W tym sensie sa one

najpigkniejsza modlitwa, taczaca si¢ z msza §w. Jest to bowiem szczegdlna

*3 Jan Pawet II, Przeméwienie do Rady Sekretariatu Synodu Biskupéw, OR (w. p.)

5(1984) nr 5, s. 32.
* R. Rak, Nieszpory parafialne, WdL, s. 426.
* Tamze.

247 .
Por. Tamze.
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modlitwa dzigkczynna. Kos$cidét jeszcze raz - tym razem wieczorem -
spoglada na caly dzien, na ofiar¢ eucharystyczna i dzigkuje za taske
odkupienia. (...) Kos$ciot dzigkuje za taske eucharystii. Laczno$¢ nieszporow
z eucharystiag uwidacznia si¢ 1 w tym, ze wlasnie psalmy nieszporne 112-117
sa czes$cia psalmow Hallel, ktore Jezus Chrystus odmawial po ostatniej
wieczerzy”**®.

Z powyzszego kontekstu wynika, iz Kos$ciot $wiadomy swego
postannictwa, prowadzi cztowieka drogami modlitwy w taki sposob, aby
odnalazt w modlitwie sens 1 warto$¢ tej niezwyktej rozmowy, jaka prowadzi
ze swym Stworca, ktérego zarazem wielbi, oddajac mu cze$¢ i chwalg.
»W modlitwie tej cztowiek odstania bowiem cale swoje wngtrze,
przedstawiajac Bogu swoje rado$ci, smutki, niepokoje, watpliwosci,
zniecierpliwienia, a nawet oburzenie 1 gniew. Jest to niejako punkt wyjscia
do rozmowy z Bogiem uzasadniajacej tego rodzaju przezycia i poszukujace;j
wlasciwych drég zycia zgodnego z jego planami, ukazywanymi gloéwnie
w Prawie. (...) Dzigki temu tre$¢ Psalmow posiada wyrazne zabarwienie
egzystencjalne a roOwnocze$nie teologiczne, co decyduje o jej zywotnosci
(...) ”**. Ponadto trzeba jeszcze podkreslié, ze ,,przedmiotem tej modlitwy sa
wigc wszystkie sprawy ludzkie z terazniejszo$ci, ktérym towarzyszy
nadzieja na przyszte wybawienie, obiecane i realizowane przez Boga™**".

Waznym elementem modlitwy Ko$ciota jest wskazanie na jej wymiar
symboliczny, w ktorym zawarty jest aspekt glteboko religijny i teologiczny.
Poprzez modlitwe nieszporow ,,Koscidl chce nam (...) wskaza¢ na inny
jeszcze wielki 1 gleboki symbol: $wiatto. Dawniej przed nieszporami
krzesano ogien, swigcono go 1 zapalano od niego lampy. Pozostaloscia tego
jest $§wigcenie ognia w Wielka Sobote. To zapalanie lamp i modlitwy

nast¢pujace po nich razem ze S$piewaniem psalmow tworzytlo w Kosciele

greckim nieszpory, ktére nazywaly si¢ [ucernarium, znane z nazwy

MR, Rak, art. cyt., s. 426.

*°S. Potocki, Psalmy modlitwq Ludu Bozego Starego i Nowego Przymierza, LUCz,
s. 138.

230 Tamze, s. 139.
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1 modlitw réwniez na Zachodzie. Zapalona swieca jest symbolem modlitwy
1 czuwania. Nie podobna bez niej czuwac. (...) Zachodzace stonce i zapalone
lampy, oto szczegdlne symbole nieszporow™>".

Omawiajac zagadnienie Liturgii Godzin 1 jej wptyw na zycie religijne
wspolnoty parafialnej, trzeba takze podkres§li¢c przede wszystkim aspekt
duchowy. Dat temu wyraz ostatni Sobdr. ,,Sobor Watykanski II w podjetej
reformie liturgicznej potozyt nacisk na aspekt duchowy, pojety jako rozwoj
1 udoskonalenie zycia chrzescijanskiego; pragnal, by liturgia byla Zrodtem

autentycznego ducha chrzescijanskiego (KL 14, 21, 30, 48...)*"

. W tym
kontekscie Liturgi¢ Godzin nalezy rozumie¢ jako uswigcenie czasu w zyciu
chrzescijan, ktorzy przez czynne uczestnictwo w takiej formie modlitwy nie
tylko wyrazaja swe pragnienie wielbienia Boga, ale pragna zglgbiaé swe
zycie chrzescijanskie poprzez wstuchiwanie si¢ w tre$¢ tekstow (psalmow).
»Swietos¢ bowiem winna byé¢ pojeta jako pelniejsza aktualizacja historii
zbawienia, przezywana w Kosciele jako wspdlnocie zycia Bozego. To zycie
Boze jest budowane i rozwijane przez stowo Boze i czynnoS$ci sakramentalne
(KK 2, 10; OWLG 13, 14, 17, 18, 19, 24, 29). Do tej $wigtosci
chrzescijanskiej wezwani sa wszyscy, nie tylko zakonnicy i kaptani, ale
rowniez pozostali cztonkowie Ludu Bozego (KK 40). (...) Czlowiek przez
Liturgi¢ Godzin wchodzi w kontakt z Trojca Przenaj$wigtsza, gdyz wiacza
si¢ w Jej odwieczna chwate. W ten sposob czlowiek weryfikuje swoj udziat
w zyciu Bozym w jednym z jego aspektow najbardziej charakterystycznych,
czyli w chwale 1 mitosci. Przez celebrg Liturgii Godzin umacnia réwniez
swa wiarg 1 nadziej¢, gdyz cata Liturgia wiaze si¢ ze Swiatem wiary, z jego
rzeczywistosciami nadnaturalnymi, ktéore wciaz ukazywane sa w tekstach
Pisma $wigtego, w psalmach, hymnach i modlitwach. Natomiast Trojca
Przenajswigtsza, z ktora celebrujacy Liturgi¢ uswigcenia czasu sa wciaz

zwiazani, stanowi najbardziej istotny przedmiot tej wiary i ufnosci. Modlacy

BIR, Rak, art. cyt., s. 427.
2 B. Marganski, Duchowosé Liturgii Godzin, dz. cyt., s. 155.
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si¢ - poprzez Liturgi¢ Godzin - wchodza zatem w zazylo$¢ z NajsSwigtszymi
Osobami, a to wywotuje skutek wewnetrzny, zbawczy, uswiccajacy”>.
»Jedna z podstawowych cech soborowej odnowy Liturgii Godzin jest

podkreslenie jej wspolnotowego charakteru””*

. Zatem chodzi tu przede
wszystkim o wyeksponowanie modlacej si¢ wspolnoty Ludu Bozego, ktora
chwali swego Pana i1 Stworcg nie inaczej, ale wlasnie poprzez Liturgig
Godzin. Modlaca si¢ wspolnota koscielna w ten sposob wyraza swoj udziat
w misterium samego Chrystusa a przez Niego kieruje do Boga nieustanny
hymn uwielbienia. W tym wla$nie wyraza si¢ istota i misja chrzescijanskiego
powotania. ,,Zrozumienie i przyjecie tej misji zbawienia na wszystkich jej
poziomach stanowi tre$¢ autentycznego pojgcia §wigtosci chrzescijanskiej
w sensie biblijnym i tradycyjnym. Ta $§wigto$S¢ polega na realizowaniu
zawsze 1 wszgdzie, z wielka szczeroscia 1 odpowiedzialno$cia, wymogow
Bozego planu i Jego woli w nas samych, w Ko$ciele swigtym i w catej
wspolnocie ludzkiej. Bég objawia si¢ nam w stowie, zawartym w Liturgii
Godzin. W tej Liturgii jest rowniez nasza odpowiedz. W niej ukryte sa
rowniez pomoce do realizacji Bozych planow™>>.

Na zakonczenie naszych rozwazan w kontekscie Liturgii Godzin
sprawowanej we wspdlnocie parafialnej trzeba podkresli¢c jej wymiar
wspolnotowy 1 gileboko chrzescijanski, w ktorym dokonuje si¢ nie tylko
chwalba Boga, ale takze poglebienie zycia chrzescijanskiego na ptaszczyznie
samej modlitwy. Wydaje si¢ czym$ zasadnym stwierdzenie, ze ,,motywem
partycypacji laikatu w Liturgii Godzin jest fakt, iz jest ona szkota
autentycznej modlitwy, 1 to modlitwy chwalby, dzigkczynienia, prosby,
btagania 1 przebtagania. Chroni od niebezpieczenstwa subiektywizmu
religijnego, wlaczajac w nurt modlitwy catego Kosciota. Wlasnie poprzez to
wtaczenie w Liturgi¢ Godzin, jako szkole modlitwy, modlacy si¢ uczy si¢

rozumie¢ 1 kocha¢ Kosciol. (...) Liturgia Godzin dzigki przede wszystkim

Stowu Bozemu, ktore jest jej podstawowym trzonem, sprawia, ze czas, ktory

253

B. Marganski, Duchowosé¢ Liturgii..., art. cyt., s. 157-158.
4 B. Nadolski, Pastoralny walor Liturgii Godzin, AK 75 (1983) t. 100, s. 371.
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jest przeciez nieodltacznym faktorem zycia ludzkiego zyskuje swodj sens,
staje si¢ wypetniony, zwrocony ku Bogu. «Czas zostaje oddany w posiadanie
Boga»®®. W modlitwie Godzin wystawiony jest na promieniowanie
wieczno$ci 1 wypelnianie tresciami wiecznego eonu. W ten tez sposob
Liturgia Godzin staje si¢ dla sprawujacych poteznym faktorem formujacym

zycie religijne”’.

2. Wymiar indywidualny Liturgii Godzin

Podejmujac nasze rozwazania dotyczace zycia modlitwa w ramach
Liturgii Godzin, chcemy zwr6ci¢ nasza uwage na jej znaczenie 1 wymiar
duchowy w zyciu chrzedcijanina $wieckiego. Niewatpliwie chrzescijanin,
ktéry zyje modlitwa uswigcenia czasu w ramach Liturgii Godzin, bgdacej
modlitwa specyficznie kaptanska i zakonna, czyli przeznaczona szczegdlnie
osobom duchownym, staje si¢ cztowiekiem niezwykle dojrzalym na
ptaszczyznie wiary. Jednoczes$nie nalezy sobie u$§wiadomié, ze ,,pierwsza
przystuga, jaka powinna odda¢ swym czlonkom wspolnota chrzescijanska,
jest rozbudzenie w nich potrzeby modlitwy”**. To rozbudzenie modlitwa
powinno odbywac¢ si¢ na wielu ptaszczyznach zycia chrzescijanskiego, tak
w wymiarze indywidualnym, jak 1 wspolnotowym. Chodzi przede wszystkim
o rozbudzenie w kazdym czlowieku checi wzrastania w wierze, ktoéra
w poszczegolnym przypadku ma si¢ odznacza¢ ciaglym wzrastaniem,
tworczym dynamizmem. Jednocze$nie jesteSmy $wiadomi, iz ,migdzy

zyciem duchowym chrze$cijan 1 Liturgia Godzin zachodza wielorakie

3 B. Marganski, Duchowos¢ Liturgii..., art. cyt., s. 158.

2% Th, Schnitzler, Was das Stundengebet bedeutet, Freiburg 1980, s. 110.
*7B. Nadolski, Pastoralny walor..., art. cyt., s. 378.
% J. Laplace, Modlitwa - od pragnienia do spotkania, Warszawa 1989, s. 67.
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zwiazki. Najwazniejsze z nich dotycza relacji migdzy chrztem, Eucharystia,
Stowem Bozym (...) i celebra Liturgii Godzin”*>.

Jest rzecza oczywista, ze kazdy chrze$cijanin, zobowiazany jest do
codziennej modlitwy, w taki sposob, by ona wplywala na jego rozwdj
duchowy 1 byla zarazem motywacja na drodze jego dojrzewania
chrzescijanskiego. W tym kontekscie Sobor Watykanski 11 stwierdza, ze
»wszyscy chrzescijanie jakiegokolwiek by byli stanu i zawodu powotani sa
do pelni zycia chrzescijanskiego 1 do doskonalosci w mitosci”. (KK 40).
Ostatni Sobor Watykanski II, w szeregu swych dokumentoéw niezwykle
docenit role¢ i1 powotanie laikatu, a co za tym idzie, w wielu swoich
dokumentach zwrocit uwage na kwesti¢ formacji duchowej wszystkich
chrzedcijan. Zdaniem Soboru ,,Duchowos$¢ $wieckich jako duchowosé
chrzescijanska winna si¢ ubogacac i1 rozwija¢ czerpiac z takich zrodetl jak:
stuchanie slowa Bozego, uczestniczenie w sakramentach $wigtych,
modlitwa, zycie w milosci. (por. DA 4)"*°. W Instrukcji o muzyce $wietej
proponuje si¢ bowiem, by wierni §wieccy byli wprowadzani ,,stopniowo
w glebsze przezywanie i korzystanie z publicznej modlitwy Kosciota”
(IMSL 39). Natomiast Ogbélne Wprowadzenie, majac na wzgledzie
wzbogacenie 1 ozywienie wiernych 1 kazdego z osobna duchowo$cia
Kosciota, wyjasnia, ze ,,czytania 1 modlitwy Liturgii Godzin sa zZrodiem
zycia chrzescijanskiego. Ze stotu Pisma $w. 1 stow $wigtych Panskich
czerpie sw0j pokarm, modlitwa za§ umacnia sig. I tylko Pan, bez ktérego nic
uczyni¢ nie mozemy, sprawia, ze nasze dziatanie jest skuteczne i owocne,
gdy o to bedziemy Go prosi¢. W ten sposob bedziemy dzien po dniu
wzrastali jako $wiatynia Boga w Duchu na miar¢ pelnego wzrostu
dojrzato$ci Chrystusowej”(OWLG 40).

W tym konteks$cie jawi si¢ nam $wiadomos$¢ niewystarczalnosci
ludzkiego bytowania w wymiarze egzystencjalnym. Czlowiek uwiktany

w sprawy §wiata, w ktérym zyje, jednoczes$nie teskni za nadprzyrodzonoscia.

2B, Marganski, Duchowos¢ Liturgii Godzin, dz. cyt., s. 161.

W, Gubata, Misja swieckich w Kosciele i w $wiecie, HD, 45 (1986) nr 4, s. 248.
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»Zwracajac si¢ do Boga przez uwielbienie, dzigkczynienie, przeblaganie
1 pro$by czlowiek uznaje, ze On jest poczatkiem Jego istnienia, wyznaje swa

261 .
»<%' Ta wiara

od Niego zalezno$¢, wierzy w Jego dobro¢ i wszechmoc
towarzyszy kazdemu cztowiekowi od samego poczatku, od momentu, kiedy
przez chrzest zostaje wprowadzony w spoteczno$¢ Kosciota. ,,Chrzest
czyniac cztowieka wuczestnikiem kaptanstwa Chrystusa, kieruje go
1 przeznacza do Liturgii Godzin, ktéra jest istotnym zadaniem tego
kaptanstwa. Chrzest wlaczajac w Kosciol, zobowiazuje do wypetniania jego
funkcji najbardziej witalnych i1 zasadniczych. Liturgia Godzin jest wtasnie
jedna z nich”®.

Poprzez sakrament chrztu $w. czlowiek otrzymuje nie tylko ,,nowe
zycie”, ale przede wszystkim zstgpuje na niego Duch Swigty, aby staé sig
w cztowieku Zrodlem jego uswigcenia. Natomiast poprzez Liturgi¢ Godzin
kazdy ochrzczony otrzymuje dziatanie Ducha Swigtego, ktory wspiera go
w jego modlitwie 1 staje si¢ dusza jego modlitwy, podobnie jak byl dusza
modlitwy Chrystusa i jest dusza modlitwy Kosciota. Duch Swigty modli sig
w ochrzczonym razem z nim oraz taczy go z Chrystusem i KoS$ciotem.
Liturgia Godzin jest wigc jedynym ze sposobow, przez ktore Duch Swiety
wykonuje dzieto jednoczenia ochrzczonego ze wspdlnota koscielng
(OWLG 7). Przez przyjecie chrztu kazdy cztowiek zostaje podporzadkowany
prawu samego Jezusa Chrystusa. Wiemy, ze jednym z fundamentalnych
nakazow Jezusa byl nakaz modlitwy. Zatem Liturgia Godzin jest
obiektywnym sposobem wypetnienia tego nakazu modlitwy (OWLG 9, 10).
»Okazuje si¢ przeto, iz sakrament chrztu prowadzi do Liturgii uswigcenia
czasu. Dotyczy to duchowosci wszystkich chrzescijan. Nie znaczy to, ze
wszyscy $wieccy kazdego dnia winni wykonywaé Liturgie¢ Godzin i to
w calos$ci. Jednak czym$ dziwnym musi si¢ wydawac¢ ich calkowity brak

w tej Liturgii”®.

' por. S. Olejnik, W bliskosci Boga, Krakow 1986, s. 112.
262 B. Marganski, Duchowos¢ Liturgii..., dz. cyt., s. 161.
6 B. Marganski, Duchowos¢ Liturgii..., dz. cyt., s. 161.
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Nie bez znaczenia pozostaje takze glgboki zwiazek pomigdzy
Eucharystig a Liturgia Godzin. Ma to szczegdlne znaczenia dla poglebienia
duchowos$ci kazdego chrze$cijanina. Wiemy, ze ,Eucharystia jest
najpelniejsza 1 istotna aktualizacja dzieta zbawienia. Cata liturgia 1 zycie
chrzesdcijanskie zmierzaja ku Eucharystii 1 z niej czerpia swa moc (por.
E M). Liturgia Godzin natomiast jest jednym ze sposobow, przez ktore
skuteczno$¢ Eucharystii przedtuza si¢ w czasie. (...) Liturgia Godzin stanowi
jej cechg charakterystyczna - rozciaga t¢ skutecznos$¢ na wszystkie godziny
dnia (PO 5), a poprzez nie na caly dzien, miesiac i rok (OWLG 12, 14)*%.
Na podstawie powyzszego mozemy stwierdzi¢, ze Liturgia Godzin jest jakby
przedtuzeniem tajemnicy Eucharystii, poniewaz w swej tresci podejmuje
temat tajemnicy zbawienia w aspekcie misterium paschalnego. ,,Kazda
z Godzin kanonicznych jest szczegdlna pamiatka, np. odnowieniem
przymierza, antycypacja i przygotowaniem chwalebnej paruzji, czy tez
chwata, dzigkczynieniem lub prosba. Mozna zatem stwierdzi¢, ze Liturgia
uswigcenia czasu jest wspanialym $rodkiem, aby nie zgasto to §wiatlo, ktore
przez celebrg eucharystyczna zostato zapalone i aby zostaty zrealizowane te
postanowienia, ktore zrodzity sie w najswictszej Ofierze Mszy §w.”*%.

Wypada takze podkresli¢, ze Liturgia Godzin nie tylko moze postuzy¢
jako wprowadzenie do ofiary eucharystycznej, ale jest najwlasciwszym
1 ,,najlepszym przygotowaniem do ofiary eucharystycznej danego dnia lub
dni nastepnych. Rozwija bowiem dyspozycje wiary, nadziei, milosci 1 te
wszystkie formy pobozno$ci wewngtrznej, ktére potrzebne sa do pelnego
i owocnego uczestnictwa w Eucharystii”®.

W tym kontek$cie Liturgia Godzin w swej tresci jawi si¢ nam jako
ciagte przedtuzanie misterium ofiarniczego, w ktorym obecny jest Jezus
Chrystus. W Liturgii Godzin dokonuje si¢ realizacja ofiarowania jednostki

1 catej] wspolnoty, bowiem wyraza si¢ w niej nieustanna chwalba Boga-

Stworcy, ktéry jest wielbiony przez kazdego z osobna 1 wszystkich

264 .
Tamze, s. 162.
2 Tamze.
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zgromadzonych. Tak jak jest obecny Chrystus Pan realnie 1 rzeczywiscie
w Eucharystii, tak réwniez jest obecny wsérdd modlacej si¢ spotecznosci,
ktora zgromadzona jest w Jego imi¢. Ta obecno$¢ Jezusa wyraza sig¢ jako
,obecnosé Zbawiciela modlacego sic i gloszacego swe stowo”®’. Nadto
nalezy stwierdzi¢, iz tak jak w Liturgii eucharystycznej objawia si¢
szczegdlna chwata Boza, tak w Liturgii Godzin znajduje swe najlepsze
uzupelnienie; Eucharystia jest sercem i centrum kultu chrze$cijanskiego,
a Liturgia Godzin jest jego zasadnicza czgscia (OWLG 12).

W naszym rozwazaniach chcemy jeszcze zwrdci¢ uwage na zwiazek
Liturgii Godzin ze stowem Bozym, bowiem slowo Boze bylo i jest zawsze
kierowane przez Boga do kazdego cztowieka. To ,,stowo Boze stanowi jedno
z pierwotnych zroédet duchowosci chrzescijanskiej. To stowo Boze stanowi
powaznag czgs¢ Liturgii Godzin, zwlaszcza przez lektury biblijne 1 psalmy
(KL 24)"*%. Stowo Boze jest przede wszystkim ,,gloszeniem, zapowiedzia
1 przedstawieniem historii zbawienia. Odno$nie funkcji pouczajacej Liturgia
Godzin ma na celu uzupetnienie mszalnej liturgii stowa (OWLG 140, 143,
146).W liturgii stowa we Mszy i w Liturgii w ciagu réznych okresow roku
koscielnego mozna §ledzi¢ caty plan Bozy (OWLG 140) 1 widzie¢ nie tylko
centralne miejsce Chrystusa, lecz takze szczegdlne miejsce wilasnej
wspoélnoty i wlasnej osoby”*®. Tu ujawnia si¢ glowne przestanie Liturgii
Godzin jako $rodka nie tylko u$wigcenia czasu, lecz takze jako sposobu
oddawania czci naleznej samemu Bogu, ktory przemawia do konkretnego
czlowieka przez swoje stowo zawarte w Liturgii Godzin. To sprawia, ze
modlacy si¢ cztowiek nie moze nie odpowiedzie¢ na Boze wezwania, jakie
kieruje do niego Bog. Przez czynny udzial w Liturgii Godzin cztowiek
odnajduje sens swego chrzescijanskiego powotania i jednocze$nie znajduje
odpowiedz na pytania, ktére dotycza jego egzystencji na ptaszczyznie zycia

chrze$cijanskiego przeniknigtego i ozywianego modlitwa, ktora staje sig

266 .
Tamze.

" Tamze, s. 163.
2% B. Marganski, Duchowos¢ Liturgii..., dz. cyt., s.163.
269 Tamze, s. 164.
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odpowiedzia na Boze wezwania. Tu uwydatnia si¢ autentyczne i szczere
pojecie $swigtosci, ktdra nie moze by¢ realizowana inaczej, jak tylko poprzez
pelne zaangazowanie si¢ na ptaszczyznie zycia przeniknigtego prawdziwym
duchem modlitwy. Liturgia Godzin wspomaga kazdego modlacego sig
chrzesdcijanina 1 jest sposobno$cia do wstuchiwania si¢ w oredzie, jakie
kieruje do cztowieka Bog. To oredzie jest ciagle aktualne, poniewaz zawiera
w sobie nieoceniony dar, ktéry wyraza si¢ najpelniej w realizacji prawa
mitosci Boga 1 blizniego. Gdyz jak dodaje E. Stein ,,Bezgraniczne mitosne
oddanie si¢ Bogu i wzajemne oddanie si¢ Boga, owo trwale i pelne
zjednoczenie — jest najwyzszym stopniem modlitwy”?”’. Stowo Boze jest
niewatpliwie prawdziwym §wiatlem dla ludzkich krokow (por. Ps 118), ktore
winny zaprowadzi¢ cztowieka do osiagnigcia zbawienia. ,,dlatego kazda
osoba modlaca si¢ moze tatwo odnalez¢ to, czego potrzebuje w zaleznosci od

chwili i stanu w jakim si¢ znajduje”*’" (por. OWLG nr 14; 18).

3. Liturgia Godzin a {ycie eucharystyczne

Po ukazaniu udziatu w modlitwie liturgicznej rodziny, parafii oraz
osobistego zaangazowania w t¢ modlitwe, przedstawimy zwiazek jaki zachodzi
pomigdzy Eucharystycznym zyciem a Liturgia godzin, punktem wyjscia tych
rozwazan beda slowa soborowej Konstytucji o liturgii $wigtej: Przez przyjecie
ludzkiej natury ,,Najwyzszy Kaptan Nowego i1 wiecznego Testamentu, Jezus
Chrystus” wniost w zycie ludzkie hymn niebieski. ,,Ten urzad kaptanski

wykonuje nadal przez swoj Kosciot, ktory nieustannie wielbi Boga 1 wstawia sig

0 E. Stein, Modlitwa Kosciola, w: Zwlasnej glebi. Wybér pism duchowych, t. 2,

Krakow 1978, s. 151.

271 .
Tamze.
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za zbawienie catego $wiata nie tylko przez odprawianie Eucharystii, lecz takze
innymi $rodkami, zwlaszcza przez modlitwe brewiarzowa™’* (KL 83).

Zycie chrzescijanskie jest ,uczestnictwem czlowieka w paschalnym
Misterium  $mierci, zmartwychwstania 1 chwaty Chrystusa. Cztowiek
w sakramencie chrztu, (...) zostaje wlaczony w $mieré Chrystusa™’>. Sw. Pawel
moéwi do Rzymian: ,,Czyz nie wiecie, ze my wszyscy, ktorzySmy otrzymali
chrzest zanurzajacy nas w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy razem z Nim pogrzebani
po to, abyémy i my wkroczyli w nowe zycie’’* - jak Chrystus powstat
z martwych dzigki chwale Ojca. (...) Tak 1 wy rozumiecie, ze umarli$cie dla
grzechu, zyjecie za$ dla Boga w Chrystusie Jezusie” (Rz 6, 3-4. 11). ,,To
zanurzenie w $mier¢ Chrystusa 1 w Jego nowe zycie stanowi sama istote
chrzescijanstwa”. Kazdy uczen Chrystusa przezywa to i ,,to przezycie w sobie
poglebia oddajac sie swym obowiazkom (...) w klimacie wiary i modlitwy™™*”’,
Zycie eucharystyczne jest §wietem rodziny Bozej, ,,gdzie kazdy moze da¢ wyraz
swojemu uwielbieniu, blaganiu i swojej radosci (...) To miejsce pokoju w Bogu,
w ktorym odnawiaja si¢ nasze sily (...) To rowniez miejsce, gdzie w obliczu
Boga wdrazamy si¢ w swe chrze$cijanskie zadanie (...) gdzie na nowo uczymy
si¢ oddawaé samych siebie w zyciu codziennym dla mitosci...”*’°. Eucharystia to
przeciez sakrament mito$ci, a nasza mito$¢ do Boga wyrazamy m. in. w oddaniu
swego czasu do Jego dyspozycji.

F. X. Durrwell pisze: ,,Sprawowanie tajemnicy eucharystycznej jest

217 (por. DC 7), Liturgia Godzin, ktéra ,taczy sie z tym

nieroztaczne od zycia
centralnym ogniskiem zycia nadprzyrodzonego™”’®, rozciaga na rozne pory dnia,

chwale i1 dzigkczynienie (DK 5; OWLG 12) ,oraz wspomnienie tajemnic

72 pPor. B. Nadolski, Liturgika, t.2..., dz. cyt., s. 244.

P P. Rostworowski, Mnich i Eucharystia, w: B. Bejze, W nurcie zagadnie
posoborowych, t. 13: Modlitwa i praca, Warszawa 1981, s. 259.

™ Poniewaz ze wzgledu na Chrzest «nie ma juz zyda ani poganina, nie ma juz
niewolnika ani cztowieka wolnego, nie ma juz megzczyzny ani kobiety», lecz wszyscy
stanowig jedno w Jezusie Chrystusie...” (EM 16).

275 Tamze., s. 259.

276 M. Thurian, O Eucharystii i modlitwie, Krakow 1987, s. 174.

B, X. Durrwell, W Chrystusie odkupicielu, w: A. Poulain, F. X. Durrwell, faski
modlitwy. W Chrystusie odkupicielu, Poznan - Warszawa - Lublin 1967, s. 618.

8 L. Beaudin, Modlitwa Kosciola, Krakéw 1987, s. 81.
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zbawienia, modlitw¢ btagalna 1 przedsmak niebianskiej chwaly dany nam
w Eucharystii, bedacej os$rodkiem 1 szczytem calego zycia wspolnoty
chrzescijanskiej” (OWLG 12; DB 30; por. KK 11; EM 58). Uswigcenie ludzkiej
dziatalnosci w czasie, dokonywane w Liturgii Godzin, czerpie moc wtasnie
z tego zrodla, ktorym jest Eucharystia®” .

Papiez stwierdza, iz ,,cala liturgia 1 zycie chrzes$cijanskie zmierzaja ku
Eucharystii 1 z niej czerpia swa moc” (EM 6). Natomiast H. Schmidt, méwi:

Liturgia bez zycia staje sie rytualizmem®°

(por. PDV 48). Na temat istoty zycia
chrzescijanskiego wypowiada si¢ rowniez W. Pluta w nastepujacych stowach:
»Istota katolickiego zycia jest to, zeSmy ztaczeni przez tajemnicze wcielenie nas
we chrzcie $w. w Chrystusie: od kolebki, poprzez trudy 1 cierpienia, az do
tajemnic krzyza, zmartwychwstania i wniebowstapienia powtarzamy niejako

281 . . . .. .
»281 yczestniczac w Jego ofierze i w Jego modlitwie, sprawowanej

Jego zycie...
dzi§ na Jego polecenie nieustannej modlitwy, a ktora jest Liturgia Godzin.
LG jest przedtuzeniem Eucharystii w czasie®®” (por. PO 5; OWLG 12; 14). Jak
czytamy we Wprowadzeniu do LG: ,, Liturgia godzin najlepiej przygotowuje do
owocnego sprawowania Eucharystii i ozywia odpowiednie usposobienie, jak
wiarg, nadzieje¢, mitos¢, poboznos¢ 1 ducha ofiary” (OWLG 12).

Eucharystia - Ofiara dzigkczynna jest najwigkszym dzigkczynieniem
sktadanym Bogu, jest ,szczytem chrzescijanskiej modlitwy” (PDV 48),
Eucharystia stanowi rdwniez ,,«szczyt i zrédto» sakramentéw i Liturgii Godzin”
(PDV 48). W Eucharystii nieustannie wzywani jesteSmy do dzigkczynienia i tu
dowiadujemy si¢ o potrzebie skladania Bogu dzigkczynienia ,,zawsze
i wszedzie”, iz jest to rzecz sprawiedliwa i zbawienna®®. Eucharystia ,jest
pierwszym 1 niezastapionym zrodlem, z ktorego wierni czerpia ducha

99284

prawdziwie chrzescijanskiego™"". Papiez Pius XII pisal na ten temat: ,,Aby

" Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s 244.

20 Schmidt, La Constitution de la liturgie. Commentaire, Bruxelles 1966, s. 126; Na
temat rytualizmu pisze P. J. Cordes, Czynne uczestnictwo w Eucharystii. Sprawowanie
Eucharystii w matych wspolnotach, Warszawa 1998, s. 78-82.

UW. Pluta, O Zyciu Bozym w czlowieku, Opole 1985, s. 204,

2 Marganski B., Duchowos$¢ Liturgii Godzin, LuCz, s. 162,

8 'W. Gtowa, Modlitwa liturgiczna..., dz. cyt., s. 166.

4 B. Mokrzycki, Swieta liturgia Kosciola, Warszawa 1986, s. 198.
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odkupienie 1 zbawienie byto skuteczne dla wszystkich z osobna, dla wszystkich
pokolen az do konca wiekéw, trzeba, aby kazdy poszczegdlny cztowiek miat
zyciowa stycznos$¢ z ofiarg krzyza” (MD s. 59). Jak dalej pisze B. Mokrzycki:
,Eucharystia zajmuje miejsce centralne jako pamiatka 1 uobecnienie catej Paschy
Chrystusowej w spolecznosci Jego Kosciola. Wszystkie aspekty Paschy
dochodza bowiem do glosu w catej peini dopiero we Mszy $w.: pamiatka §mierci
1 zmartwychwstania Chrystusa [...] a takze zaczatek ostatecznego zgromadzenia
wszystkich w domu Ojca oraz uczty zbawienia definitywnego podczas
paruzji”*®. Gdy chrzescijanie wlaczaja si¢ $wiadomie i czynnie w przezywanie
liturgii, wchodza w misterium Chrystusa, dokonujac w sobie paschy - przejs$cia
ze $mierci do zycia, oddaja siebie innym i otwieraja si¢ pelniej na Boga,
dokonuja najpetniej realizacji swego powotania, a liturgiczne dziatania staja si¢
wowczas najwyzszym wyrazem uwielbienia Boga przez czlowieka®™®. Dlatego,
jak pisze papiez Jan Pawel II: ,,...trzeba ksztattowac (...) wewnetrzne postawy, dla
ktorych oparciem jest Eucharystia: wdziecznos¢ za dobrodziejstwa otrzymane
z gory, jako ze Eucharystia oznacza ofiar¢ dzigkczynna; postawe ofiarnosci,
ktora kaze taczy¢ wlasna, osobista ofiar¢ z eucharystyczna ofiarag Chrystusa;
mitos¢, umacniang przez sakrament, ktory jest znakiem jednos$ci 1 dzielenia si¢
z innymi; pragnienie kontemplacji i adoracji Chrystusa realnie obecnego pod
eucharystycznymi postaciami” (PDV 48). Juz od czasow apostolskich
,»wspolnota wiernych z Chrystusem realizowata si¢ najpetniej w sakramentalnej

99287

Komunii podczas Mszy (por. DV 62). Doskonatos¢ tej jednosci wyraza sie

,»W petnym i czynnym uczestnictwie catego §wigtego Ludu Bozego... w tej samej
Eucharystii, w jednej modlitwie...” (EM 16; KL 41; KK 26).Ze wzgledu na to, iz
Eucharystia jest nieprzerwalnie skutecznym sakramentem wspolnoty, jest ona

288

jednoczesnie wielkim sakramentem modlitwy Kosciota™", w koncu ,,jest

285 Tamze, s. 213.

6 B. Nadolski, Liturgia a zycie chrzescijariskie, w: B. Bejze, W nurcie..., dz. cyt., s. 442;
por. J. Grzeskowiak, Liturgia dzis, Katowice 1982, s.375-378.

7 B. Nadolski, Liturgika, t. 4: Eucharystia, Poznan 1992, s.103.

8 Por. F. X. Durrwell, Eucharystia sakrament paschalny, Warszawa 1987, s. 124.
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najpetniesza 1 istotng aktualizacja dzieta zbawienia. Cata liturgia 1 Zzycie
chrzescijanskie zmierzaja ku Eucharystii i z niej czerpia swoja moc™*® (EM 6).
Uczestnictwo w liturgii - jak pisze B. Nadolski - taczy si¢ z pojeciem
Kosciota jako Ciala Chrystusa, gdyz liturgia jest kultem®”’. Jak dalej stwierdza
Nadolski: ,, Rzeczywisto§¢ Kosciota - naucza Kosciol, ozywia, kieruje nim przez
Ducha Swigtego. Jest to potréjne dziatanie. Chrystus dziata jako Nauczyciel,
Kaplan i Wieczny Krél”**'. Dziatanie to ztacza ,.komoérki” Kosciota z Bogiem

1 ze soba nawzajem, a pelne uczestnictwo w Mszy §w. powoduje rozkwit
292

Kosciota™ (por. EM 7) 1 ,jest realnym udzialem w dziele zbawczym
Chrystusa™*”. Eucharystia pelni tu role bramy, ,,ktora wciaga, ktora wprowadza
do wnetrza™*** modlitwy. Uwielbienie kierowane przez Chrystusa i w Chrystusie

ku Bogu Ojcu jest wykonywaniem kaptanskiego urzedu. W ten sposéb pojmujac
udziat w modlitwie brewiarzowej jest uwielbieniem, Boga Stworzyciela
i Zbawcy, jest modlitwa z Chrystusem, bedacym jej piewszym Liturgiem™”.
Dzialajaca moc Zmartwychwstania w FEucharystii zwoluje zgromadzenie
modlitwy, oraz wiacza ludzi do tego ,,domu” modlitwy*”°. Liturgia Godzin jest
natomiast przedtuzeniem w czasie skutecznoéci Eucharystii*’ (por. OWLG 12
i14).

Eucharystia i Liturgia Godzin to dwie formy, stanowiace dwa rozne
stopnie udziatu w jednej i1 jedynej tajemnicy zbawienia. We Mszy §w. gldéwnym
przedmiotem ofiarowania jest Jezus, ktorego dyspozycje ofiarnicze obejmuja
wszystkie dzieta i wszelkie dziatania®”®. Jak dalej stwierdza B. Marganski:
,uczestnictwo we Mszy §w. wymaga wewngtrznego i to zupelnego ofiarowania

. g ;. . . . , . . 95299 .
samego siebie, swego $wiata i catej rzeczywisto$ci kosmicznej”””". A to zostaje

% B. Marganski, Duchowosé Liturgii Godzin, w: LuCz, s. 162.

20 por. B. Nadolski, Liturgika, t. 4..., dz. cyt., s. 106.

*! B. Nadolski, Liturgika, t. 4..., dz. cyt., s.106.

2 Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 4..., dz. cyt., s. 106.

2% B. Nadolski, Liturgika, t. 4..., dz. cyt., s.107.

¥ F. X. Durrwell, Eucharystia..., dz. cyt., s. 124.

¥ por. B. Nadolski, Liturgika, t.2..., dz. cyt., s. 244.

¥ por. F. X. Durrwell, Eucharystia..., dz. cyt., s. 124

*7 Por. B. Marganski, Duchowos¢ Liturgii..., dz. cyt., s. 162.
% Por. Tamze.

* Tamze.
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umozliwione szczegolnie przez uczestnictwo w Liturgii Godzin, ktora ,,staje si¢
(...) dla cztowieka zrodlem nowej sily wewngtrznej 1 pokoju, gdyz daje pewne
1 bezpieczne oparcie w obliczu niepewnos$ci oraz nadziej¢ osiagnigcia
prawdziwego szczescia ostatecznego™ .

,Eucharystia jest dzigkczynieniem 1 Liturgia Godzin sprawuje
dzigkczynienie. Eucharystia jest wstawianiem si¢ za kazdego czlowieka
i Liturgia godzin rowniez.” - pisze B. Nadolski’”'. Wyrazem zwiazku Eucharystii
z Liturgia godzin jest mozliwos¢ celebracji Eucharystii w tacznosci z oficjum’®
(OWLG 93-99).

W konkluzji nalezy stwierdzi¢, iz Liturgia jest §wigtem rodziny Boga,
gdzie kazdy daje wyraz swojemu uwielbieniu, blaganiu 1 swej radosci, to rowniez
miejsce gdzie wierni skladaja ze swego zycia ofiarg, zlaczona z ofiara
Chrystusa®®. Ponadto ,,zwracajac si¢ do Boga przez uwielbienie, dziekczynienie,
przebtaganie i prosby cztowiek uznaje, ze On jest poczatkiem Jego istnienia,
wyznaje swa od Niego zalezno§¢, wierzy w Jego dobro¢ i wszechmoc™". Tak

wiec chrzescijanin powinien modli¢ si¢ nieustannie, gdyz to powoduje wzrost

mitosci®® (por. KK 42, KL 86).

*0°S. Urbanski, Znaczenie modlitwy w Zyciu chrzescijanskim, w: S. Olejnik (red.),
W bliskosci Boga. Modlitwa dzis. Swieci Polscy naszych czaséw, Krakéw 1986, s. 112;
por. H. Haduch, O zasade zycia, Krakéw 1923, s. 167; J. Lubelski, Etyka Katolicka,
Tarnoéw 1921, s. 119; J. Woroniecki, Pefnia modlitwy, t. 1, Poznan 1934, s. 78; por.
A. Dujat, Modlitwa, Warszawa 1970, s. 76-77.

' B. Nadolski, Liturgika, t. 2..., dz. cyt., s. 244.

% por. B. Nadolski, Liturgika t.2..., dz. cyt., s. 244.

% M. Thurian, O Eucharystii..., dz. cyt., s. 175.

%S, Urbanski, Znaczenie modlitwy..., dz. cyt., s. 112; L. Pyzalski, Droga Dzieciectwa
duchowego, t. 3, Kielce 1926, s. 295; M. Siemiatycki, Etyka Katolicka. Podrecznik
szkolny, Krakow 1931, s. 74.

39 por. Tamze, s. 138.
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Reasumujac niniejsze rozwazania dotyczace udzialu $wieckich

w Liturgii  Godzin, usilowano przedstawi¢ w sposob calo$ciowy
zaangazowanie chrzescijan w tejze modlitwie na przestrzeni wiekow,
w kontekscie szeregu opracowan dotyczacych tego tematu.
W licznych opracowaniach 1 wypowiedziach papieskich, jakie zostaly tutaj
zaprezentowane, dostrzec mozna rowniez watki teologiczno-duszpasterskie,
w ktérych Jan Pawetl 11 za Soborem Watykanskim II, prezentuje swoj poglad
na temat udzialu §wieckich w modlitwie kaptanskiej.

Szereg stwierdzen dotyczacych udzialu ludu Bozego w Modlitwie
Liturgicznej 1 na czym polegato to uczestniczenie, stanowity klucz 1 gtowny
watek rozwazan podj¢tych w niniejszej pracy.

Trzeba podkresli¢, ze podstawowe pytanie, jakie towarzyszylo tej
pracy i stanowito niejako przewodnia mysl niniejszych rozwazan i refleksji:
czy wierni $wieccy brali 1 biorg udziat w Liturgii Uswigcenia czasu?, zostalo
szereg razy udokumentowane. Poparto nie tylko przez wypowiedzi
ostatniego Soboru w tym kontekscie, ale takze zostatlo poparte refleksja
wielu teologow 1 znawcdw tego zagadnienia, ktore juz od samego poczatku
sktaniato wielu z nich do gi¢bszego studium 1 analizy na ten temat.

Juz nar6d Wybrany Starego Przymierza modlit si¢ do Boga, jednakze
,»2dy chodzi o glebig modlitwy, Jezus rozpoczyna nowa epoke;”3 0,

Od poczatku istnienia Kosciota, chrzescijanie podj¢li nakaz Chrystusa
o nieustannej modlitwie, ktéra z czasem przemienita si¢ w Liturgi¢ Godzin.

Lud Bozy brat udziat w tejze modlitwie Liturgii USwigcenia czasu

3% B Heiler, Das Gebet, Reinhardt, Miinchen 1923, s. 239.
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w modlitwach porannych i wieczornych, odbywajacych si¢ w kosciele pod
przewodnictwem kaptanow.

Z biegiem czasu modlitwa Liturgiczna stata si¢ w duzej mierze
niezrozumiata dla §wieckich, ze wzgledu na j¢zyk uzywany w liturgii (jezyk
tacinski). Powodem tego stanu rzeczy staty si¢ rowniez liczne przemiany
1 reformy brewiarza, dokonywane od IV wieku, a dotyczace jego struktury.
Zmiany te przyczynity si¢ takze do tego, iz kwestia uczestnictwa w tej
modlitwie wiernych §wieckich odeszta na plan dalszy 1 pozostata w cieniu
tych reform a z czasem (modlitwa brewiarzowa) stata si¢ wylacznie
zarezerwowana osobom duchownym.

Dopiero w wieku XX zaczeto powoli ,,0odstania¢” aspekt uczestnictwa
w tej modlitwie $wieckich, czego dowodem sa stowa papieza Piusa X, ktory
w uroczysto$s¢ Ssw. Cecylii w 1903 roku, stwierdzil: ,Jest naszym
najgorgtszym pragnieniem, aby prawdziwy duch chrze$cijanski na nowo
rozkwitt na wszelki sposdb 1 ogarnal wszystkich wiernych. Jest wigc rzecza
konieczna zatroszczy¢ si¢ przede wszystkim o §wigto$¢ i godno$¢ $wiatyni,
gdzie wierni si¢ gromadza wlasnie, aby szuka¢ owego ducha
chrzescijanskiego w jego pierwszym 1 niezastgpionym zrddle, to znaczy
w czynnym udziale w Swigtych Misteriach oraz publicznej i uroczystej
modlitwie Kosciota™"".

Jednak dopiero reforma Liturgii przeprowadzona przez Sobor
Watykanski II, odstonita w pelni ten fakt na nowo. Sobor na ten temat
wypowiada swoje stanowisko w Konstytucji o Liturgii §wigtej, i wyraza to
w stowach: ,,Matka Ko$ciét bardzo pragnie, aby wszystkich wiernych
prowadzi¢ do pelnego, $§wiadomego 1 czynnego udzialu w obrzedach
liturgicznych (...), [poniewaz] Liturgia (...) jest pierwszym i niezastapionym
zrodlem, z ktoérego wierni czerpia ducha prawdziwie chrzescijanskiego”

(KL 14).

7 Pius X, W uroczystosé sw. Cecylii 1903 roku, w: L. Beaudin, Modlitwa Kosciota,

Krakow 1987, s. 76.
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Przede wszystkim podkreslony jest aspekt wspdlnotowego
odmawiania Liturgii Godzin, jednakze wierni §wieccy odmawiaja go takze
indywidualnie. ,,W modlitwie zycie religijne cztowieka moze si¢ wyrazié
najpelniej, bo obejmuje metafizyczny wysitek mys$lowy 1 jest wyrazem
nadziei wykraczajacej poza znane nam zwiazki przyczynowe".

Tak wigc, Liturgia Godzin jest najdoskonalsza modlitwa jaka

ktokolwiek moze si¢ taczy¢ w rozmowie z Bogiem.

*% M. Swiecicki, Modlitwa jako wyraz znaczenia religii w Zyciu ludzkim, w: tenze (red.),

Bog — Dekalog — Blogostawienstwa — Modlitwa, Krakow 1977, 5.229.
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